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Drahi zasviteni a zasvitené!

PiSem vam ako Petrov nastupca, ktorému Pan Jezi§ zveril lohu utvrdzovat’ svojich bratov vo
viere (Lk 22, 32), a piSem vam ako vas brat, zasviteny Bohu ako vy.

Spolo¢ne d’akujeme Otcovi, ktory nas povolal, aby sme nasledovali JeZiSa v plnom stotoZneni
sa s jeho evanjeliom a v sluzbach Cirkvi, a vlial do naSich stdc Ducha Svitého, ktory nam dava
radost’ a umoziuje nam vydavat’ vo svete svedectvo o jeho laske a milosrdenstve.

Vzhl'adom na to, ¢o mnohi z vas vnimaju, a vzhl'adom na to, ¢o vnima Kongregacia pre
zasviteny zivot a spolo¢nosti apostolského zivota, beruc do uvahy 50. vyroCie dogmatickej
konstitacie Lumen gentium o Cirkvi, ktora v 6. kapitole hovori o rehol'nom Zivote, a majic na
zreteli aj dekrét Perfectae caritatis o obnove reholného Zivota, rozhodol som sa vyhlasit’ Rok
zasviteného Zivota. Zacne 30. novembra tohto roku, v Prvl adventnu nedel’u, a skonci 2. februara
2016, na sviatok Obetovania Péana.

Po tom, ¢o som si vypoCul navrhy Kongregacie pre zasvdteny zivot a spolocnosti
apoStolského zivota, urcil som pre tento rok tie isté tri ciele, ktoré svity Jan Pavol II. predlozil
Cirkvi na zacCiatku treticho milénia, inSpirujuc sa tym, ¢o naznacil v exhortacii Vita consecrata:
,Nemate len spominat’ a rozpravat’ o slavnej minulosti, ale aj budovat’ nové vel'ké dejiny! Hlad’te
do buducnosti, ku ktorej vas vedie Duch, aby znovu s vami konal vel'ké diela® (110).

l. Ciele Roka zasviateného zivota

1. Prvy ciel: s vd’atnost'ou sa pozerat na minulost’. Kazdy nas$ institat pochadza z bohatych
charizmatickych dejin. Pri ich vzniku vidno, Ze posobil Boh, ktory vo svojom Duchu povolava
niektorych Tudi, aby zblizsa nasledovali Krista, premenili evanjelium na osobitnu formu Zivota,
oCami viery ¢itali znamenia doby, tvorivo odpovedali na potreby Cirkvi. Skusenost’ zaciatkov ¢oraz
viac rastla a rozvijala sa, zapojac aj inych ¢lenov v novych zemepisnych oblastiach a vytvoriac
nové sposoby, nové iniciativy a prejavy apostolskej lasky, ktorymi mozno charizmu prenasat’ do
zivota. Je to ako semeno, ktoré sa stane stromom so svojimi koSatymi vetvami.

V tomto Roku zasviteného Zivota bude dobré, ak si kazda charizmaticka rodina pripomenie
svoje zaciatky a svoj historicky rozvoj abude d’akovat’ Bohu, ze ponukol Cirkvi také velké
mnozstvo darov, vdaka ktorym je krasna a pripravena konat kazdé dobré dielo (porov. Lumen
gentium 12).

Aby sme mohli nasu totoznost’ udrziavat stale zivou, posilnit’ jednotu rodiny azmysel
spolupatri¢nosti jej ¢lenov, nevyhnutne treba hovorit’ o nasich dejinach. To neznamena, Ze sa mame
venovat archeoldgii alebo pestovat zbyto¢né nostalgie. Mame sa predovSetkym znovu vratit
k cestam, ktorymi presli minulé generacie, a objavit’ v nich inSpirujacu iskru, idealy, projekty,



hodnoty, ktoré boli ich hybnou silou, poénuc zakladatelmi a zakladatelkami, ako aj prvymi
komunitami.

Tymto spdsobom si ¢lenovia instititu mozu uvedomit’, ako sa charizma prezivala v minulosti,
aku tvorivu silu zo seba vydala, akym t'azkostiam musela ¢elit’ a ako ich dokazala prekonat’. Mozno
pritom objavia aj nezrovnalosti, ktoré stvisia s 'udskou slabostou, a mozno ze sa nickedy aj
pozabudlo na niektoré zakladné aspekty charizmy. Zo vsetkého sa mozno poucit’ a kazda vec sa
mdze stat’ vyzvou ku konverzii. Hovorit’ a vyrozpravat' svoje dejiny znamena vzdat' chvalu Bohu
a dakovat’ mu za vsetky jeho dary.

Bohu sme osobitne vdaéni za poslednych 50 rokov, ktoré nasledovali po Druhom
vatikanskom koncile, ktory bol pre celi Cirkev opravdivym vanutim Ducha Svitého. Vdaka nemu
zasviteny zivot presiel plodnou cestou obnovy, ktord bola — so svojimi jasnymi itemnymi
strankami — Casom milosti, poznacena pritomnostou Svidtého Ducha.

Nech sa tento Rok zasviten¢ho zivota stane tiez prilezitostou pokorne a sucasne s velkou
doverou v Boha Lasku (porov. 1 Jn 4, 8) vyznat svoju krehkost’ a prezivat’ ju ako sktsenost
s milosrdnou laskou nasho Pana; nech sa stane prilezitostou silne ,kri¢at* svetu a radostne
dosvedCovat’ svitost’ a vitalitu velkej Casti tych, ktori boli povolani nasledovat’ Krista formou
zasvéteného zivota.

2. Okrem toho Rok zasviteného zivota nas pozyva zanietene prezivat pritomnost. Vdacnost’
za minulost’ nas pobada, aby sme pozorne pocuvali, ¢o dnes Duch hovori Cirkvi, a mohli tak coraz
hlbsie uskuto¢novat’ konstitutivne prvky nasho zasviteného zivota.

Od zaciatkov prvého mniSstva az po sucasné ,,nové spolocenstva* kazda forma zasvéteného
zivota vznikla vd’aka povolaniu Ducha Svétého nasledovat’ Krista, ako nas uci evanjelium (porov.
Perfectae caritatis 2). Pre zakladatel'ov a zakladatel’ky absolutnou regulou bolo evanjelium, kazda
ind regula chcela byt iba prejavom evanjelia a prostriedkom, ktorym ho mozno zit' v plnosti. Ich
idealom bol Kristus, Giplné stotoznenie sa s nim, aby bolo mozné povedat’ so svatym Pavlom: ,,Pre
mna zit’ je Kristus® (Flp 1, 21); sl'uby mali zmysel, pretoze ich prostrednictvom mohli tato svoju
zanietenu lasku uskuto¢nit’.

V Roku zasviteného Zivota sme povolani odpovedat’ na otazku, ¢i a ako sa nechame oslovit’
evanjeliom; ¢i je evanjelium skutoéne ,,priru¢kou pre nas kazdodenny zivot a pre rozhodnutia,
ktoré mame urobit’. Evanjelium je naro¢né a Ziada, aby sme ho Zili radikalne a uprimne. Nestaci ho
len ¢itat’ (aj ked’ Citanie a Studium st vel'mi dolezité), nestaci ho len meditovat’ (radostne to robime
kazdy den). Jezi§ od nas Ziada, aby sme ho uskutocnovali, aby sme jeho slova zili .

Musime sa tiez spytat, ¢i je Jezi§ skuto¢ne naSou prvou a jedinou laskou, ako sme si to
stanovili, ked’ sme skladali naSe reholné sluby. lIba vtedy, ak je Jezi§ skuto¢ne naSou prvou
a jedinou laskou, mézeme a musime milovat’ v pravde a milosrdenstve kazdého ¢loveka, ktorého
stretneme na svojej ceste, pretoze od JeziSa sa nauc¢ime, ¢o je to laska a ako milovat: budeme totiz
vediet milovat, pretoze budeme mat’ jeho srdce.

Nasi zakladatelia a zakladatel'ky citili v sebe stcit a milosrdenstvo, ktoré citil Jezis, ked’ videl
zastupy ako roztratené ovce bez pastiera. Ako Jezis, ktory, vedeny a pobadany tymto sucitom, vedel
oslovit’ svojim slovom, uzdravil chorych, daroval chlieb, aby druhych nasytil, obetoval svoj vlastny
zivot, podobne aj nasi zakladatelia sa dali do sluzieb l'udstva, ku ktorému ich Duch Svity posielal
Vv tych najrozmanitejSich formach: modlitba, ohlasovanie evanjelia, katechéza, vyucovanie, sluzba
chudobnym, chorym... Fantdzia lasky nepoznala ohraniCenia a vedela vytvorit' nespocetné cesty,
aby bolo mozné zaniest’ vanutie evanjelia do kultar a do najodlisnejSich spolocenskych prostredi.

Rok zasviteného Zivota nds pobdda zamysliet' sa nad vernostou poslaniu, ktoré nam bolo
zverené. Zodpovedaju naSe sluzby, diela, pritomnosti tomu, ¢o Duch Ziadal od zakladatel'ov
a zakladateliek? St vhodné na to, aby dosiahli svoje ciele v suc¢asnej spolo¢nosti a Cirkvi? Existuje
nie¢o, ¢o musime zmenit'? Mame to isté zanietenie pre nas 'ud? Sme mu skutoc¢ne nablizku do takej
miery, ze mame podiel na jeho radostiach a bolestiach, chapeme skuto¢ne jeho potreby a mézeme
mu ponuknut’ SVOj prispevok ako nasu odpoved’? ,,Ta ista vel’kodusnost’ a obetavost’, ktoré pobadali



zakladatel'ov, ziadal uz svéty Jan Pavol II., ,,maji pobadat’ aj vas, ktori ste ich duchovnymi det'mi,
udrziavat’ vaSe charizmy zivé. Tieto totiz vd’aka tomu istému Duchu, ktory ich vzbudil, st ¢oraz
bohatsie a prisposobuji sa okolnostiam bez toho, aby stratili svoju rydzu ¢rtu, a mézu sa dat’ do
sluzieb Cirkvi a priviest k plnosti prichod BozZieho kralovstva.«

Ked si spominame na nasSe zaliatky, tak do popredia sa dostadva aj d’alSia zlozka projektu
zasviteného zivota. Zakladatelia a zakladatel’ky boli o¢areni jednotou Dvanastich okolo JeZisa, ich
hlbokym spolocenstvom, ktoré bolo charakteristickou ¢rtou prvej komunity v Jeruzaleme. Ked
zalozili vlastnu komunitu, kazdy znich sa usiloval reprodukovat’ tieto evanjeliové vzory, byt
jednym srdcom a jednou myslou, tesit’ sa z pritomnosti Pana (porov. Perfectae caritatis 15).

Zit pritomnost zanietene znamena stat sa ,,odbornikmi hlbokého spolodenstva®, teda
,.svedkami a tvorcami toho ,projektu spolocenstva‘, ktoré je na vrchole dejin &loveka podl'a Boha“.?
V konfliktnej spolo¢nosti, v ktorej je tazké spolunazivanie r6znych odlisnych kultar, v ktorej vidno
nasilic na najslabsich a nerovnopravnost, sme povolani pontknut konkrétny vzor komunity,
Vv ktorej (tym, Ze uzname dostojnost’ kazdého ¢loveka a moznosti delit’ sa s darom, ktorého je kazdy
nosite’'om) mozno zit’ bratskymi vztahmi.

Bud'te teda muzmi a zenami hlbokého spolocenstva, bud’te odvazne pritomni tam, kde
existuju odliSnosti a napitia. Bud’'te déveryhodnymi znameniami pritomnosti Sviatého Ducha, ktory
vlieva do sfdc zanietenie, aby sa vietci stali jedno (porov. Jn 17, 21). Zite mystikou stretnutia: ide o
,.schopnost’ vnimat,, natavat’ inym I'ud’om; schopnost’ spolo¢ne hladat’ cestu, hladat’ sposob...“*;
nechajte sa osvietit’ vzt'ahom lasky, ktory pulzuje medzi Bozskymi Osobami (porov. 1 Jn 4, 8), ako
vzorom kazdého medzil'udského vzt'ahu.

3. Uchopit’ budicnost’ s nadejou chce byt tretim cielom tohto roka. Pozname tazkosti,
ktorymi musi celit' zasvéteny Zivot vo svojich réznorodych formach: zmenSeny pocet povolani
a zostarnutie, predovSetkym v zadpadnom svete, ekonomické problémy ako doésledok vaznej
celosvetovej finan¢nej krizy, vyzvy internacionélnosti a globalizacie, osidla relativizmu, odstiivanie
zasviteného Zivota na okraj spolo¢nosti ajeho spoloCenska bezvyznamnost'... Prave v tychto
neistotach, ktoré prezivame spolu s nasimi sicasnikmi, sa uskutocniuje nasa nadej, vysledok viery
Vv Pana dejin, ktory nam opakovane hovori: ,,Neboj sa... Ja som s tebou* (Jer 1, 8).

Nadej, o ktorej hovorime, sa nezakladd na poctoch alebo dielach, ale na tom, do ktorého sme
vlozili svoju nadej (porov. 2 Tim 1, 12) a pre ktorého ,,ni¢ nie je nemozné* (Lk 1, 37). Toto je nadej,
ktora nesklame a umozni zasvitenému zivotu aj nad’alej ,,pisat* vel'ké dejiny v budicnosti, na ktora
ma byt’ zamerany nas pohlad, pretoze sme si vedomi, Ze k nej nas pobada Duch Svity, aby s nami
aj nad’alej konal velké veci.

Nepodrlahnite pokuSeniu ¢isel a ti¢innosti, a tym menej pokuSeniu opierat’ sa o svoje vlastné
sily. V pozornom bdeni skiimajte horizonty svojho zivota a sucasnu chvilu. S Benediktom XVI.
vam opakujem: ,Nepridavajte sa k tym, ktori prorokuji skazu alebo nezmyselnost’ zasviteného
zivota v Cirkvi naSich dni. Skor si obleCte Krista a pripaste si zbrane svetla — ako vyzyva svity
Pavol (porov. Rim 13, 11 — 14) — a bud'te bdeli a pozorni.“* Pokratujme v nadej ceste a vzdy na fiu
vykro¢me doverujic Panovi.

Obraciam sa predovsetkym na vas, mladi. Vy ste pritomnost'ou, pretoze uz teraz aktivne zijete
V ramci Svojich institatov, ponukajic urcity prispevok s Cerstvost'ou a vel'kodusnostou vasej vol'by.
Stcasne ste aj ich buducnostou, pretoze velmi rychlo budete povolani prebrat’ do ruk vedenie
animdcie, formacie, sluzby, poslania. Tento Rok zasvitené¢ho zivota véas uvidi ako protagonistov

! Apostolsky list Los caminos del Evangelio [Cesta evanjelia] reholnikom a reholni¢kam Latinskej Ameriky pri
prileZitosti pat'stého vyrocia evanjelizacie Nového sveta (29. jana 1990).

¢ Kongregacia pre reholnikov a sekularne institaty: Reholnici a ludské povznesenie (12. augusta 1980), &. 24. In:
L’Osservatore Romano, Suppl., 12. novembra 1980, s. | — VIII.

® FRANTISEK: Stretnutie v Aule Pavla VI. s rektormi a Studentmi papezskych kolégii a konviktov so sidlom v Rime,
Rim (12. maja 2014).

* BENEDIKT XVI.: Homilia na sviatok Obetovania P4na, Rim (2. februara 2013).



dialogu s generaciou, ktora je pred vami. V hlbokom bratskom spolocenstve sa mozete aj vy nechat’
obohatit’ jej skisenostou a mudrostou a sucasne jej mozete ponuknut’ idealy, ktoré poznala pri
svojich zaciatkoch, predlozit’ rozlet a Cerstvost’ vasho nadsenia a spolu vypracovat’ nové spdsoby,
ktorymi mozno prezivat evanjelium, a predlozit’ aj odpovede, ktoré zodpovedaju poziadavkam
sucasného svedectva a ohlasovania.

Som spokojny, ked” viem, ze vy mladi z roznych instititov mate viaceré moznosti navzajom
sa stretnut’. Nech sa kazdé stretnutie stane beznou cestou hlbokého spolocenstva, vzdjomnej opory
a jednoty.

I1. Ocdakavania od Roka zasviteného Zivota
Co zvlast odakdvam od tohto milostivého Roka zasviteného Zivota?

1. Aby bolo ¢oraz pravdivejsie to, o som uz raz povedal: ,,Kde st reholnici a rehol'ni¢ky,
tam je radost.* Sme povolani zazit’ a preukazat, ze Boh dokaZze naplnit’ nase srdce a urobit’ nas
St'astnymi bez toho, aby sme svoje $t'astie vyhl'adavali niekde inde; Ze autentické bratstvo, ktorym
zijeme v naSich komunitach, zivi nasu radost’; ze nase uplné darovanie sa sluzbe Cirkvi, rodinam,
mladym, starym, chudobnym ndm umoziuje realizovat’ sa ako osoby a ddva plnost’ n4Smu Zivotu.

Aby medzi vami nebolo vidno smutné tvare, nespokojné a rozcarované osoby, pretoze
,hasledovanie, ktoré je smutné, je smutnym nasledovanim®. Aj my, ako vSetci ostatni muzi a zeny,
prezivame tazkosti, noci ducha, znechutenia, choroby, ubudanie sil z dovodu staroby. Prave
V tychto situaciach by sme mali ngjst’ ,,dokonalt radost™, naucit’ sa rozpoznat’ Kristovu tvar, ktory
sa stal podobnym nam vo vSetkom, a teda zazivat’ radost’ z poznania, Ze sme podobni tomu, ktory
z lasky k nam nevéhal vziat’ na seba tarchu kriza.

V spolo¢nosti, ktora okazalo uprednostiiuje kult Gc¢innosti, prehnaného zdravia, uspechu,
a pritom vytla¢a na okraj chudobnych a ,,prehravajicich®, mézeme svojim Zivotom dosvedcovat
pravdivost’ slov Svitého pisma: ,,Ked” som slaby, vtedy som silny* (2 Kor 12, 10).

Moézeme vel'mi vhodne aplikovat na zasvéteny zivot to, ¢o som napisal v apostolskej
exhortacii Evangelii gaudium, citujac kazen Benedikta XVI.: ,,Cirkev sa neSiri prozelytizmom, ale
pritazlivostou” (14). Ano, zasviteny Zivot nerastie, ak organizujeme peknti kampaii o povolani, ale
rastie vtedy, ked’ pritahujeme chlapcov a dievcatd, ktori sa s nami stretdvaju, pretoze nas vidia, ze
sme ako muzi a Zeny Stastni! Podobne apoStolskd ucinnost’ zasviteného Zivota nezavisi od
ucinnosti a sily jeho prostriedkov. To, ¢o mé hovorit,, je vas Zivot, z ktorého prysti radost’ a krasa
Z prezivania evanjelia a z nasledovania Krista.

Aj vam opakujem to, ¢o som nedavno povedal pocas turi¢neho bdenia cirkevnym hnutiam:
,Hodnota Cirkvi v podstate spociva v tom, zZe sa zije evanjeliom a vydava svedectvo 0 nasej viere.
Cirkev je sol’ zeme, je svetlo sveta, je povolana spritomnit’ v spolo¢nosti kvas Bozicho kral'ovstva
arobi to v prvom rade svojim svedectvom, svedectvom bratskej lasky, solidarity, vzajomného
delenia“ (18. maja 2013).

2. Ocakéavam, ze ,,prebudite svet™, pretoze charakteristickou Crtou zasviteného Zivota je
proroctvo. Generalnym predstavenym som povedal, ze ,evanjeliova radikalnost’ nepatri len
rehol'nikom: vyzaduje sa od vSetkych. Ale rehol'né osoby nasleduju Pana osobitnym, prorockym
na tejto zemi... Rehol'na osoba sa nikdy nema zriect’ proroctva‘ (29. november 2013).

Prorok dostava od Boha schopnost’ skimat’ dejiny, v ktorych zije, schopnost’ interpretovat
udalosti: je ako strazca, ktory bdie v noci a vie, kedy pride briezdenie (porov. 1z 21, 11 — 22). Pozna
Boha a poznd muZzov a Zeny, ktori su jeho bratmi a sestrami. Dokaze rozliSovat a odsudit’ zlo
hriechu a nespravodlivost’, pretoze je slobodny. Nemusi sa zodpovedat’ inym panom, iba Bohu;
nema iné zdujmy, iba tie Bozie. Prorok je zvycajne na strane chudobnych a bezbrannych, pretoze
vie, Zze Boh je na ich strane.



Ocakavam teda, Zze nebudete udrziavat’ pri Zivote ,,utopie”, ale ze budete vediet’ vytvorit’ ,,iné
miesta“, kde sa zije evanjeliovou logikou daru, bratstva, prijatia, odliSnosti, vzajomnej lasky.
Klastory, komunity, strediska spirituality, centrd, Skoly, nemocnice, rodinné domy a vsetky tie
miesta, ktoré vznikli vd’aka laske a charizmatickej tvorivosti a teraz vznikaju aj d’alSie S novou
tvorivostou, maji sa Coraz viac stat’ kvasom spolocnosti, inSpirované evanjeliom, ,,mestom na
navrsi“, ktoré hovori 0 pravde a moci JeziSovych slov.

Niekedy, ako v pripade ElidSa a JondSa, mdze prist pokuSenie utiect, vyhnut sa ulohe
proroka, pretoze je prili§ naro¢na, pretoze sme unaveni a znechuteni vysledkami. Lenze prorok vie,
ze nikdy nie je sdm. Aj nas, ako Jeremiasa, Boh uistuje: ,,Neboj sa... Ja som s tebou, aby som ta
vyslobodil“ (Jer 1, 8).

3. Reholnici a rehol'nicky v rovnakej miere, ako vSetky ostatné zasvitené osoby, su povolani
byt ,,odbornikmi spolocenstva®“. Ocakdvam teda, ze sa ,spiritualita spoloenstva®, na ktora
poukazal svity Jan Pavol II., stane skuto¢nost'ou a Ze vy budete v prvej linii a dokazete zodpovedat’
,vel'kym ocakévaniam* v tomto novom miléniu: ,,Urobit’ z Cirkvi dom a Skolu spoloéenstva.“5 Som
presvedceny, ze v tomto Roku zasvitené¢ho Zivota budete seridzne pracovat, aby ideal bratstva,
o ktory sa usilovali zakladatelia a zakladatelky, narastal v najroznejSich rovinach, akoby
Vv koncentrickych kruhoch.

Hlboké spolocenstvo sa vytvara predovsetkym v ramci jednotlivych komunit institatu.
V tomto zmysel vas pozyvam, aby ste si znovu precitali moje €asté prihovory, v ktorych netinavne
opakujem, ze kritiky, klebety, prejavy zavisti a ziarlivosti, antagonizmy su postoje, ktoré
neopravnene obyvaji nase domy. Musime si uvedomit’, Ze cesta lasky, ktora sa pred nami otvara, je
skoro nekonecna, pretoze sa treba usilovat o vzajomné prijatic a byt k sebe pozorni, uviest' do
praxe spolocenstvo materialnych a duchovnych dobier, bratské a sesterské napomenutie, uctu
k najslabsim... Ide o ,,,mystiku‘ spolunaZivania“, ktora meni n4§ Zivot ,,na svita pat*’. Musime sa
pytat’ aj na vztah medzi osobami roznych kultur, bertic do tvahy, Ze naSe komunity sa ¢oraz viac
stavaji medzinarodnymi komunitami. Ako umoznit’, aby sa kazdy mohol vyjadrit, aby bol prijaty
so svojimi osobitnymi darmi a stal sa v plnej miere zodpovednym?

Okrem toho oCakdvam narast hlbokého spolocenstva medzi ¢lenmi jednotlivych inStitatov.
Nemohol by sa Rok zasviteného zivota stat’ prilezitostou odvaznejSie vyjst z ,hranic* svojho
institatu s cielom spolo¢ne vypracovat’ na miestnej a celkovej rovine spolo¢né projekty formacie,
evanjelizacie a socialnej pomoci? Tymto spésobom mozno totiz G¢innejSie poniknut skutoéné
prorocké svedectvo. Hlboké spoloCenstvo a stretnutie roéznych chariziem a povolani je cestou
nadeje. Nikto nemdze budovat’ buducnost’ tym, Ze sa bude izolovat’ a spolichat’ sa len na vlastné
sily, ale ma sa ,,vidiet* v pravde hlbokého spolocenstva, ktoré je vzdy otvorené stretnutiu, dialogu,
pocuvaniu, vzajomnej pomoci a chrani nds pred chorobou autoreferencnosti.

Sucasne povolanim zasviteného Zivota je pracovat’ na uprimnej synergii medzi vSetkymi
povolaniami v Cirkvi, pocntc presbytermi a laikmi, aby sa rozvijalo ,hlboké duchovné
spoloCenstvo najma v ich vnutri, potom tiez v cirkevnom spolo¢enstve a mimo neho*®,

4. Od vas ocakavam to, o ziadam od vSetkych ¢lenov Cirkvi: vyjst’ zo seba s cielom ist’ do
zivotnych periférii. ,,Chod’te do celého sveta® — boli posledné slova, ktorymi sa Jezi§ obratil na
svojich ucenikov a ktorymi sa dnes obracia aj na nas vSetkych (porov. Mt 16, 15). O¢akava vas celé
Pudstvo: Tl'udia, ktori stratili kazda nadej; rodiny v tazkostiach; opustené deti; mladi, ktorym je
zahatana kazda buducnost’; chori a opusteni stari T'udia; bohaci, nasyteni kazdym dobrom, ale
prazdneho srdca; muzi a Zeny hl'adajici zmysel Zivota a tuZiaci po bozskych veciach...

Nezamerajte sa na seba samych, nenechajte sa premoct’ malymi komunitnymi hadkami,
nebud’te vdznami Svojich problémov. Tieto sa riesia, ak vyjdete von a budete pomahat’ inym riesit’

° JAN PAVOL I1.: Novo millennio ineunte 43.
" FRANTISEK: Evangelii gaudium 87.
8 JAN PAVOL IL.: Vita consecrata 51.



ich problémy a ohlasovat’ radostnti zvest. N4jdete zZivot, ked’ date svoj zivot, ndjdete nadej, ked’
date nadej, najdete lasku, ked’ budete milovat.

Ocakédvam od vas konkrétne gestd — ze prijmete uteCencov, ze budete blizki chudobnym,
tvorivi v katechéze, v ohlasovani evanjelia, uvadzani do zivota modlitby. Oc¢akdvam teda, ze vase
Struktary buda pruznejSie, ze pouzijete svoje velké domy v prospech aktivit, ktoré buda viac
zodpovedat’ sic¢asnym poziadavkam evanjelizacie a charitativnej lasky, Ze prisposobite diela novym
potrebam.

5. Ocakavam, ze kazda forma zasviteného Zivota si polozi otdzky ohl'adom toho, aké su dnes
poziadavky Boha a l'udstva.

Klastory a skupiny kontemplativneho rdzu by sa mohli stretniit’ alebo sa spojit’ réznymi
sposobmi a vymenit si skusenosti o zivote modlitby, o tom, ako mozno rast v hlbokom
spolocenstve s celou Cirkvou, ako podporovat’ prenasledovanych krestanov, ako prijat’
a sprevadzat’ tych, ktori hladaji intenzivnejsi duchovny zivot alebo potrebuji moralnu ¢i
materialnu podporu.

To isté budd moct’ robit’ charitativne instituty, zamerané na vyucovanie, rozvoj kultlry, ti,
ktori sa venuju ohlasovaniu evanjelia alebo osobitnej pastoracnej sluzbe. To isté mdzu robit’ aj
sekularne inStitaty svojou vSestrannou pritomnost'ou v spolocenskych Struktarach. Obrazotvornost’
Svitého Ducha vzbudila také odlisné spdsoby Zivota a diela, ze ich nemozno I'ahko zaradit’ alebo
vC€lenit’ do vopred stanovenych schém. Je teda pre mifia nemoZzné vymenovat kazdi osobitni
charizmaticku formu. Nikto by sa vSak nemal v tomto Roku zasviteného zivota vyhnut seridéznej
previerke o svojej pritomnosti v zivote Cirkvi a o tom, ako odpoveda na volanie chudobnych a na
trvalé a nové otazky vznikajuce okolo nas.

Iba pri tejto pozornosti na potreby sveta a v podriadenosti podnetom Svétého Ducha sa Rok
zasviteného zivota zmeni na autenticky kairos, na Bozi ¢as bohaty na milosti a premeny.

I11. Horizonty Roka zasviteného Zivota

1. Tymto svojim listom sa obraciam nielen na zasvitené osoby, ale aj na laikov, ktori sa
s nimi delia o idealy, ducha a poslanie. Niektoré institaty maju za sebou v tomto zmysle starobylu
tradiciu, iné skor nedavnu tradiciu. De facto okolo kazdej rehol'nej rodiny, ako aj okolo spolo¢nosti
apoStolského Zivota a samotnyCh sekuldrnych institGtov je pritomna SirSia rodina, teda
,,charizmaticka rodina®, zahffajlica viacero institiitov, ktoré sa vidia v tej istej charizme. Do tejto
rodiny patria aj krestanski laici, ktori sa citia byt’ povolanymi mat’ i¢ast’ na tej istej charizmatickej
skuto¢nosti prave vd’aka svojmu laickému stavu.

Aj vas laikov povzbudzujem, aby ste tento Rok zasviteného zivota prezivali ako milost,
vd’aka ktorej si budete moct’ viac uvedomit, aky dar ste prijali. Slavte ho s celou ,,rodinou®, aby ste
v sucasnej spolo¢nosti spolu rastli a odpovedali na volania Svdtého Ducha. Pri niektorych
prilezitostiach Roka zasviteného zivota, ked’ sa zasvitené osoby roznych instititov medzi sebou
stretnl, urobte vSetko, aby ste aj vy mohli byt pritomni ako prejav jediného Boziecho daru. Tak
budete moct’ spoznat’ skiisenosti inych charizmatickych rodin, inych laickych skupin a navzajom sa
obohatit’ a podporit’.

2. Rok zasviteného zivota sa netyka len zasvitenych osob, ale celej Cirkvi. Obraciam sa preto
na cely krestansky l'ud, aby si bol Coraz viac vedomy daru, akym je pritomnost’ tolkych
zasvitenych muzov a Zien, dedi¢ov velkych svitcov, ktori tvorili historiu krestanstva. Cim by bola
Cirkev bez svitého Benedikta a svitého Bazila, bez svidtého Augustina a svdtého Bernarda, bez
svitého Frantiska a svdtého Dominika, bez svidtého Ignaca z Loyoly a svitej Terézie z Avily, bez
svitej Angeli Merici a svitého Vincenta de Paul? Mohli by sme urobit’ nekone¢ny zoznam, az po
svitého Jana Bosca, blahoslavenu Teréziu z Kalkaty! Blahoslaveny Pavol VI. povedal: ,,Bez tohto



konkrétneho znamenia by existovalo riziko, ze laska, ktora zivi celu Cirkev, ochladne, spasonosny
paradox evanjelia sa otupi, ,sol’* viery sa rozriedi vo svete, ktory sa ocitol v sekulariza¢nej etape*
(Evangelica testificatio 3).

Pozyvam teda vSetky krest'anské spoloCenstva, aby Rok zasviteného Zivota prezivali v prvom
rade tak, ze budu zan d’akovat’ Panovi a vd’acne spominat’ na prijaté dary, ktoré aj teraz prijimame
prostrednictvom svétych zakladatel'ov a zakladateliek, a d’akovat’ aj za vernost’ tol’kych zasvitenych
svojej charizme. Pozyvam vsetkych vas, aby ste sa zomkli okolo zasvitenych a spolu s nimi sa
radovali, mali ucast’ na ich tazkostiach, vS§emozne s nimi spolupracovali, aby boli verni svojej
sluzbe asvojmu dielu. Tie st v podstate tie isté, ktoré kond cela Cirkev. Prejavte im lasku
a srde¢nost’ celého krestanského I'udu.

Zvelebujem Péana za $tastni zhodu Roka zasviteného zivota so Synodou o rodine. Rodina
a zasviteny zivot su povolania, ktoré obsahuji bohatstvo a milost’ pre vsetkych, su priestorom
humanizacie pri budovani zivotodarnych vztahov a miestom evanjelizacie. Je mozné navzajom Si
pomahat’.

3. Tymto svojim listom si dovolim obratit’ sa aj na zasvidtené osoby a Clenov bratstiev
a spolocenstiev, ktoré patria do Cirkvi odlisnej tradicie od tej katolickej. Mnisstvo je dedicstvom
nerozdelenej Cirkvi, ktoré je dodnes vel'mi Zivé ¢i uz v ortodoxnych cirkvach alebo v samotnej
Katolickej cirkvi. Nim, ale aj d’al$imi naslednymi sktisenostami v ¢ase, ked’ zapadna Cirkev bola
jednotna, sa inSpiruju podobné iniciativy, ktoré vznikli v rdmci cirkevnych spolocenstiev
protestantskej reformy, v ktorych potom vznikali d’alSie prejavy bratskych spoloCenstiev a gesta
konkrétnej sluzby.

Kongregacia pre zasviteny zivot a spolo¢nosti apostolského zivota naplanovala iniciativy, pri
ktorych sa stretnti ¢lenovia patriaci do skusenosti zasviteného a bratského Zivota réznych cirkvi.
Uprimne podporujem tieto iniciativy, aby tak rastlo vzajomné poznanie, tcta a spolupraca. Tymto
sposobom bude moct’ ekumenizmus zasviteného zivota pomoct’ SirSej ceste, smerujucej k jednote
medzi vSetkymi cirkvami.

4. Nemozeme potom zabudnut,, ze fenomén mniSstva a inych prejavov rehol'nych bratstiev je
pritomny vo vSetkych velkych naboZenstvach. Nechybaji konsolidované sktsenosti
medzimni$skeho dialégu medzi Katolickou cirkvou a niektorymi velkymi nabozenskymi
tradiciami. Je mojim prianim, aby sa Rok zasviteného Zivota stal prilezitostou zhodnotit’ prejdent
cestu, aby zasvitené osoby boli v tejto oblasti citlivejSie, aby sme sa pytali, aké kroky treba urobit’,
aby sme sa navzajom hlbsie poznali a spolupracovali v mnohych spolo¢nych oblastiach v sluzbe
Tudskému Zivotu.

Kracat’ spolo¢ne je vzdy obohatenim a mdZe otvorit’ nové cesty a vytvorit' nové vztahy medzi
narodmi a kultarami, ktoré sa Vv tejto dobe zdaji byt poznacené mnohymi t'azkost’ami.

5. No a nakoniec sa osobitnym spésobom obraciam na svojich bratov v episkopate. Nech sa
pre vas Rok zasviteného Zivota stane prilezitostou srdecne a radostne prijat’ zasviteny Zivot ako
duchovny kapital, ktory prispieva k dobru celého Kristovho tela (porov. Lumen gentium 43), a nie
len reholnych rodin. ,,Zasviteny zivot je darom pre Cirkev, vznika v Cirkvi, rastie v Cirkvi, je
uplne zamerany na Cirkev.*® Kedze je darom pre Cirkev, nie je izolovanou alebo okrajovou
skutocnostou, ale intimne k nej patri, je v samotnom srdci Cirkvi ako rozhodujuci prvok jej
poslania, nakol'’ko vyjadruje hlbokt prirodzenost’ krest'anského povolania a smerovanie celej Cirkvi
— Nevesty k jednote s jedingm Zenichom. Teda zasviteny Zivot ,.nepochybne patri k jej Zivotu
a svatosti‘“ (Lumen gentium 44).

V tomto zmysle vas, pastieri partikularnych Cirkvi, pozyvam, aby ste sa osobitne snazili vo
svojich spolocenstvach podporit’ rézne charizmy, ¢i uz tie historické alebo nové. Podporte,

® Jeho Eminencia Mons. J. M. Bergoglio: Prispevok na Synode o zasvitenom Zivote a o jeho poslani v Cirkvi. 16.
generalne zhromazdenie (13. oktobra 1994).



animujte, napomahajte rozpoznavanie, vyjadrite nezne a laskavo svoju blizkost’ tym zasvatenym
osobam, ktoré sa ocitnu v nejakom utrpeni alebo sa nechali premoct’ dajakou slabost'ou, no
predovsetkym poucajte Bozi I'ud o hodnote zasviteného zivota, poukézuc na jeho krasu a svitost’
v Cirkvi.

Tento Rok zasvéteného zivota zverujem Marii, Panne nac¢tvania a rozjimania, prvej ucenicke
svojho milovaného Syna. Na nu, milovant dcéru Otca, odeti vSetkymi darmi milosti, hl'ad'me ako
na neprekonatelny vzor nasledovania v laske k Bohu a v sluzbe bliznemu.

Uz teraz som spolu s vami vdacny za dary milosti a svetla, ktorymi nds Pan bude chciet’
zahrnut'. VSetkych vés sprevadzam svojim apostolskym pozehnanim.

Vatikan, 21. novembra 2014, sviatok Obetovania Panny Marie.

Frantisek
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