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Zastavenia krížovej cesty za trpiacu Cirkev 
 
 

Úvod 
 
Každý deň milióny kresťanov na celom svete trpia pre svoju 
vieru. Mnohí sú prenasledovaní za svoje presvedčenie, 
prechádzajú skúškami diskriminácie doma alebo na 
pracovisku, sú pokutovaní, väznení, mučení, dokonca aj 
popravení. Ďalší stále žijú svoju kresťanskú vieru v extrémne 
izolovaných komunitách alebo uprostred najväčšej chudoby. 
Otec Werenfried van Straaten, zakladateľ nadácie ACN (Aid 
to the Church in Need – Pomoc trpiacej Cirkvi) stretol na 
svojich cestách po svete veľa trpiacich a prenasledovaných 
kresťanov. Uvedomoval si dôležitosť každého jedného 
človeka a že každý príbeh je príbehom skutočných ľudí, ktorí 
majú svoje mená, nádeje, sny.  
Ľahko sa nám rozmýšľa v medziach faktov a štatistík, je to 
menej náročné, ako myslieť na konkrétnych trpiacich. 
Otec Werenfried sa pýtal: „Ako je možné, že my (na Západe) 
sme tak dobre situovaní? Na týchto ľudí svieti to isté slnko a 
žijú pod tým istými hviezdami ako my. Boh aj ich stvoril na 
šiesty deň, aby panovali nad stvorenstvom. Tak potom kde 
je ich kráľovstvo? A aj my budeme mať podiel na tejto 
nespravodlivosti, ak nerobíme všetko, čo je v našich silách, 
aby sme ju zo sveta odstránili. Všetko, čo je v našich silách!“ 
 
Modlime sa 
Pane Ježišu, ideme uvažovať o tvojom utrpení a tvojej smrti. Odovzdávame do tvojich rúk všetkých, ktorí sú 
prenasledovaní pre tvoje meno. Prosíme ťa, daj im silu, trpezlivosť, nádej, a predovšetkým daj im spoznať 
svoju lásku. 
 
Pri modlitbe krížovej cesty spojme svoje vlastné utrpenie s utrpením Ježiša Krista a našich bratov a sestier 
v Kristovi, ktorí sú na celom svete prenasledovaní pre svoju vieru. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. zastavenie 

Ježiš je odsúdený na smrť 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Koptský ortodoxný pápež Tawadros II. vedie pohrebné obrady za obete 
bombového útoku v rámci svätej omše v hlavnej koptskej katedrále v Káhire 
v Egypte (december 2016) 

 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
Čítanie 
„Ježiš vyšiel von s tŕňovou korunou a v purpurovom plášti. Pilát im povedal: ,Hľa, človek!‘ Len čo ho zazreli 
veľkňazi a ich sluhovia, kričali: ,Ukrižuj! Ukrižuj ho!‘ Pilát im povedal: ,Vezmite si ho a ukrižujte. Ja na ňom 
nenachádzam vinu.‘ 
Pilát im povedal: ,Vášho kráľa mám ukrižovať?!‘ Veľkňazi odpovedali: ,Nemáme kráľa, iba cisára!‘ 
Tak im ho teda vydal, aby ho ukrižovali“ (Jn 19, 5 – 6; 15 – 16). 
 
Egypt (október 2017) 
Otec Samaan Shehata, koptský ortodoxný kňaz, pricestoval do Káhiry, aby prebral humanitárnu pomoc pre 
svoju farnosť v Hornom Egypte. Po pastoračnej návšteve rodiny, ktorú poznal, zistil, že si zabudol mobilný 
telefón v kostole, kde zašiel už skôr v ten istý deň. Práve sa tam vracal, aby si ho vyzdvihol, keď ho za bieleho 
dňa brutálne napadli a prebodli. Nik mu neprišiel na pomoc ani vtedy, keď tam ležal a zomieral. Sanitka 
dorazila po viac ako hodine, ale bolo už príliš neskoro. Napokon sa ukázala aj polícia, ale forenzné dôkazy 
ignorovala a vec poriadne nevyšetrila. 
Násilná smrť tohto kňaza, otca a manžela je len jednou z mnohých udalostí v dlhom zozname agresívnych 
činov namierených proti koptskej kresťanskej komunite. Egyptskí kresťania netrpezlivo očakávajú deň, keď sa 
násilné konverzie, únosy, násilie a pustošenie ich kostolov stanú minulosťou a oni budú žiť v mieri so svojimi 
susedmi. 
 
Prosby 
* Pane Ježišu, ty si znášal bolesť a nespravodlivé odsúdenie na smrť. Svojou pokorou a obetou si nás oslobodil 
z okov hriechu a smrti a umožnil si nám kráčať v slobode tvojich detí. 
Daj, aby tých, ktorí vo svete rovnako znášajú bolesť a nespravodlivosť, posilňovalo vedomie, že v utrpení stojíš 
po ich boku. Prosíme ťa, nech zakúsia radosť v tvojom kráľovstve.  
Prosme spoločne: 
Pane, vyslyš nás.  
 
* Pane, daj nám milosť, aby sme nikdy nesúdili unáhlene a aby sme na každého, s kým sa stretneme, hľadeli 
ako na Božieho syna alebo dcéru.  



Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
* Modlime sa, aby sme nikdy neprechádzali bez povšimnutia okolo tých, čo sú zranení – fyzicky, duševne, 
emocionálne alebo duchovne. Pane, otvor naše srdcia a oči pre tých, ktorí nás potrebujú.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 

2. zastavenie 

Ježiš berie kríž 
 

 
 
 
 
 
 
 

Kresťania v meste Karakoš na Ninivskej planine (Irak) v sprievode s krížmi a olivovými 
ratolesťami pri návrate do svojich domovov po oslobodení tohto regiónu od ISIS (Irak, 
september 2017) 
 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
Čítanie 
„Tak im ho teda vydal, aby ho ukrižovali. A oni prevzali Ježiša.  
Sám si niesol kríž a vyšiel na miesto, ktoré sa volá Lebka, po hebrejsky Golgota“ (Jn 19, 16 – 17). 
„S Kristom som pribitý na kríž. Už nežijem ja, ale vo mne žije Kristus. Ale život, ktorý teraz žijem v tele, žijem vo 
viere v Božieho Syna, ktorý ma miluje a vydal seba samého za mňa“ (Gal 2, 19b – 20). 
 
Saudská Arábia 
Saudská Arábia, územie, kde sa zrodil islam a kde sa nachádzajú jeho najposvätnejšie miesta. Patrí medzi tie 
krajiny sveta, v ktorých je kresťanom najťažšie žiť svoju vieru. Vytváranie nemoslimských miest na uctievanie 



Boha je ilegálne, takže v Saudskej Arábii nie sú žiadne chrámy. Moslimovia, ktorí konvertovali na kresťanskú 
vieru, čelia trestu smrti. A vlastniť Bibliu sa považuje za zločin. Napriek týmto ťažkostiam sa kresťanská 
komunita v Saudskej Arábii rozrastá, pričom modlitby sa konajú v súkromných domoch a vyučovanie 
náboženstva a duchovná formácia prebiehajú tajne. Kresťania v Saudskej Arábii riskujú najprísnejšie tresty ako 
bičovanie, väzenie, mučenie, a to všetko len preto, lebo berú kríž na svoje plecia a žijú svoju vieru. 
 
Prosby 
* Pane Ježišu, prosíme ťa o milosť vziať na plecia naše vlastné kríže s rovnakou silou a dôstojnosťou, s akou si 
ty niesol svoj kríž.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
* Pomôž nám, aby sme vždy mali na pamäti, že sme začlenení do Cirkvi, v ktorej si ty a tvoji nasledovníci 
neustále prenasledovaní. Obetujeme ti svoje vlastné kríže a bremená ako modlitbu za našich bratov a sestry 
na celom svete, ktorí sú prenasledovaní pre svoju vieru.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 

3. zastavenie 

Ježiš padá prvýkrát 
 
 

 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   Matka s dieťaťom perú bielizeň pri Pastoračnom centre Jána XXIII.  
   (Stredoafrická republika, 2015) 

 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
 



Čítanie 
Ježiš, oslabený bolesťou a mučením, ktoré podstúpil, padá pod ťarchou kríža. On chápe naše slabosti. 
Všetci vo svojich životoch zakusujeme slabosť a bolesť. Môže byť fyzická, duševná, alebo emocionálna. V Knihe 
žalmov čítame, že „Pán je pri tých, čo majú srdce skrúšené, a zachraňuje zlomených na duchu“ (Ž 34, 19). 
A svätý Pavol nám v Druhom liste Korinťanom hovorí: „Stačí ti moja milosť, lebo sila sa dokonale prejavuje 
v slabosti.“ A tak sa budem radšej chváliť svojimi slabosťami, aby vo mne prebývala Kristova sila. Preto mám 
záľubu v slabostiach, v potupe, v núdzi, v prenasledovaní a v úzkostiach pre Krista; lebo keď som slabý, vtedy 
som silný“ (2 Kor 12, 9 – 10). 
 
 
Stredoafrická republika 
Od získania nezávislosti v roku 1960 Stredoafrická republika trpí sériami nepoľavujúcich vojenských prevratov. 
Vláda ani po takmer šesťdesiatich rokoch nie je schopná zabezpečiť pomoc a podporu svojim 
traumatizovaným a chudobným obyvateľom. Cirkev začala poskytovať pomoc tým, ktorí to najviac potrebujú. 
Mnohí kňazi sú ohrozovaní, unášaní a v niektorých prípadoch aj zavraždení, no napriek tomu stále otvárajú 
kostoly pre tých, ktorí najviac potrebujú prístrešie a duchovnú pomoc. Biskupi dohliadajú na programy 
poskytujúce stravu, ubytovanie, vzdelávanie, a robia ešte veľa ďalších vecí. Stredoafrickí katolíci, z ktorých 
mnohí sú bez domova a stratili svojich milovaných, priateľov a živobytie ako následok prebiehajúcej občianskej 
vojny, sú pevní vo viere, pravidelne navštevujú sväté omše a svoju nádej a dôveru vkladajú do Cirkvi a do 
Božích rúk. 
 
Prosby 
* Pane Ježišu, spoločne ťa prosíme o silu, aby sme napriek našim slabostiam a bolesti vytrvali, ako si ty vytrval 
na ceste na Kalváriu.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás. 
 
* Aby sme nasledovali príklad tých, ktorí prekonávajú obrovské prekážky pri plnení tvojej vôle.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. zastavenie 

Ježiš sa stretáva so svojou matkou 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jediná alba visí na opustenom nádvorí v Číne (2014) 

 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
Čítanie  
„Simeon ich požehnal a Márii, jeho matke, povedal: ,On je ustanovený na pád a na povstanie pre mnohých 
v Izraeli a na znamenie, ktorému budú odporovať, – a tvoju vlastnú dušu prenikne meč –, aby vyšlo najavo 
zmýšľanie mnohých sŕdc‘“ (Lk 2, 34 – 35). 
Keď Mária počula tieto slová, určite si nevedela predstaviť, akými spôsobmi bude jej srdce v skutočnosti 
prebodávané. Stála pri svojom synovi po celý jeho život a nikdy ho neopustila – ani vo chvíľach najväčšieho 
zúfalstva. 
 
Čína 
Biskupa Petra Shao Zhumin z diecézy Wenzhou uväznili čínske úrady práve pred Veľkou nocou v apríli 2017. 
V súčasnom čínskom komunistickom režime sa tento spôsob prenasledovania kresťanského duchovenstva 
a laikov formou zadržiavania vyskytuje pravidelne. Biskup Zhumin bol neskôr prepustený, ale od 18. mája, keď 
sa zúčastnil na medzinárodnej konferencii o náboženskej slobode, ho niet. Jeho 90-ročná matka opakovane 
prosí úrady o dovolenie vidieť svojho syna. Jej žiadosti sú neustále odmietané, a tak nemá žiaden evidentný 
dôkaz o tom, ako sa má. 
 
Prosby 
* Pane Ježišu, ďakujeme ti za dar tvojej matky Márie, za to, že si nám ju dal za našu matku. Daj, aby sme boli 
povzbudení jej príkladom odvahy a nekonečnej lásky a aby sme boli inšpirovaní uplatňovať ho vo svojom 
živote. Zvlášť sa modlime za tie deti, ktoré odlúčili od rodičov alebo ktoré už nemôžu byť s nimi. Tiež prosíme 
za všetky deti, ktoré trpia chudobou, zneužívaním alebo zanedbávaním.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás. 
 
* Tiež ťa prosíme za všetkých pozostalých rodičov a za rodičov, ktorých deti trpia, a oni im nedokážu pomôcť. 
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás. 



 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 

5. zastavenie 

Šimon z Cyrény pomáha Ježišovi niesť kríž 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mladí ľudia v Českej republike sa modlia krížovú cestu v zrenovovanom kláštore Komunity 
Chemin Neuf (Tuchoměřice, 2016) 

 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
Čítanie  
„Ako ho viedli, chytili istého Šimona z Cyrény, ktorý sa vracal z poľa, a položili naňho kríž, aby ho niesol za 
Ježišom“ (Lk 23, 26). 
 
Česká republika 
Potom, ako Miloslav Vlk odmietol vstúpiť do mládežníckych skupín komunistickej strany v jeho rodnej Českej 
republike, neumožnili mu študovať na univerzite a bol nútený sedemnásť rokov čakať, kým mohol byť 
vysvätený za kňaza. Po vysviacke slúžil ako farár a osobný sekretár biskupa, pod ktorého spadal, kým mu 
autority nezakázali duchovnú službu. V čase tohto zákazu, ktorý trval jedenásť rokov, otec Vlk pracoval ako 
umývač okien a archivár, pričom slúžil miestnej Katolíckej cirkvi v utajení. Tieto extrémne ťažkosti však 
poslúžili na posilnenie jeho hlbokej viery. Povedal: „Zistil som, že tento kríž znamenal pre moju spásu a spásu 
druhých viac, akoby som bol celé tie roky pokračoval v službe biskupského sekretára…obdobie, keď som bol 
umývačom okien, bol najpožehnanejším obdobím v mojom živote, a pochopil som, že som žil svoje kňazstvo 
v celej jeho plnosti.“  
Miloslav Vlk sa stal kardinálom v roku 1994. Zomrel v marci 2017 a jeho posledné slová boli: „Najkrajší kráľ – 
Ježiš na kríži.“ 



Prosby 
* Viac ako kedykoľvek predtým potrebujeme v dnešnom svete takých ľudí, ako je Šimon z Cyrény. Pane Ježišu, 
modlime sa za svätých mužov a ženy, aby odpovedali na tvoje volanie do služby ľuďom na celom svete, tým, 
ktorí sú hladní a smädní po tebe.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás. 
 
* Modlime sa za našich bratov a sestry na celom svete, ktorí nesú bremená chudoby a utrpenia. Pane Ježišu, 
prosíme ťa, aby si otvoril naše srdcia, aby boli láskavé a vľúdne k hladným a smädným.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 

 
6. zastavenie 

Veronika utiera Ježišovi tvár 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rehoľná sestra poskytuje starostlivosť pacientovi na klinike v diecéze Añatuya  
(Argentína, 2016) 

 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
Čítanie 
„Až príde Syn človeka vo svojej sláve a s ním všetci anjeli, zasadne na trón svojej slávy. Vtedy sa pred ním 
zhromaždia všetky národy a on oddelí jedných od druhých, ako pastier oddeľuje ovce od capov. Ovce si 
postaví sprava a capov zľava. Potom Kráľ povie tým, čo budú po jeho pravici: ,Poďte, požehnaní môjho Otca, 
zaujmite kráľovstvo, ktoré je pre vás pripravené od stvorenia sveta. Lebo som bol hladný a dali ste mi jesť; bol 



som smädný a dali ste mi piť; bol som pocestný a pritúlili ste ma; bol som nahý a priodeli ste ma; bol som 
chorý a navštívili ste ma; bol som vo väzení a prišli ste ku mne.‘ Vtedy mu spravodliví povedia: ,Pane, a kedy 
sme ťa videli hladného a nakŕmili sme ťa, alebo smädného a dali sme ti piť? Kedy sme ťa videli ako pocestného 
a pritúlili sme ťa, alebo nahého a priodeli sme ťa? Kedy sme ťa videli chorého alebo vo väzení a prišli sme k 
tebe?‘ Kráľ im odpovie: ,Veru, hovorím vám: Čokoľvek ste urobili jednému z týchto mojich najmenších bratov, 
mne ste urobili‘“ (Mt 25, 31 – 40). 
Veronika uvidela Spasiteľa sveta uprostred davu. Bol zlomený, zranený, unavený, špinavý, zakrvavený – 
zakúšal úplnú stratu dôstojnosti. Vo chvíli, keď mu Veronika utrela tvár, pomohla mu vrátiť jeho dôstojnosť, 
hoci len nepatrným spôsobom. Jej správanie je pre nás všetkých príkladom, ako veľa môžu znamenať naše 
jednoduché skutky lásky. 
 
Argentína 
Diecéza San Roque de Presidencia Roque Sáenz Peña leží na území s rozlohou viac ako 43 452 kilometrov 
štvorcových a je jednou z najchudobnejších diecéz v Argentíne. Mnohí ľudia žijú ako lovci a zberači, je tam 
málo pracovných miest, nedostatok primeraných príbytkov a minimálne možnosti vzdelania a zdravotnej 
starostlivosti. Ľudia sa obracajú na Cirkev s prosbou o pomoc, ale v oblasti je veľmi málo kňazov. Pomoc 
v prvej línii poskytuje týmto zúfalým ľuďom tridsaťosem rehoľných sestier z rôznych rehoľných kongregácií. 
Sestry ošetrujú chorých, starajú sa o siroty, navštevujú izolované rodiny a prostredníctvom modlitby a súcitu 
prinášajú svetlo a nádej do životov mnohých trpiacich ľudí. 
 
Prosby 
* Pane Ježišu, daj, aby naše oči boli otvorené pre ľudí, ktorí sú okolo nás a potrebujú pomoc. Aby naše srdcia 
boli otvorené, aby sme sa navzájom posilňovali a podporovali na našej púti. 
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
* Aby sme preukazovali solidaritu našim bratom a sestrám v Kristovi na celom svete.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7. zastavenie 

Ježiš padá druhýkrát 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kňaz na návšteve chudobnej rodiny v diecéze Hyderabad (Pakistan, 2015) 

 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
Čítanie 
„A tak hovorím: ,Nech sa už neradujú nado mnou; a keď sa potknem, nech sa nevystatujú nado mňa.‘ Ja, 
pravda, už takmer padám a na svoju bolesť myslím ustavične. Ponáhľaj sa mi na pomoc, Pane, moja spása“ (Ž 
38, 17 – 18, 23). 
Nemôžeme poznať myšlienky, ktoré Ježišovi vírili v hlave na jeho ceste na Kalváriu, ale vieme si predstaviť, že 
sa v tých chvíľach cítil veľmi osamelý. Vojaci, ktorí ho sprevádzali, mu neprejavili žiaden súcit. Ježiš však 
napriek tomu pokračoval. 
 
Pakistan 
Päťdesiattisíc katolíkov žije uprostred 28-miliónovej moslimskej populácie v pakistanskej diecéze Hyderabad. 
Mnohí patria k etnickým menšinám a nachádzajú sa na spodnej priečke sociálno-ekonomického rebríčka. 
Práca je tu otrocká a fyzicky náročná, a ešte aj veľmi zle platená. Výdavky na vzdelávanie, zdravotnú 
starostlivosť a ostatné nevyhnutnosti často nútia rodiny zadlžiť sa a pre vysoké úroky ostávajú zadlžené. 
Biskup Samson Shukardin hovorí, že jeho veriaci trpia nielen inštitucionálnou diskrimináciou a chudobou, ale 
aj závislosťou od drog a alkoholu, ktoré ich sprevádzajú, a s tým spojenými mentálnymi problémami. Založil 
program na posilnenie a podporu manželských párov a ich rodín. Plne vyškolené rehoľné sestry ponúkajú 
poradenstvo mladým párom v diecéze. S ich pomocou sa rodiny učia, ako sa spolu modliť a vytvárať prostredie 
podpory založené na sviatostiach. 
 
Prosby 
* Modlime sa za kresťanov v Pakistane. Pane Ježišu, posilňuj ich v obrovských ťažkostiach, ktoré zažívajú, a daj 
im odvahu, aby každému dňu čelili ako tvoji nasledovníci.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás. 
 



* Modlime sa za tých, ktorí prinášajú veľké obety pri nasledovaní svojej viery, aby sa v mnohých oblastiach 
života stretávali s láskavosťou.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci 
 

8. zastavenie 

Ježiš napomína jeruzalemské ženy 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Daeš (ISIS) ju prinútil opustiť domov. Tonet Ka Kezo, 80-ročná, nemá rodinu  
a žije v chatrči v zadnej záhrade v obci Teleskuf (Irak, 2017) 

 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
Čítanie 
„Šiel za ním veľký zástup ľudu a žien, ktoré nad ním kvílili a nariekali. Ježiš sa k nim obrátil a povedal: ,Dcéry 
jeruzalemské, neplačte nado mnou, ale plačte samy nad sebou a nad svojimi deťmi“ (Lk 23, 27 – 28). 
 
Irak 
Od leta 2014, keď padol Mosul a Daeš (ISIS) vtrhol na Ninivskú planinu, islamský hyperextrémizmus spôsobuje 
kresťanskej komunite v Iraku neuveriteľné utrpenie. Mnohí ušli, zanechali svoje domovy, zamestnanie, 
priateľov a svojich milovaných. Rodiny boli rozdelené, životy rozvrátené. Iracké kresťanské matky sa 
v zúfalstve prizerali, ako boli ich manželia mučení alebo zabíjaní, ich deti unášané alebo zraňované. Keď jednej 
kresťanskej žene prikázali ujsť zo svojho domova alebo zaplatiť islamskú daň, zvanú jizya, súhlasila s tým, že ju 
uhradí, ale požiadala o pár minút času, pretože jej dcéra sa práve sprchovala. Bojovník Daešu podpálil záves 
sprchy a jej dcéra utrpela vážne popáleniny. Neskôr v nemocnici zomrela. Keď zomierala, posledné slová, 
ktoré povedala mame, boli: „Odpusť im.“ 
 



Prosby 
* Pane, ďakujeme ti za tvoju nesebeckú lásku, za to, že si miloval každého z nás, hoci si prežíval veľkú úzkosť. 
Uč nás hľadieť na druhých so súcitom a láskou aj vtedy, keď sme zranení alebo v bolestiach.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás. 
 
* Modlime sa za ženy na celom svete, aby vedeli, ako veľmi ich, Pane, miluješ.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 

9. zastavenie 

Ježiš padá tretíkrát 
 
 

 
 

Krížová cesta, ktorú sa modlili v Núbijských vrchoch predtým, ako boli mnohí 
kresťania prinútení opustiť svoje domovy a hľadať si prácu a dôstojné bývanie pre 
svoje rodiny (Sudán, 2009) 

 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
Čítanie 
„Pán upevňuje kroky človeka a sprevádza ho na ceste. Ak padne, neostane ležať, veď Pán ho drží za ruku“ (Ž 
37, 23 – 24). 
Padol tretíkrát… Ako sa Ježiš dokáže postaviť na nohy tretíkrát? Aj keď Ježiš fyzicky padol, jeho Otec ho 
podopiera rukou. Neopustil ho. 
 
Sudán 
Otec Daniele, taliansky kňaz, ktorý hovorí plynule po arabsky, žije v Sudáne vyše desať rokov. Mnohí z jeho 
farníkov pochádzajú z Núbijských vrchov na juhu krajiny, ale merali cestu do Chartúmu, aby tu hľadali prácu 



a ekonomickú stabilitu. Kresťania z Núbijských vrchov sa snažia nájsť si miesto v krajine, kde 90 % obyvateľov 
tvoria moslimovia – suniti. Muži sú nútení pracovať ako nádenníci, čo je na míle vzdialené od ich tradičnej 
úlohy lovcov a bojovníkov. Aj ženy si musia nájsť prácu a zároveň sa starať o svoje početné rodiny (často majú 
osem a viac detí). Otec Daniele verí, že vzdelávanie v kresťanskej viere je pre jeho veriacich najdôležitejšie. 
„Chcem im ukázať, že Boh ich miluje aj napriek tomu, že sú chudobní. A naozaj každého z nich.“ Otca Daniela 
obzvlášť znepokojuje ťažká situácia, v ktorej sa nachádzajú deti. „Mnohé deti by trávili celý deň túlaním sa po 
uliciach, keby neprišli k nám do školy. Ich rodičia o nich neprejavujú veľký záujem. Pozornosť či dokonca neha 
je niečo, čo väčšina z nich nikdy nezakúsila…“ 
 
Prosby 
* Pane, modlime sa za tých, ktorí sú na cestách. Prosíme ťa, aby boli v bezpečí. Vyrovnaj cesty k ich novému 
životu, ktorý je pred nimi.  
 
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás. 
 
* Pane, zverujeme ti všetky deti, najmä tie, ktoré nemajú rodinu, čo by sa o ne postarala. Prosíme ťa za 
všetkých, ktorí sa starajú o deti, postaraj sa o ich budúcnosť.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 

10. zastavenie 

Ježiša vyzliekajú zo šiat 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kresťania v Indii sa modlia krížovú cestu vonku v dedine Navajyoti Bhawan v Tinsukii (2017) 
 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 



Čítanie 
„Keď vojaci Ježiša ukrižovali, vzali jeho šaty a rozdelili ich na štyri časti, pre každého vojaka jednu. Vzali aj 
spodný odev. Ale tento odev bol nezošívaný, odhora v celku utkaný. Preto si medzi sebou povedali: 
,Netrhajme ho, ale losujme oň, čí bude!‘ Aby sa splnilo Písmo: ,Rozdelili si moje šaty a o môj odev hodili 
lós‘“(Jn 19, 23 – 24). 
 
India 
Asi dvadsať radikálov hindutvy s pokrývkami hlavy šafranovej farby zaútočilo v marci 2016 na kostol v indickej 
obci Kachna. Zbili 65 ľudí, ktorí prišli na bohoslužby a poškodili zariadenie a interiér kaplnky. Svedok videl, ako 
strhávali oblečenie z modliacich sa žien, ako do detí strkali a ony padali na zem. Indická polícia zatkla sedem 
ľudí. 
 
Prosby 
* Pane Ježišu, prosíme ťa o dôveru a odvahu prijať tvoju vôľu vo svojom živote. Modlime sa, aby sme sa vzdali 
svojich vlastných túžob a objavili, čo žiadaš od nášho srdca.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás. 
 
* Pane, modlime sa za tých, ktorí prenasledujú veriacich. Prosíme ťa, premeň ich srdcia svojou láskou, ktorá 
žiari cez každého z nás.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11. zastavenie 

Ježiša pribíjajú na kríž 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zničený kríž z kresťanskej štvrte Al-Midan v Aleppe (Sýria, 2017) 

 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
Čítanie 
„Vedno s ním viedli na popravu ešte dvoch zločincov. Keď prišli na miesto, ktoré sa volá Lebka, ukrižovali jeho 
i zločincov: jedného sprava, druhého zľava. Ježiš povedal: ,Otče, odpusť im, lebo nevedia, čo robia‘“ (Lk 23, 32 
– 34). 
 
Sýria 
Keď v sýrskom meste Rakka prepadol Daeš (ISIS) dom Eliasa a Samary, džihádisti žiadali, aby zaplatili daň jizya, 
ktorú podľa zákona šaría musia platiť všetci, ktorí odmietnu konvertovať na islam. Manželia ju nedokázali 
zaplatiť, a tak bojovníci Daešu hodili ich sochu Panny Márie Fatimskej do koša. Eliasa pažbou udreli do zadnej 
časti hlavy a nazvali ho kafir (čo v preklade znamená „neverec hodný zabitia“). Elias bol na chvíľu oslepený 
a v zúfalstve sa zahnal, pričom udrel úradníka Daešu. Za trest mal byť priviazaný za ruky a nohy na kríž. Po 
mesiaci mu povedali, že mu podrežú hrdlo. Elias úpenlivo prosil Boha o zmilovanie. Znenazdajky lietadlo 
zhodilo bombu a on ušiel. Stretol sa so svojou ženou a istý nomád ich nákladným autom odviezol do Aleppa. 
Ich deti Rimmu a Jochanu zajal Daeš a odvtedy o nich nepočuli. 
 
Prosby 
* Pane Ježišu, uč nás navzájom si odpúšťať. Otvor naše srdcie, aby sme sa vedeli povzniesť nad bolesť, ktorú 
nám spôsobili druhí, a vylieč naše rany. 
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
* Modlime sa za pokoj a porozumenie medzi všetkými veriacimi. Prosíme, aby sa uzavreté mysle mohli otvoriť 
rôznym názorom. Modlime sa za jednotu kresťanskej rodiny – zošli nám, Pane, svojho Svätého Ducha, nech 
nás zjednotí v láske.  



Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás. 
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 

12. zastavenie 
Pán Ježiš na kríži zomiera 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Biskup Edwin de la Peña navštívil svoju katedrálu prvýkrát  
po päťmesačnom obliehaní mesta Marawi (Filipíny, 2018) 

 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
Čítanie 
„Potom Ježiš vo vedomí, že je už všetko dokonané, povedal, aby sa splnilo Písmo: ,Žíznim.‘ Bola tam nádoba 
plná octu. Nastokli teda na yzop špongiu naplnenú octom a podali mu ju k ústam. Keď Ježiš okúsil ocot, 
povedal: ,Je dokonané.‘ Naklonil hlavu a odovzdal ducha“ (Jn 19, 28 – 30). 
 
Filipíny 
Keď sa militanti podporovaní Daešom (ISIS) zmocnili islamského mesta Marawi na Filipínach, 23. mája 2017 
uniesli biskupa Edwina de la Peñu. Marawi na ostrove Mindanao je v tejto prevažne katolíckej krajine baštou 
islamu, v meste a priľahlých oblastiach má katolícka populácia iba približne trojpercentné zastúpenie. Počas 
päťmesačného obliehania mesta extrémisti vyplienili katedrálu a zničili biskupskú rezidenciu. Mnohí kresťania 
boli prinútení ujsť zo svojich domovov, ak chceli zabrániť tomu, aby ich odviedli ako rukojemníkov, alebo ešte 
niečomu horšiemu. Biskup de la Peña po štyroch mesiacoch svojim únoscom ušiel, ale až do januára 2018 sa 
do svojej katedrály vrátiť nemohol. Našiel tam strašnú spúšť, ale jeho prvoradým záujmom sú jeho veriaci. 
Modlí sa, aby sa kresťanské obyvateľstvo mohlo vrátiť do Marawi, a za stabilitu a mier v celom regióne. 



 
Prosby 
* Modlime sa za všetkých, ktorí obetujú svoj život prinášaniu dobrej zvesti veriacim ľuďom po celom svete. 
Vzdávame vďaku za ich obetu a prosíme ťa, Pane Ježišu, aby si im dal silu a odvahu aj naďalej žiť život pre teba 
a pre tvoj ľud.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
* Modlime sa za všetkých, ktorí boli usmrtení pre svoje náboženské presvedčenie. Prosíme o vyliatie pokoja do 
nášho utrápeného sveta. 
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
  
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 

 

13. zastavenie 

Ježiša skladajú z kríža 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diecéza Maiduguri pomáha vdovám po mužoch, ktorých zabila organizácia  
Boko Haram (Nigéria, 2017) 
 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
Čítanie 
„Potom Jozef z Arimatey, ktorý bol Ježišovým učeníkom, ale tajným, lebo sa bál Židov, poprosil Piláta, aby mu 
dovolil sňať Ježišovo telo. A Pilát dovolil. Išiel teda a sňal jeho telo“ (Jn 19, 38). 
 
 
 



Nigéria 
Na Veľký piatok 14. apríla 2017 počas popoludňajších obradov veriaci farnosti v Asso (Južná Kaduna, Nigéria), 
divadelne stvárnili utrpenie Ježiša Krista. Nasledujúci deň bolo počas Veľkonočnej vigílie brutálne 
zavraždených dvanásť členov tej istej farnosti pastiermi z kmeňa Fulani, ktorí vpadli do dediny a zabíjali, 
spôsobovali zranenia a ničili majetok. 
Mons. Joseph Bagobiri, biskup diecézy Kafanchan v Nigérii, nasledujúci víkend povedal vo svojej kázni o tých, 
ktorí prišli o život na Bielu sobotu toto: „Netušili, že ich koniec príde tak skoro ako Ježišov. Sme si istí, že tieto 
duše, tak ako Ježiš, dnes žijú v nebi s Pánom.“ 
 
Prosby 
* Modlime sa za všetkých, ktorí v tomto čase oplakávajú stratu svojich drahých. Pane, prosíme aj za duše tých, 
ktorí v tomto období zomreli, aby sa radovali v tvojom kráľovstve.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
* Modlime sa za všetkých, ktorí sa nedokážu brániť proti hrozbe násilia – za nenarodených, deti, bezbranných 
dospelých a našich starších. Pane, dávaj na nich pozor osobitným spôsobom.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 
 

14. zastavenie 

Ježiša pochovávajú 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rodina v Mexiku sa spolu so svojím duchovným otcom modlí pri hrobe (2016) 

 
– Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorečíme ti. 
– Lebo si svojím krížom vykúpil svet. 
 
 



Čítanie 
„Jozef vzal telo, zavinul ho do čistého plátna a uložil do svojho nového hrobu, ktorý si vytesal do skaly. Ku 
vchodu do hrobu privalil veľký kameň a odišiel“ (Mt 27, 59 – 60). 
 
Mexiko 
Skoro ráno vo štvrtok 6. júla 2017 v presbytériu Kostola San Isidro Labrador v Los Reyes La Paz v Mexiku našli 
bezduché telo otca Luisa Lópeza Villu. Mal zviazané ruky a podrezané hrdlo. 
V slede deviatich rokov je Mexiko najnebezpečnejšie miesto pre kňazov. Od roku 1990 bolo spáchaných 
šesťdesiat nepriateľských útokov namierených proti katolíckemu duchovenstvu a laikom v Mexiku. Medzi 
obeťami je jeden kardinál, štyridsaťštyri kňazov, jeden diakon, štyria rehoľníci, deväť laikov a jeden katolícky 
žurnalista. Osemnásť kňazov bolo zavraždených, odkedy v decembri 2012 prišiel k moci prezident Peña Nieto. 
 
Prosby 
* Pane, prosíme ťa, ochráň všetkých kňazov, rehoľných bratov a sestry a laických misionárov, ktorí sa snažia 
prinášať lásku do všetkých kútov zeme.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
* Modlime sa za všetkých, ktorí sa obetujú, aby prinášali sviatosti veriacemu Božiemu ľudu, a za všetkých 
kresťanov na celom svete, ktorí nemajú možnosť prijímať sviatosti.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Zmŕtvychvstalý Ježiš, 
chválime ťa! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                     
       
                    Veľkonočná nedeľa v Donecku (Ukrajina, 2017) 
 
 
 
 
 
        Veľkonočná výzdoba v diecéze Homs (Sýria, 2016)  

 
Zmŕtvychvstalý Ježiš, chválime ťa! Zvíťazil si nad smrťou a nad 
hriechom a toto víťazstvo je dnes viditeľné v tvojej Cirkvi. Žiadne 
zlo nemôže odolať tvojej mocnej láske. 
 
Prosby 
* S pevnou vierou ťa prosíme, aby si urýchlil príchod dňa, keď bude 
tvoja Cirkev vzkriesená aj v tých kútoch sveta, kde je v súčasnosti 
kruto prenasledovaná.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
* Nech radosť z tvojho víťazstva napĺňa srdce všetkých kresťanov, ktorí ťa nasledujú celým svojím životom. 
Nech môžeme svedčiť o láske, ktorú si vylial na ľudstvo, a ukazovať cestu k večnému životu, ktorú si mám 
otvoril.  
Prosme spoločne:  
Pane, vyslyš nás.  
 
Spoločne:  
Milujem ťa nadovšetko, Ježiš, moja láska. Z celého srdca ľutujem, že som ťa urazil. Nikdy mi nedovoľ opäť sa 
od teba odlúčiť. Daj, aby som ťa mohol vždy milovať, a potom konaj so mnou podľa svojej vôle. 
 
Alebo 
 
– Ukrižovaný Ježišu, zmiluj sa nad nami. 
– Aj nad dušami v očistci. 
 
 
 
 



Modlitba za prenasledovaných kresťanov 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                      Zapaľovanie sviečok v národnej mariánskej svätyni Mariambad (Pakistan, 2017) 
 

Spoločnou modlitbou prejavme solidárnosť s miliónmi kresťanov na celom svete, ktorí sú prenasledovaní pre 
svoju vieru. 
Láskavý Otče, modlime sa, aby každé z tvojich drahých detí na celom svete spoznalo lásku, ktorou ho miluješ. 
Modlime sa, aby si pred nimi vyrovnal chodníky tam, kde sa život stal veľmi ťažkým. 
Prosíme ťa, ochráň ich, a aby vedeli, že „svojimi krídlami ich zacloníš a uchýlia sa pod tvoje perute“ (porov. Ž 
91, 4). 
Aby prenasledovaní kresťania vedeli, že s tvojou milosťou, Pane, dokážu všetko. 
Predkladáme ti naše modlitby a prosíme ťa, aby mali silu a boli v bezpečí. 
O to ťa prosíme skrze Krista, nášho Pána. Amen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ikona One night bola po nočnej vigílii, 
 ktorá sa niesla v duchu Jedna noc za náboženskú slobodu, 

zverená kostolu Najsvätejšieho mena Ježišovho (Manchester, marec 2015) 

 
 
 
 



„Blahoslavení tí, čo nevideli a uverili“ (Jn 20, 29) 
 
Nadácia ACN a tisíce trpiacich kresťanov na celom svete sú z hĺbky srdca vďační za úlohu, ktorú zohrávate  
prostredníctvom svojej starostlivosti a modlitieb za Boží ľud. 
Modlime sa najmä za tých, ktorí ostávajú verní aj pod hrozbou prenasledovania alebo smrti. 
 

 
Deti z diecézy Dori na každoročných duchovných cvičeniach financovaných ACN (Burkina Faso, 2017) 

 
Viac ako sedemdesiat rokov je medzinárodná dobročinná a pastoračná organizácia ACN (Aid to the Church in 
Need) – Pomoc trpiacej Cirkvi, u nás známa aj ako Kirche in Not, na strane tých, ktorí sú odkázaní na 
materiálnu a duchovnú pomoc, pretože sú ako kresťania prenasledovaní, utláčaní alebo trpia hmotnou 
núdzou. V poslaní založenom na efektívnosti, transparentnosti a dôvere ACN podporuje každoročne približne 
5 500 projektov v takmer 150 krajinách sveta, a to prostredníctvom osvety, duchovnej podpory a konkrétnych 
činov.  
 
Aj my Slováci ďakujeme našim bratom a sestrám, že od čias pádu železnej opony neúnavne a štedro pomáhali 
tak modlitbou, ako aj finančne, a pomohli nám vybudovať i našu slovenskú Cirkev. 
Obetavosť a ochota deliť sa o dary sú vzácne hodnoty a pevné piliere fungujúcej spoločnosti a živých cirkví. 
Pomoc iným je výzvou aj výsadou, v ktorej stretáva človek človeka. A tak stretáva Boha.  
Ako povedal zakladateľ Kirche in Not otec Werenfried: „Oni sú skúšaní vo viere. My sme skúšaní v láske.“  
 
Ďakujeme všetkým ľuďom na Slovensku, ktorí sa celé roky modlia za trpiacich, pomáhajú tým, ktorí sú skúšaní, 
a podporujú tých, ktorí bojujú o zachovanie živej osobnej viery. Pridávame sa k nim, pretože láska nemá strach 
z pomoci a radostného dávania. 
 
Aktuálne novinky o trpiacej Cirkvi vo svete a ďalšie informácie nájdete na www.acn-slovensko.org. 
(Autorské práva na všetky fotografie a texty vlastní ACN – prosím, používajte a šírte ich s uvedením zdroja) 
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