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EDITORIAL

Americky socioldg Barry Glassner, autor knihy The culture of Fear (Kultura strachu),
turdi, Ze Zijeme v dobe najviac vyvoldvajticej strach. Dokonca vraj ani za vojny neZili
ludia taki zosnurovani strachom ako dnes. Hlavny dévod ma byt ten, Ze jednotlivci

a organizdcie v nds obavy udrziavaju, niekedy dokonca cielene vyvoldvaju, pretoze
ustrasenou masou sa lepsie manipuluje. A tak v nds Zivia obavy politici, poistovne,
farmaceutické firmy, médid.. niekedy nasi predstavent.

Studia sociolégov z Univerzity Canberra v Austrdlii zase dosla k zdverom, Ze prdca,
ktortu nendvidime, Skodi zdraviu a niekedy je horsia ako nemat vébec prdcu. Hladiny
depresie a uzkosti boli u tychto ludi velmi vysoké, vyssie neZ u nezamestnanych.

Mal som spolubrata, ktory nepoznal strach a miloval svoje povolanie i prdcu. Zomrel
zadiatkom augusta v rodnom Spanielsku pocas potdpania, ktoré bolo jeho konickom.
S odvahou sa pred dvadsiatimi rokmi pustil do obnovy augustinidnskeho zivota

v Prahe a Ceskej republike. Darilo sa mu to do konca jeho Zivota. Jeden neveriaci mi
na spomienkovej rozlucke s Antoniom povedal, Ze pre neho to bol priatel, ktory mu
pomadhal déverovat v Zivot. Plny kostol ludi na Ceskej a Spanielskej omsi v Kostole

sv. Tomdsa v Prahe svedcil o cloveku, oddanom Bohu a ludom. Mnohi rozprdvali

o usmeve Antonia, ktory oslobodzoval, doddval nddej a odvahu Zit.

Neviem, co by namerali nejaki vedci u nds zasvdatenych v tejto kulttire strachu. Aku
mieru stastia v nasich komunitdch a aku mieru stresu, strachu a uzkosti. Urcite
tlohou zasvdtenych je vytvdrat ako Antonio atmosféru slobody a déstojnosti pre
kazdého. Taktiez, aby sa kazdy mohol uplatnit so svojimi darmi pre dobro spoloc¢nosti
¢i malej komunity. K tomu patri hlavne sa povzbudzovat, motivovat a doddvat si
odvahu. Toto asi najviac potrebujeme vsetci. Strachu je dost vSade okolo nds. My si
potrebujeme priat, zic¢it a déverovat. Odvahu teda a nech ndm priklady svdtcov — dona
Titusa Zemana a aj moéjho spolubrata Antonia — pomdhaju byt si navzdjom blizki.
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Na slovicko
s Michaelom
Brehlom

B MONIKA SKALOVA

Predstavte nam troma slovami redemptoristov.
Sme svedkami Vykupitela. St to tri slovd, ktoré sme si
vybrali aj ako tému generalnej kapituly na toto estro-
die. A toto skuto¢ne chceme - byt svedkami svojim zi-
votom a svojim slovom. Medzi tymito dvoma skuto¢-
nostami je integrita. Zivot a slové. Avak sme svedkami
jednej osoby, ktorou je Jezi§ Kristus, skuto¢né Bozie
Slovo, ktoré sa stalo ¢lovekom, aby bolo blizko nam.
On je Vykupitel. Vykupenie nie je tajomstvom iba smr-
ti a zmrtvychvstania. Je predov$etkym tajomstvom vte-
lenia, v ktorom sa Boh priblizuje k nam, aby bol s na-
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Michael Brehl

sa narodil 7. januara 1955
v Toronte ako treti zo
siedmich deti. Svoje prvé
sluby zlozil v Kongregacii
najsvatejsieho Vykupitel'a
15. augusta 1976 a za

knaza bol vysviteny

15. marca 1980. Bol
magistrom novicov

a celkovo zodpovednym za
formaciu, neskor posobil
osem rokov ako provincial
kanadskej provincie
Edmonton - Toronto.

V roku 2009 bol zvoleny za
generalneho predstaveného
rehole a 9. novembra

2016 bol potvrdeny na
d'alSie funkcné obdobie.

P. Brehl zastava od

27. novembra 2015 aj
funkciu viceprezidenta Unie
generalnych predstavenych.



mi, navzdy. Emanuel — Boh s nami. On sa stal na$im
bratom, mame jednu krv a my sa delime s tou istou
krvou. Pre nas redemptoristov je toto srdcom povo-
lania. Nielen byt vo vSeobecnosti svedkom vo svete,
ale predovsetkym hladat tych, ktori sa citia opusteni,
na okraji, tych, ktori st chudobni. Chceme byt me-
dzi nimi pritomni s nim, pretoZe on je tam pritom-
ny skor ako my. A my chceme svedcit o jeho Zivote,
o jeho laske, Ze Boh je Bohom vsetkych.

Aky je vas sen o zasvatenych dneska?

Mojim snom je, aby sme zili v komunitach ako

v autentickom spolocenstve a mohli aj vo svete for-
movat také spolocenstva. Nemyslim spolocenstvo
bez tazkosti, to by nebolo Tudské, ale vediet tazkos-
ti prekondvat, pretoze sme zjednoteni v Kristovi.
Ak budeme o tomto zjednoteni presved¢eni, mé-
zeme prekonévat neprijemnosti, konflikty medzi
ludmi. M6Zeme sa tak vzdat Somrania a kritizova-
nia, ktoré rozbijaju spolocenstvo vo svete aj v na-
$ich reholnych komunitach. Mojim snom je, aby
sme mohli ako zasviteni sved¢it svetu o tom, aky
sen snival Boh o Tudstve pri stvoreni.

Kde sa zacina pribeh vasho povolania?

Ked myslim na zadiatky svojho povolania, mys-

lim na svoju rodinu. Tam sa narodilo. Moja mama
a moja stara mama mali velku vieru v Boha. Nebola
to viera doktrinalna, bol to osobny vztah s Bohom,
ktory sme videli vo vSetkom, ¢o robili. A takto nas
naucili modlit sa, nie recitovat modlitby, ale hovo-
rit s Bohom; a ja si myslim, Ze tu je za¢iatok mojho
povolania. Mal som aj velké privilégium poznat re-
hoIné sestry a bratov, ktori mi skuto¢ne ukazali ra-
dost zo zivota s Bohom v komunite. Casto myslim
na nich, ked sa vratim k zaciatkom svojho povola-
nia. A kedy som sa stretol po prvykrat s redempto-
ristami? Hladal som nejakd komunitu, vedel som
totiz, Ze sa chcem stat reholnikom. Ale nenasiel
som komunitu, ktora by ma skuto¢ne pritahovala.
Az raz som sa Uplne nahodou dostal na veceru do
komunity redemptoristov vdaka mojej pribuznej

a ja som sa tam hned citil ako doma. Videl som ich
normalny Zivot, boli spokojni, Ze m6zu byt spolu,
videl som ich velky zapal pre evanjelium. Nikdy ma

ROZHOVOR

Mojim snom je, aby sme

zili v komunitach ako

v autentickom spolocenstve
a mohli aj vo svete formovat
také spolocenstva.
Nemyslim spolo¢enstvo

bez tazkosti, to by nebolo
Fudské, ale vediet tazkosti
prekonavat, pretoze sme
zjednoteni v Kristovi.

prirodzené aj v rozhodnuti pre Zivot v tomto spolo-
¢enstve so vSetkymi hriechmi, slabostami, ale tiez
v presvedcent, ze aj tak chcem Zit s nimi.

Papez FrantiSek ndm zanechal posolstvo,
ze zasvateni mozu prebudit svet. Co s tym?

Od zaciatku pontifikatu papeza Frantiska si vazim
to, ze dava doraz na evanjeliovu radost. PretoZe ra-
dost pritahuje. A ja verim, Ze my skuto¢ne mozeme
pritiahnut druhych, ak budeme mat v sebe radost

a budeme 7Zit skutocnost, Ze Jezi§ Kristus je nasim
Vykupitelom; vtedy mozeme prebudit svet. Je mi [a-
to, ak vidim knaza, ktory sluzi svatd omsu velmi vaz-
ne; ano, je to vazna vec, ale my sme uz vykuapeni, te-
da svitd omsa nie je ocistec. Takze prvym krokom je
komunikovat presved¢iva radost. Druhym krokom
je zit, ako zil Jezi§ Kristus. Dotknut sa Iudi, podelit sa
s nejakym slovom, s ismevom, prijat tych, ktorf pri-
chédzajt, a to bez posudzovania. Zit evanjelium sine
glossa. Papez Frantisek ndm ukazuje, ako prebudzat
svet, pretoze robi veci, ktoré si normalne. Je normal-
ne vyjst a rozpravat sa s fudmi, je normalne dotknut
sa chorych, ktori prichadzaju, je normalne zavtipko-
vat si, a [udia povedia: To je divné, Ze také veci robi
papez. Ale toto znamena byt u¢enikom.

Pre Sirenie viery je potrebné hladat nové prvky
evanjelizacie v kulture dnesného jazyka.
Aké su podl'a vas cesty evanjelizacie dnes?

neopustilo presvedcenie, Ze toto je moje povolanie.
A uz je tomu 43 rokov. Niekedy sa ma pytaju, preco
som si vybral reholny Zivot a redemptoristov. Ako

si vedel, Ze toto je spravna kongregacia? Ale to je to
isté, akoby som sa spytal: ,,A ty si ako vedel, Ze tato
manzelka je td spravna?“ Je to jednoducho vztah,

ktory rastie. A v istom momente sa ti to zda uz také

O novej evanjelizacii hovori velmi pekne papez
Franti$ek v dokumente Evangelii gaudium. Zacal vel-
mi jasnym apelom na osobnu konverziu kazdého
krestana. Novou evanjelizdciou je stretnutie s Kris-
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ROZHOVOR

tom v tomto svete, dnes. A toto nas robi svedkami.
Aj preto sme si vybrali ,, byt svedkami Vykupitela®
Pre nas v minulosti bol redemptorista ohlasovatelom
Vykupitela, ale dnes je svedkom. Vo svedkovi je to-
tiz zahrnuté aj ohlasovanie, ale viac ako ohlasovanie
slovami je to ohlasovanie, ktoré prechadza zivotom.
Svedkami nés robi kazdé stretnutie. Na zaver doku-
mentu hovori papez FrantiSek o neznosti. Verim, ze
tu nas vold, aby sme boli stale ludskejsi. Cez nasu
ludskost chce Boh spasit svet. Frantisek hovori, ze
Jezis videl svoju matku a dal jej poslanie byt Matkou
celej Cirkvi, aby komunikovala neznost. A to je tlo-
ha Cirkvi — mat tento matersky aspekt neznosti a to-
to si myslim, Ze je velkd vyzva pre nas. Velmi sme

si zvykli hladat zakony, pravidld, aby sme mohli
povedat: Takto sa to nerobi... Toto nie je neznost,
toto nie je sucit. Preto si myslim, Ze existuje velmi
vela prostriedkov pre evanjelizaciu, ale prostriedky
st vzdy krokom na $tvrtom alebo piatom mieste.
Najprv je stretnutie, formdcia, neznost, sucit a po-
tom mozZeme hovorit o prostriedkoch.

V statistikdch Kongregacie zasvateného zivota sa
uvadza ako jedna z pricin zanechania reholného
Zivota slaba viera alebo strata viery. Ako
posiliiovat zvnutra tento aspekt?
Musime si vzdy pripominat, ze viera je dar. My ne-
mozeme vytvorit vieru, my mozeme prosit o vie-
ru. A viera rastie v osobnom vztahu, v osobnom
stretnuti. Musime mladych sprevadzat v modlitbe,
ucit ich modlit sa. Nie je mozné, aby nejaky zasva-
teny ¢i zasvitena pokracovali vo svojom povolani
bez modlitby. Nemyslim modlitby ako také. Ano,
su dolezité a su sucastou zivota v modlitbe, ale
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Musime si vzdy pripominat,

Ze viera je dar. My nemoézeme
vytvorit vieru, my mézeme prosit
o vieru. A viera rastie v osobnom
vztahu, v osobnom stretnuti.

modlitba je skuto¢ne dialég s Bohom. JeZis nas udi,
ze Boh je nas$im Otcom, teda je to vztah k osobe. Je
to vztah v Duchu v Jezi$ovi Kristovi. Teda modlit-
by ako breviar, meditacia, duchovné cvienia... ne-
stacia. Musime si nechat ¢as na ticho. Musime sa aj
ucit trpezlivosti. A dnes je to velmi tazké, pretoze
vSetko je hned. Potrebujeme sprevadzat s trpezli-
vostou seba samych, aby sme mohli kracat vo viere.

Kto vam pomaha na ceste viery?

Mne pomahaji v tomto dve osoby. Je to Panna Ma-
ria. Moja skuisenost hovori, ze je dolezité budovat
vztah s fiou a bez nej je to velmi tazké. A nas zakla-
datel svity Alfonz Maria de Liguori. Ked mam po-
vedat pravdu, nemam Ziaden strach stretnit sa s Bo-
hom pri poslednom stde, ale so svitym Alfonzom
aj trochu ano. Vzdy sa ho pytam, ako nasu charizmu
zit, a aj ho zZiadam, aby mi v tom pomahal. On vela-
krat vstapil do mojho Zivota, aby ma podrzal. Svity
Alfonz povedal jednu mudru vec mladému kiazovi,
ked s nim rozpraval o aspekte modlitby. Je potreb-
né si vyhradit ¢as na hodinova modlitbu. Kilaz mu



odpovedal, Ze on na to nema ¢as, a vymenoval mu vsetky
mozné dovody. Svaty Alfonz mu povedal: ,No vidim, ze ty
potrebujes nie jednu hodinu denne, ale aspon dve.“ Ak si
nevie$ najst ¢as pre najddlezitejsiu osobu, ktorej si zasvitil
svoj zivot, tak o ¢om to je? A to isté plati aj pre manzelstvo.
Manzelia musia travit ¢as spolu. Aj ked nehovoria ni¢. Aj ja
pri modlitbe som niekedy ticho a ni¢ nehovorim, a nieke-
dy hovorim az prilis. Boh je trpezlivy. Pre mna je to velmi
dolezité. Najtaz$ie momenty mojho Zivota boli prave vtedy,
ked som zanechal modlitbu, samozrejme, bolo to zanecha-
nie z dobrych dovodov. Ale vidy, ked som ju zanechal, bol
som v tazkostiach. Preto si myslim, Ze toto je moja cesta,

a myslim, Ze je to dolezité pre kazdého jedného z nés. Bez
toho sa viera stane nejakou zvlastnou abstraktnou vecou,
zalezitostou rozumu, ale nie srdca.

Mate bohatu skisenost ako predstaveny kongregacie
aj ako viceprezident UISG. Co vas stoji viac sil?

Cosa tyka bolesti, ktoré prezivam, to je napr. rieSenie zneuzi-
vani. Je pre mna stale velkou bolestou, ked vidim ich dosledky.
Jednak na tych, ktori boli zneuzivani, a tych, ktori zneuzivali.
Toto je tazké vidiet. A potom, ¢o s tym dalej? Kto ma spreva-
dzat tych, ktori boli zneuzivani a viest k ich odpusteniu, a tych,
ktori zneuzivali, uzmierit? Stoji ma to velmi vela, lebo aj ako
provincial som musel riesit niektoré pripady. Ale ako general-
ny predstaveny to vidim po celom svete. V kazdej spolocnos-
ti, kultire, na kazdom kontinente. A nie je to problém Cirkvi
zépadu, ale je to vsade. Dalsia bolest je, ked vidim bratov indi-
vidualistov a narcistov, ktori st v centre pozornosti, ktori chct
byt hviezdami a to je pre nas velké nebezpelenstvo.

Vratme sa na zaver k vasmu zakladatelovi a k jeho
odkazu pre nas zasvatenych dnes.

Myslim, ze by povedal to isté, ¢o ¢asto opakoval misiona-
rom. Dve veci st velmi dolezité. St to vlastne dva aspekty
tej istej veci. Otazka blizkosti. Blizkost s Bohom, s Jezisom,
ktory je skuto¢ne nas brat, nas skuto¢ny priatel, rozpra-

vat sa s nim kazdy den aspon hodinu. Samozrejme okrem
inych modlitieb, ktoré mame pocas dna. To je blizkost Bo-
hu a tiez blizkost Tudom. To je ten druhy aspekt. Byt blizko
ludom zvlast opustenym a chudobnym. Pretoze Alfonz po-
vedal, Ze mnohé veci sa naudil od nich. Oni boli skutoéne
sviatostnou pritomnostou Boha v jeho Zivote. Medzi tymito
chudobnymi a opustenymi sa naucil, ako byt reholnikom,
ako byt misiondrom. A tdto ista vec sa dnes tyka aj nas: ak
sa budeme vedome usilovat o pritomnost Boha v naom Zi-
vote a budeme blizko chudobnym, vytrvame. Této blizkost
dava nasmu Zivotu zmysel, lebo sme motivovani laskou.
Dat vsetko z lasky. Z lasky k Bohu a z lasky k ¢loveku. Sva-
ty Alfonz bol bldznom lasky pre Boha, ako je Boh blaznom
svojej lasky pre nas. Ak budeme mat tento postoj, budeme
radostni a prinesieme vela, vela ovocia v dne$nom svete. B

ROZHOVOR

UIf a Birgitta Ekmanovci
Vel'ky objav

Ked pred niekolkymi

rokmi manzelia

Ekmanovci oznamili na
velkom zhromazdeni
veducich spolocenstiev
evanjelikalnej cirkvi Slovo
Zivota, ze sa rozhodli

vstupit do Katolickej

cirkvi, vyvolalo to

mnoho otazok o ich motivacii
a cieloch. Aj preto sa rozhodli napisat
knihu o svojej ceste hladania.

Nie je to kniha o obrateni - obaja manzelia
Zili velmi aktivnym a zaroven vnutornym
Zivotom veriacich, ktori miluju Krista a ziju
evanjelium. Je to kniha o ceste, ktorou presli,
ked vnimali, ze im nieco chyba. Velmi im
pomohli mnohé stretnutia s katolickymi
charizmatikmi po celom svete. A prezili objavy
svatych, Panny Marie a Eucharistie...

Kniha nam moze pomdct uvedomit
si,ze mnohé veci, ktoré v Cirkvi berieme
automaticky, su obrovskym pokladom
a nesmiernym darom Boha.

Redemptoristi — Slovo medzi nami, Bratislava 2017.

Adrian Luc
Frantiskani z Bronxu

V chudobnej tvrti New

Yorku, plnej nasilia,

drogovych dealerov

a ludi bez domova, Zije

od roku 1987 nova

frantiSkanska komunita.

LAk skutocne chcete

nasledovat ukrizovaného

Krista, chod'te az na samé

dno geta, povedal prvym

6smim bratom kardinal O’Connor,
newyorsky arcibiskup. A zveril im farnost

v juznom Bronxe. Kniha Frantiskdni z Bronxu
je plna pribehov z ich Zivota a su konkrétnym
svedectvom milosrdenstva v akcii, ale tiez
neuveritelnej opatery Prozretelnosti.

Karmelitdnske nakladatelstvi, Kostelni Viydri 2017.
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Verbisti
» 75 rokov provincie na Slovensku.
27. marec

Kalazansky rok

» Piaristi oslavuju 400 rokov od
vzniku Radu Zboznych §kol a 250
rokov od svitorecenia svojho
zakladatela Jozefa Kalazanského.
28. marec

Kanonisky svidtého
Augustina

» 420 rokov od zalozenia rehole,
270 rokov pdsobenia v Bratislave,
120 od svitorecenia Petra Fouriera
a 70. blahorecenia Alexie Le Clerc.
7.jan

Sestry marianky

» 90 rokov od vzniku Slovenskej
provincie Dcér Bozskej Lasky
24. jan

Sestry spasitelky

a vykupitel’ky

» 150 rokov od tmrtia zakladatelky
Alzbety Eppingerovej — ctihodnej Bo-
zej sluzobnice matky Alfonzy Marie.
31.jal

Rok svatého Maximiliana
» U minoritov je tento rok

75. vyro¢im mucenickej smrti
svatého Maximilidna M. Kolbeho
a 100. vyro¢im zaloZenia hnutia
Rytierstvo Neposkvrnene;j.

"7 14. august a 16. oktéber
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Roztrhnuté vrece
jubilei v roku 2017.......ccon

400. vyrocie vincentskej

charizmy

» Zrod charizmy svitého Vincenta
de Paul, ktora ovplyvnila svet

v konani skutkov milosrdenstva.
12. - 15. oktober

Jubileum z oblasti
ekumenizmu: Evanjelicka
cirkev augsburského
vyznania (ECAV)

a dalSie cirkvi

» V roku 2017 slavi priblizne 800
miliénov krestanov na celom svete
pétsté vyrocie reformédcie Martina
Luthera (1483 - 1546). 31. oktébra
1517 pribil podla tradicie nemecky
augustiniansky mnich 95 téz reformy
vtedajsej Cirkvi na branu zamockého
kostola vo Wittenbergu.

31. oktober 2017

Rok svatého Martina

» V Bratislavskej arcidiecéze

a v Spisskej diecéze pri prilezitosti
1700. vyrocia narodenia svitého
Martina z Tours, biskupa a patréna
Bratislavskej arcidiecézy aj Spi$ske;j
diecézy.

11. november

Jubilejny rok Bazilianskeho

radu svatého Jozafata
» 400. vyrocie obnovenia
Rédu bazilidnov.

"7 27. november




Svaty

OSOBNOSTI SPIRITUALITY

Vincent de Paul ......

Mystik a patrén diel charitativnej lasky (1581 — 1660)

Nasledovanie Krista

Jezi§ Kristus hned na zaciatku svojho verejného pdso-
benia povolava ucenikov, aby ho nasledovali. Toto vo-
lanie Krista predstavuje v dejinach Cirkvi mnohofa-
rebny vejar prejavujuci sa v bohatstve foriem, v akych
sa prejavuje v Zivote jednotlivcov. Svity Vincent chape
nasledovanie ako pokracovanie diela, ktoré zacal na ze-

Vincentska rodina

v tomto roku
slavi stvorsté
vyrocie zrodu
vincentinskej
charizmy.

Je to velka
udalost, a preto
sa v duchu
jednoduchosti
pokusim
predstavit

to, ¢cim Boh
okuzlil svatého
Vincenta a co
svojej duchovnej
rodine na
zaklade vlastnej
duchovnej
skusenosti Citanej

vo viere odovzdal.

mi Pomazany Duchom, aby evanjelizoval chudobnych.
Nepochybne Kristus svatého Vincenta de Paul je JeZis
z Nazareta, ktory prechadza mestami a dedinami, vyu-
¢uje v synagdgach, ohlasuje radostnu zvest o kralovstve
a uzdravuje kazdd chorobu a kazdy neduh (porov. Mt
9,35 -36; Lk 4, 16 - 21). Jezis$ si podla svitého Vincen-
ta vybral ,,ako hlavnu pracu poméhat a starat sa o chu-
dobnych... Ak by sme sa opytali nasho P4na: ,Co si
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Dovera v Prozretel'nost

sa prejavuje v schopnosti
vidiet za jednotlivymi
udalostami sirsie suvislosti,
hlbsi zaklad, a vediet ¢akat
trpezlivo a vytrvalo.

prisiel robit na zem?; odpovedal by: ,Pomdhat chudob-
nym.‘ - ,A este nie¢o? - ,Pomahat chudobnym.‘ A ak
by sme sa to isté opytali misionara, nebolo by prenho
poctou povedat ako nas Pan: Evangelizare pauperibus
misit me?“ (XI, 33 — 34).

Vo svojej snad najslavnejsej konferencii zo 6. decem-
bra 1658 o Cieli spolocnosti povedal: ,,... dat chudob-
nym poznat Boha, ohlasovat im Jezi$a Krista, povedat
im, Ze nebeské kralovstvo je blizko a Ze toto kralovstvo je
pre chudobnych. Aké velké je toto poslanie! Evanjelizo-
vat chudobnych je také vysoké povolanie, pretoze je par
excellence povolanim Bozieho Syna“ (XI, 387). Vincent
neponuka viziu Krista ako majstra, ani ako lie¢itela, ani
ako ,,dokonalého adoratora Otca“ (¢o bola vizia jeho du-
chovného otca Pierra de Bérulle), ani ako ,,dokonalého
obrazu bozskej podstaty“ (¢o bola vizia svitého Frantis-
ka Saleského), ale ako evanjelizdtora chudobnych.

Teologia skusenosti

Boh sa zjavuje prostrednictvom histérie. Aj ked sa Boh
definitivne a uplne zjavil v Kristovi, toto zjavenie sa pre-
javuje fudom viery prostrednictvom udalosti, ktoré vy-
tycuju ich zivot a existenciu. V tomto zmysle je historia
autentickym teologickym miestom. Udalosti su znaky,
ktoré poukazuji na hlboky zmysel, ked st ¢itané z po-
hladu viery a historie spasy, do ktorej su vlozené. Skuse-
epifanie Bozej milosti a Bozieho Ducha. Udalost, ktora
je zakusend a prezita, je pre Vincenta miestom zjave-
nia a manifestacie Bozej vole. Je zaroven vincentinskym
»teologickym miestom®. Svity Vincent odhali, ze Boh ho
povolava, aby preorientoval svoj Zivot, ked zakusil isté
udalosti spojené s biedou hlavne dedinského ludu. Vin-
cent sa od roku 1600, teda od roku svojej knazskej vy-
sviacky, nahanal za ,,dobrou farou, aby zabezpecil sebe
a svojej rodine blahobyt, ale v prude udalosti, ktoré mu
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skrizili cestu, nechd sa oslovit a ,,lapit Bohom" Uteka
pred chudobou do knazstva, aby nakoniec nasiel Boha
v sluzbe chudobnym. Medzi rokmi 1610 az 1617 sa vo
Vincentovom zivote odohréva to, ¢omu dnes hovorime
obrétenie. Ako tridsatdvaro¢ny prechadza hlbokou kri-
zou viery, ktora sa skoncila, ked sa pevne a definitivne
rozhodol, Ze svoju osobu a cely svoj zivot vlozi do sluz-
by chudobnych. K tejto zmene a transformacii prispeli aj
dalsie dolezité skdsenosti, ktoré vo svojej dobe Vincent
de Paul zazil. Rok 1617 je v jeho obréteni a nasmerovani
klacovy. V teoldgii skisenosti dve udalosti urcia jeho Zi-
vot: Gannes-Folleville a Chatillon-les-Dombes.

V Gannes isty bohaty sedliak, ktory si pred smrtou
vykonad generalnu spoved, zacne vyhlasovat, Ze keby ne-
bolo tejto spovede, iste by bol zatrateny, lebo zamlco-
val dlhé roky tazké hriechy. To privedie svitého Vincen-
ta k ohlaseniu kdzne o generélnej spovedi vo farskom
kostole vo Folleville. Stretol sa tu s duchovnou biedou
dedinského Iudu a ta ho vedie k ohlasovaniu generalnej
spovede a k priprave na nu v ramci ludovych misii.

Skusenost z Chatillonu privedie Vincenta k zakla-
daniu charitativnych spolkov krestanskej lasky. Jedna
rodina je cela chora a Vincenta poziadaju, aby v ramci
kdzne povzbudil Iudi k $tedrosti a pomoci tymto bied-
nym. Ma to taky velky ohlas, Ze rodina je zasypana ma-
teridlnou pomocou. Ale Vincent vidi, Ze $tedrost, lasku
a dobrotu treba lepsie zorganizovat, aby bola pomoc
a jej ovocie trvacne. A tak vzniknu charitativne bratstva
ako ovocie davania misii.

Ucta k Prozretel'nosti

Vincent ma velkd dctu a naboznost k Bozej Prozretel-
nosti. V jednom z listov napise: ,,Bozie diela maju svo-
ju chvilu; je to prave vtedy, ked ich BoZia prozretelnost
uskutoc¢nuje, a to ani skor ani neskoér. Bozi Syn videl,
ako sa duse stracaju, a ani napriek tomu neurychlil mo-
ment, ktory bol urceny pre jeho prichod. Trpezlivo vy¢-
kavajme a konajme, aby som to povedal, ponahlajme sa
pomaly...“ (V, 374). Ddvera v Prozretelnost sa prejavu-
je v schopnosti vidiet za jednotlivymi udalostami $irsie
suvislosti, hlbsi zaklad a vediet ¢akat trpezlivo a vytrva-
lo. Ale prozretelnost je uctievand, tak ako to naznacu-
je svéty Vincent, pouzivanim prostriedkov, ktoré Boh
poskytuje na dosiahnutie nasich zamerov.

Sluzba chudobnym

13. februara 1646 povie svity Vincent Dcéram kres-
tanskej lasky: ,,Ked sluzite chudobnym, sldzite Jezisovi
Kristovi. Dcéry moje, aka velka je tato pravda! Sluzite
JeziSovi Kristovi v osobe chudobnych. Toto je rovna-
ko isté ako to, Ze sme tu“ (IX, 240). Casto cituje Mt 25,



31 - 46, aby zdoraznil identifikaciu Jezisa s chudobny-
mi. ,,To je dévod, pre ktory ste povinné im sluzit s c-
tou a zboznostou ako va$im panom: oni pre vas pred-
stavuji osobu nasho Péna, ktory povedal: Cokolvek
urobite pre jedného z tychto mojich najmensich bratov,
budem to povazovat za skutok pre mna samého.”

Svity Vincent ¢asto opakoval svojim duchovnym ro-
dindm: ,,Milujme Boha, ale nech je to v namahe nasich
ruk a v pote nasich tvari“ (XI, 733). Tomu svity Vin-
cent hovori ,laska efektivna® ,, Afektivna laska je nehou
(neznostou) v laske... Srdce milujtice nasho Pana ne-
moze strpiet jeho nepritomnost a musi sa s nim spojit
touto afektivnou laskou, ktord sa prejavi v laske efek-
tivnej... Musi sa prejst od lasky afektivnej k efektivnej,
ktora spociva v konani diel krestanskej lasky, v sluzbe
chudobnym konanej s radostou, entuziazmom, vytrva-
lostou a laskou“ (IX, 534). Teda iba ten, kto ,,evanjeli-
zuje chudobnych® a ,,stard sa o nich, kto ,,im slazi v ich
duchovnych potrebach®, ale tiez v ,,¢asnych®, kto ,,im
slazi a dba o to, aby sa im sluzilo®, teda ,,ich evanjelizuje
slovom i skutkom® (X1, 393n), iba ten je ¢lovekom vie-
ry, skuto¢nym nasledovnikom Jezi$a Krista.

Az na kraj zeme

Jezi$ tuzil, aby sa evanjelium ohlasovalo ,,aZ po samy
kraj zeme“ (Sk 1, 8; porov. Lk 24, 47). Vincent sa postup-
ne presved¢il o tomto aspekte Kristovho zmyslania (XI,
165). ,Nasim povolanim je ist, ale nie do jednej farnos-
ti ani do jednej diecézy, ale do celého sveta. Naco? Aby
sme zapalili srdcia muZzov a Zien, aby sme robili to, ¢o ro-
bil Bozi Syn. On prisiel, aby priniesol ohet na zem, aby
ho zapalil vo svojej laske® (XI, 553). Posiela misionarov
a Dcéry krestanskej lasky do roznych $tatov Eurdpy, do
Alzirska, Tuniska, Maroka, ba az na Madagaskar.

Spiritualita pritomnosti vo svete

Spiritualita, ktord svity Vincent nadrtne pre obe spo-
lo¢nosti, nie je fuga mundi, teda odlicenostou (sepa-
raciou) od sveta. Pre misiondra i pre dcéru krestanskej
lasky tento svet predstavuje dejisko ich vlastnej spi-
rituality a predmet, objekt, ciel ich vlastnej apostol-
skej a sluzobnej realizacie. Vincentinska spiritualita je
sekuldrna prave preto, lebo si vyzaduje pritomnost vo
svete, aby sa mohla uskuto¢novat. Je to spiritualita pri-
tomnosti vo svete, aby sme boli vo svete, nie aby sme
zo sveta udli, pretoze tento svet nie je vhimany iba ako
duchovna skuto¢nost, ktora je protikladna (aZ nepria-
telska) k spasitelskej Bozej ¢innosti, ale ako dejisko, na
ktorom na odohrava budovanie Bozieho kralovstva.
Tento svet a historia st predmetom Bozej ¢innosti, jeho
afektivnej a efektivnej lasky.

OSOBNOSTI SPIRITUALITY

Cnosti vlastné duchovnej rodine
svatého Vincenta

1. Jednoduchost. Dnes, tak ako v &asoch
svitého Vincenta, jednoduchost znamena ho-
vorit pravdu. Jednoduchost znamena osobnu
autenticitu. Ako v ¢asoch svitého Vincenta, aj
dnes sa jednoduchost chape ako ¢istota tmys-
lu a uskutoc¢novanie pravdy prostrednictvom
diel spravodlivosti a krestanskej lasky.

2. Ponizenost sa chape ako uznanie, Ze
sme stvorené a vykupené bytia. Konkretizuje
sa v rozvoji ,postoja sluzobnikov, vo voli pus-
tit sa do diel, aj do ¢isto manualnych, aby sme
sluzili chudobnym. Taktiez sa prejavuje v tuzbe
byt evanjelizovani chudobnymi, ktori st ,,na-
$imi panmi a ucitelmi®, ako hovorieval svity
Vincent.

3. Laskavost predstavuje schopnost kon-
trolovat hnev pozitivnym spdsobom. Priklad
svitého Vincenta nas uci, ze hnev moze byt
pouzity na dobro. Jeho pohor$enie sa nad situ-
aciou chudobnych bolo velkou silou, ktory ho
podnietila k zalozeniu Spolkov a Dam krestan-
skej lasky, Misijnej spolo¢nosti a Spolo¢nosti
dcér krestanskej lasky.

Modlitba

Svity Vincent vola svojich nasledovnikov, aby si ob-
liekli Kristovho ducha, ktory hlboko déveruje svojmu
Otcovi a je pred nim neustale v modlitbe. Modlitba
bude pramenom uc¢innosti véetkého, ¢o sa bude robit:
»Dajte mi muza modlitby a bude schopny vsetkého*
(X1, 778). Uprostred svojej misionarskej aktivity je Jezi§
v neustalom kontakte s Otcom. Jezi§ uznava, ze Otec je
autorom kazdého dobra, ktoré on kond (XI, 410), a ne-
ustéle hlada jeho volu.

Vincent bol absolutne presvedéeny o dolezitosti jed-
noty medzi akciou a kontemplaciou, ktoru vidi v Kris-
tovi. Svojim nasledovnikom hovorieval, ze vytrvalost
v povolani a neustala vitalita ich diel zavisi od modlit-
by: ,Dajte mi muza modlitby a bude schopny vsetké-
ho. Bude moct povedat s Apostolom: Vsetko mdzem
v tom, ktory ma posiliiuje” (XI, 778). B
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SR. EVA V TERENE

Maval Jezis teplotu?

edno obycajné rano. Vstavam skar, aby som stihla

v pokoji hygienu aj rannu kavu. Nemam totiz rada

stres a Sprint v mrazivom rannom vzduchu k vlaku
(hmmm... $print aj tak nespada do parametrov méjho
fyzického stavu). Zijem so sebou dost dlho na to, aby
som spoznala, ze nie¢o vo mne nezapada. Siaham
po teplomere a ten rozluskne nesulad vo fyzi¢ne,
mam teplotu. Takyto stav nezvykne vynulovat moj
osobnostny tachometer, preto pokrac¢ujem v rituali
a idem na vlak.

Som nehynuci fanusik zimy, preto s radostou
vdychujem mrazivy vzduch, neh{bam nad silnymi
existencionalnymi otazkami, ale v tme, ktora Setri
moje svetloplaché oci, plachtim na stanicu.

Okolo sa sunu postavy tym istym smerom, ticho,
cielavedome. Len sprava nabieha ku mne postava,
muz, ktory podava obdivuhodny slovny vykon. Cista
slovna riava a tak skoro rano. Teplota niekedy upcha
mysel a znizi vnimanie, takze na pozdrav odpovedam
na Stvrtu dobu a v hlave sa vobec nechce rozsvietit ta
spravna reakcia. Urcite vyzeram, akoby ma poskladali
z nespravnych dielov.

Pan mi to vzapati dava najavo. Vnima moju slabu
vasen pre jeho otazky ako reholnu neohrabanost,

a tak spusti evanjeliza¢nu vsuvku o tom, Zze Jezi$ by
sa takto urcite nespraval. S naslahanou energiou
mi vmetie do tvare nim ¢itand moju neevanjeliovd
apatiu a iné nepatri¢nosti.

Hadzem panicky myslienkovy flashback, ¢i som
sa ho azda nie¢im nedotkla. Ni¢. Aj tak mi to viak
presunulo srdce z hrude do spankov a spontanne sa

zacervenala cela moja eSte stale nezaostrena osobnost.

V mnohych ludoch je a eSte dlho bude
presvedcenie, ze Jezi$ sa spraval k ludom Llen milo,
komunikativne a bezbreho pozitivne. Neviem, kde
sa tento nazor opravuje, mozno niekde pri Novych
Zamkoch.

Po nastupeni do vlaku mi prebehla myslou
len jedna otazka. Maval Jezis teploty? Nemam sa
nechat trhat teplote na franforce? Ide o dalSiu
z neprenosnych skusenosti, ze asi je lepsie trpiet
JeziSovym syndromom: byt doma a po troch drioch sa
zjavit medzi ludmi. Alebo ako to vlastne je?

M Eva Rusinova
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SRDCOM SR. HERMANY

Skldsenost

red niekolkymi tyzdriami som citala uryvok

v knihe, kde autor hovoril, Ze nabozensku

skusenost, ktoru prezijeme, je tazké vyjadrit
slovami. Ako priklad uviedol Pannu Mariu. Svoju
skusenost si odkladala hlboko do svojho srdca
a premyslala o nej. Nuz, ¢lovek si povie — Bozia Matka.
To bola dennodenna skusenost Zivota s JeziSom. Ale
¢o my ostatni?

A potom som mala rozhovor so svojou
najmlad3ou neterkou. Listovala si v detskej knizke,
ilustrovanom deviatniku pre deti. Pytala som sa jej, Ci
vie,v ¢om listuje.Jasné! Pozri, tu sa mas pomodlit, aby
si dostala milost od Pana. Tu je vyobrazena Zazracna
medaila. A tu je svata Katarina, ale jej priezvisko si uz
nepamatam. A tak som vytiahla retiazku a ukazala jej
medailu. Pozrela na fiu a prikyvla. Hej, to je zazra¢na
medaila. Ale nemas ju len nosit, mas sa aj modlit.
Vie$, Panna Maria nie je automat. Prikyvla som. Na
otdazku, ¢i sa aj ona modli, iba pokrutila hlavou nad
mojou ¢udnou otazkou.Jasné, ze hej.Jezi$ a Maria su
predsa priatelia, s ktorymi sa treba rozpravat tak ako
s kazdym. Je to slusnost! Ved Jezis$ sa o nas stara.

Skoro mi vyliezli o¢i z jamok. Ako jednoducho vie
tuto skusenost vysvetlit osemrocné dieta. Rozhovor
s Bohom ako elementarny zaklad sluSnosti.

A to sa chce asi aj od nas, mat Uctu voci ceste
toho druhého. Mat zakladnu slusnost k nabozenskej
skusenosti toho druhého a nepresadzovat svoju
pravdu. Boh ma predsa tolko ciest k nemu, kotko je na
svete [udi.

B Hermana Matlakova
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»Necitim nostalgiu
po domove (...)

Sme doma hocikde
na zemi, ak nosime
vsetko v sebe.

Mali by sme byt
vlastou pre nas
samych.*

(Etty Hillesum, Dennik)

Mysticka symbolika
v dielach svatej Terézie z Avily a Etty Hillesum

B TATIANA BERECKA

Terézia z Avily (1515 — 1582) a Etty Hillesum (1914 — 1943), ktoré
rozne prezivali krestanské a zidovské nabozenstvo, su dve zeny,
ktoré o sebe rozpravaju a pre ktoré sa toto rozpravanie stalo
akoby povolanim: o skiisenostiach, o sebe a o Bohu, o Bohu, ktory
je slovom, ktoré hovori a chce, aby sa o nom hovorilo. Prejdeme
niektoré slova tychto dvoch zien, aby sa vynorili obrysy ich
mystickej skusenosti, ktora vyprystila z ich Zivota a z ich spisov.
Az k nam.
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0, ¢o spaja Teréziu s Etty, je neustale hladanie

domova. Terézia hlada dom pre svoju skupin-

ku priateliek a pre novovznikajice komunity:
celt knihu O zakladani by sme mohli ¢itat v tomto
duchu, teda ako hladanie domu, miesta, ktoré by pri-
jalo a dalo formu tomu, ¢o zazila pri stretnuti s ,,Pa-
nom svojej duse®

Aj Etty hladd dom. HIad4 ho v ludoch, ktorym sa
bez uinavy venuje, hlada ho v slovach, v knihe, ktora
nedokaze napisat; hlada ho aj v Jliusovi Spierovi, kto-
ry, ak sa aj nestane definitivnym domom, stane sa bra-
nou - branou domu, v ktorom najde pokoj.

Terézia hovori o hrade, ktory ma velky priestor. Etty
hovori o dome, streche, kralovstve a o vntitornom sve-
te. A véetky tieto miesta su obyvané a pohostinné. To
je prave to, ¢o ich bude charakterizovat a ¢o v priebe-
hu ¢asu prement ich spdsob zivota.

Prebyvanie Boha
Dalsi aspekt, ktory je treba zdoraznit, je ten, ze obidve

sa odvolavaju na Boha, , ktory prebyva® Toto sa zda
byt velmi zaujimavé, nakolko prebyvanie je prvok $pe-
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»Nie je mozné
byt v nie¢ich
pazuroch, ak
sme v tvojom
naruci.®

cificky Iudsky. ,, Byt ¢lovekom znamena: byt na zemi
ako smrtelnik; a teda: byvat, pise Heidegger.

Na druhej strane nie je v historii nabozenstiev, a to
hlavne v zidovsko-krestanskej kulture, novinkou ,,pre-
byvanie Boha“ na vrchu Sinaj a realizovaného ne-
skor v stanku stretnutia, aZ po teoldgiu, ktora vidi
Boha prebyvat uprostred svojho fudu a ktora sa splni
v Emanuelovi - Kristovi.

Terézia a Etty sa teda plne zaclenuju do tejto tra-
dicie, ktora vidi Boha, prebyvajiceho medzi ludmi,
avSak sposob, ako ju prezivaju, je zaujimavy: Boh, kto-
ry tuzi po nasej spolo¢nosti, ktory ,,necaka ni¢ tak
ako nas pohlad a natolko si tento pohlad vézi, Ze ni¢
neopomenie, len aby ho ziskal“ (Cesta dokonalosti).

Stat sa miestom pre Boha

Terézia nachadza vo svojej dusi miesto pre prijatie
tohto Boha, ,ktory hladd miesto na byvanie®, tak ako
to neskor urobi Etty a prijatim tejto zodpovednosti da
navzdy Bohu buducnost.

»Stat sa miestom pre Boha,“ tak ako to opisujt svita
Terézia a Etty, ndm otvara novy pohlad na vec. Nejde



len o miesto, ktoré je obyvané a obyvatelné Bohom, ale
aj nami samymi a tiez inymi fudmi.

Aj v Ettinych spisoch je evidentny tento sposob vni-
mania svojho vnutra: ,,... je prekvapujuce, Ze ¢lovek ma
v sebe takéto miesto (Dennik), ktoré vznikd zo skuse-
nosti, Ze nachadza ,,Boha v sebe samom®*. Etty ¢asto ho-
vori o vnitornom svete, v ktorom moze ostavat, precha-
dzat sa a aj poskytnut pristresie inym: ,,... nosit v sebe
tych druhych vzdy a v§ade a tam s nimi Zit... Prijat
druhého do vlastného vnuitorného priestoru a nechat
ho tam, aby sa rozvijal; dat mu miesto, kde by mohol
rast a rozvijat sa... Skuto¢ne divame miesto svojim
priatefom v nds samych, miesto, kde mozu rast...“

Boh: host a dom zaroven

V mystickej skiisenosti a jej naslednom spracovani, ¢i
uz Terézie alebo Etty, je Boh ,,hostom™ nielen v zmysle
pasivnom, je zaroven domom.

Vo Vniitornom hrade sa zmienka o tejto skusenos-
ti zvlast upresnuje v piatej komnate, kde svita Terézia
hovori o ,,na8om Panovi JeziSovi Kristovi“ ako o na-
$om ,,dome*.

Co sa tyka Etty, su to préave jej posledné najdené slo-
va, ktoré napisala na pohladnicu a vyhodila z vlaku,
ktory smeroval do Auschwitzu, na ktorej jej biblicka ci-
tacia poukazuje na rovnaku predstavu: ,,Pan je mojim
utocistom.“ Ale aj predtym uz Etty zacala o tejto téme
hovorit, obzvlast potom, ¢o rasové zakony zacali okolo

SPIRITUALITA

Neverim, ze by sa
vonkajsi svet mohol
zmenit bez zmeny
v nas samych.

nej hustnut: ,,Nie je mozné byt v nie¢ich paztroch, ak
sme v tvojom narudi.“ Boh, ktory prebyva, sa tak stava
Bohom, ktory nesie a sprevadza. Je to Boh, ktory hovori
aj necha hovorit, a Boh, ktory prebyva a uci, ako preby-
vat; Boh, ktory kraca a ktory otvara cesty.

Skusenost cesty

»Je tu ¢as na to, aby sme §li* - tymito slovami Teré-
zia kon¢i svoju pozemsku put po tom, ¢o kracala ce-
ly zivot a otvarala nové domy. Svojim sestram hovori
o ,ceste dokonalosti“ a znova o nej hovori vo Vnutor-
nom hrade ako o postupe medzi komnatami duse, ako
o ,ceste modlitby...“

Zda sa, ze u Terézie toto stretnutie s Bohom je spo-
jené so skusenostou cesty a to aj vysvetluje $tyl jej diel,
ktoré nie st teologickymi traktatmi, ale rozpravanim

Zasvateny zivot |
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Timothy Dolan
Knézi pro treti tisicileti

Byt knazom v dnesnej

dobe je nepochybne
naro¢né. Knih

o knazstve sa uz

v priebehu dejin

napisalo mnoho

a nejedna z nich

ma urcite eSte dnes

svoju platnost - lebo

to, ¢o knazstvo je, sa
nemeni. Menej sa viak pise
o tom, ako Zit (a rozoznavat) khazské
povolanie v modernej dobe.

Kniha pozostava z dvadsiatich
Styroch kapitol - prihovorov, ktoré
monsignor Timothy Dolan ako vtedajsi
rektor prednasal bohoslovcom North
American College v Rime. Nejde
teda o odborny text preSpikovany
poznamkami pod ¢iarou, naopak,
je v hom zachovana Zivost prejavu
a Citatel sa miestami neubrani ani
smiechu, ani hlbokému zamysleniu.

Hoci sa nejedna o odborny text,
jednotlivym zamysleniam nechyba
solidna teologicka hibka ani
systematické spracovanie. Mons. Dolan
vzdy postavi pred oci Citatelov ideal
¢nosti, vysvetli jej zmysel a vyznam,
upozorni na mozné Uskalia pri Usili
tento ideal dosiahnut, a vzdy ponukne
aj rad rydzo praktickych spdsobov ,ako
na to“ - z nich ako prvy je takmer vzdy
modlitba.

Autor bohato Cerpa z Pisma
i z cirkevnej tradicie, pripomina
velké a niekedy mozno aj zabudnuté
postavy cirkevnych dejin. Rovnakou
mierou vsak Cerpa aj zo zivota dnednej
Cirkvi, z kazdodenného zivota knazov,
ktorych pribehy a zazitky nie su vobec
vzdialené skusenostiam dnesného
Citatela.

Karmelitdnske nakladatelstvi,
Kostelni Viydii 2016.
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0 svojej skuisenosti: ,,... zdalo sa mi, ze Jezi§ Kristus krac¢al vzdy po mo-
jom boku, avsak nevidela som, v akej podobe, lebo to nebolo v obraz-
nom videni. Citila som v$ak velmi jasne, Ze bol stile po mojom pravom
boku a Ze bol svedkom vietkého, ¢o som robila“ (Zivot). Pre Teréziu je
mozné byt s Bohom jedine kracajic: je to prave na ceste, v pohybe, kde
je mozné ziskat skusenost s nim. A modlitba sa v jej spisoch ukazuje
prave ako cesta: hladanie domu, ktory sa sam stava domom. Dom, ktory
sa nehlad4 preto, aby sme sa v iom usadili ako v definitivnom pribytku,
ale ktory nachddzame a vytvarame prave na ceste: ,,Povazujem totiz za
nemozné, aby sa laska uspokojila stéle s tym istym stavom” (Hrad).

U Etty je myslienka cesty uz od zaciatku jej spisov: tizba po ceste na
vychod, do Ruska, ktoré bolo domovom jej matky, ju sprevadza pocas
celého rozpravania v Denniku. ,,Cesta na vychod sa teda pre nu stava
symbolom, v ktorom sa prelinaji rozne tzby, ako to ona sama vyjadru-
je v dalsich svojich spisoch. S touto tuzbou po vychode sa spéja aj potre-
ba ,Zif tento zivot az do hibky“ a mozno ju pozorovat na kazdej strane
Dennika. Zaroven je tu aj dalsi odtien tejto cesty: moznost vojst do svoj-
ho vndtra a aj do vnttra inych. ,,Stalo sa to pred par diiami, v studenej
elektricke, ktora smerovala k univerzite: prenikla ma absolutna istota, Ze
pdjdem do mnohych krajin a uvidim mnohé ludské tvare. Na ktorom-
kolvek mieste sa ocitnem, budem mat ¢o povedat ludom; to, ¢o vhimam
ja, skromne, ale budem im mat ¢o povedat.”

»Niekedy st pre mna Iudia ako domy s otvorenou branou. Vcha-
dzam dnu a kra¢am po chodbéch a izbach; kazdy dom je inak zariade-
ny, ale v podstate st rovnaké; z kazdého by bolo mozné urobit miesto
zasvitené tebe, moj Boze. Slubujem ti, Ze sa budem snazit ndjst ti pri-
bytok. V podstate je to smiesna predstava: vydavam sa na cestu a hla-
dam strechu pre teba. Je tolko prazdnych pribytkov — pontkam ti ich
ako najdolezitejsiemu hostovi“ (Dennik).

Ako sme uz videli, tazba po ,ceste na vychod* sa skonkretizova-
la cestou medzi tvare a osudy Iudi, a zaroven sa stala velmi konkrét-
nou cestou do Westerborku a poskytla jej moznost napredovat na tejto
vnutornej ceste.

Zda sa, ze cesta za hladanim domu priviedla obidve zeny do domu
bez stien a rozlahlého ako svet a ako sam c¢lovek, ako Westerbork a Klas-
tor svitého Jozefa. Dom, v ktorom sa riesia rozne suc¢asné problémy.

To, ¢o je mozné urobit, je pokorné ponuknutie seba samého ako
miesto boja: ,Tieto problémy musia niekde najst miesto, kde by mohli
spocinut, kde mo6zu bojovat a upokojit sa a my musime otvorit nas
vnutorny priestor bez toho, aby sme chceli utiect; a pretoze hnilo-
ba, ktord je v inych, je aj v nds, neprestavala som hovorit. Nevidim iné
rieSenie nez to, aby sme sa ststredili na seba a tato hnilobu vyhodi-

li. Neverim, ze by sa vonkajsi svet mohol zmenit bez zmeny v nas sa-
mych. Je to jediné rieSenie tejto vojny: musime hladat v nas samych,
nie inde“ (Dennik).

Kto som? Je to zrejme zakladna otazka, ktora je schovana v ,,podhu-
bi“ nasej generacie. Odpoved, tak ako to hovori svita Terézia, mdzeme
néjst len mimo nas, na mieste, kde sice nepozname seba, ale kde nas
pozyva a miluje niekto Iny: ten, ktory byva v nas.

»Ist dopredu,“ to je jedina mozna cesta, ako najst domov. Aspon pre
Teréziu a pre Etty. B



MISIE

Mimoriadne spravy
z Karmelu v Bangui

B FEDERICO TRINCHERO

ili priatelia! Piem vam, aby som vam ozna-
mil velmi dolezitd novinu: vsetci utecenci
sa vratili domov! Ano, ¢itali ste dobre: viet-
ci. Po troch rokoch a troch mesiacoch koné¢i nase dob-
rodruzstvo, ktoré sa zacalo 5. decembra 2013. A toto je
posledna kapitola nasho konventu, ktory sa stal znena-
zdania tdborom utecencov.
Od januara tohto roku sa uskuto¢nil projekt, podpo-
reny Komisiou pre ute¢encov OSN, vladou Stredoafric-

kej republiky a inych partnerov, ktory umoznil vetkym
nas$im uteCencom vratit sa kone¢ne do ich miest a zacat
normalny zivot. Kazda rodina dostala ur¢ita ekono-
mickd podporu, aby mohla preniest vetky svoje veci
na nové miesto, teda aby mohli definitivne zanechat
tabor. Odchod bol dobrovolny a nik k tomu nebol nd-
teny. Avsak vsetci ochotne prijali tito moznost. Vsetko
sa uskutoc¢nilo velmi usporiadane a bez neprijemnos-
ti. Ba naopak: boli sme prekvapeni, ako to vsetko pre-

Zasvateny zivot | 2017/02
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MISIE

behlo a ako sa tabor vyprazdnil. Samozrejme, k tomu
prispela aj pokojna a bezpecna situdcia v hlavnom
meste.

Po mnoho dni sa na$ Karmel stal miestom, odkial
odchadzali naloZené vozy, kde sa ozyvali adery kladiv,
aby sa mohli rozobrat stany: bola to hudba, na ktora
nikdy nezabudneme. Prichadzali k ndm z miest, kde
zurila vojna, so strachom na tvarach a len s najnut-
nej$imi vecami, ktoré si v rychlosti vzali. Teraz od-
chadzali pokojne a s nadejou, ktora sa zracila v ich
tvarach, s detmi, ktoré sa tu niektorym narodili, a ich
vozy boli plné nielen veci, ale aj snov a predstav do
budicnosti. Boli sme spokojni, ked sme ich takto vi-
deli, ale boli sme aj trocha smutni, Ze uz tu s nami
nebudu. Tak sme si zvykli na ich pritomnost, na ich
poziadavky a hluk, Ze v prvé dni sme vSetci vnimali
prazdnotu a ticho, na ktoré sme neboli zvyknuti. Naj-
viac ndm chybala pritomnost deti, hlavne pri vchode,
kde ich bolo najviac a kde nas vzdy ¢akali a pozorova-
li. Niektoré z nich boli verné a zucastniovali sa na na-
$ej vecernej modlitbe. Ako nam len budu chybat!

Vd'a¢nost a prosba o pokoj

Je to az dojemné, ked pozorujeme zénu, ktora bola
obyvana ute¢encami. Zda sa, akoby sa tadial prehna-
la vichrica. AZ v tychto dnioch sme si uvedomili, aky
to bol rozlahly priestor. Este stdle zopar Iudi pracuje
na tom, aby dali vSetko do poriadku. Ale az obdobie
dazdov prinesie aj porast na pode, ktora medzi¢asom
stvrdla ako bet6n. Z toho, ¢o tu bolo predtym, osta-

Zasvateny zivot |

Pred odchodom sa k nam
obratil vodca utecencov
a povedal: ,,Dakujeme
vam za to, ze ste nas
nenechali. Nikdy na to
nezabudneme.*

Ale ani my nezabudneme.
Ako by to bolo mozné?
Poznali sme kazdu tvar.
S kazdym z nich sme sa
stretli pocas ich pobytu
u nas.

lo trhovisko, situované pri vchode na nas pozemok
(s barom, kinom a malou mechanickou dielfiou), kto-
ré sa vSak zmensilo a momentalne st tu navstevnici
len z blizkeho susedstva.

8. janudra sme slavili sviati omsu na podakovanie
Panovi za vSetky dobrodenia, ktorymi nés obdaril
v tychto troch rokoch a Ze ndm nikdy nechybala jeho
ochrana a prozretelnost. Pripomenuli sme si vSetky
deti, ktoré sa narodili na Karmeli, ako aj tych, ktori tu
umreli. Na tato svatt omsu prisli mnohi stari priate-
lia, ktori odisli v predchadzajucich mesiacoch, ako aj
mnohi uteenci protestantského vyznania. Slavenie
svitej om$e sme ukoncili na pahorku nasho pozemku,
pozehnali sme Bangui a prosili sme o pokoj pre celt
krajinu. Netreba zabudat na to, Ze zatial ¢o sa situdcia
v hlavnom meste velmi zlepsila, neplati to pre urcité
z6ny, ako je Bocaranga alebo Bambari. St tu stale ne-
jaké malé skupiny rebelov, ktoré znepokojuju obyva-
telov. Samozrejme, misia OSN sa snazi o to, aby sa to
vietko upokojilo a aby sa v§ade nastolil mier.

Nezabudneme

Pred odchodom sa k ndm obratil vodca ute¢encov
a povedal: ,Dakujeme vam za to, Ze ste nas nenechali.
Nikdy na to nezabudneme.“

Ale ani my nezabudneme. Ako by to bolo mozné?
Poznali sme kazdu tvér. S kazdym z nich sme sa stretli
pocas ich pobytu u nas. Pocas tych troch rokov sa tu
bud niekto narodil alebo zomrel, alebo niekto ocho-
rel, nasiel pracu alebo lasku svojho Zivota, alebo nasiel



vieru, alebo jednoducho silu k odpusteniu, ktoru stratil
VO vojne...

Ked sme rano 5. decembra 2013 zacali prijimat prvé stov-
ky ute¢encov, mysleli sme si, Ze to bude zélezitost na par
dni; neskor sme si pomysleli: Asi to bude do Vianoc... a na-
koniec sme prestali mysliet na to, dokedy potrva toto dob-
rodruzstvo, a pochopili sme, Ze tdto etapu cesty prejdeme
spolo¢ne. Mohli sme utiect alebo ich vyhnat, ale to by bola
zbabelost. Pre¢o by sme si nechali ujst takato prilezitost?
Zdalo sa nam, Ze prijat ich bude to najlepsie, ¢o mdzeme
urobit, aj ked nik z nas také nie¢o nerobil a nik z nés ne-
mobhol tusit, dokedy to potrva. Keby ndm v ten den bol nie-
kto povedal, Ze utecencov budu tisice a Ze ostanu tri roky. ..
mozno by sme sa nalakali a odmietli by sme to. Vtedy sme
boli len trocha vystraseni. Ale niet pochyb, Ze to, ¢o sme
prezili, bola ¢i uz z hladiska Iudského alebo krestanského
skasenost, ktora nds hlboko poznacila a budeme na ru spo-
minat ako na tie najkraj$ie udalosti ndsho Zivota. Nik z nas
nebol hrdinom a e$te menej to nebol autor tohto textu.
Kazdy urobil zo svojej strany to, ¢o bolo treba, den po dni,
ponuknuc svoju pomoc tomu, kto bol unaveny.

Snazil som sa jednoducho rozpravat vam, ¢o to je voj-
na - jedna z mnohych, ktorymi ochorela nasa plané-
ta — a ako konvent mdze 7it spolu s 10000 utecencami...
s problémami v zasobovani, ale aj s r6znymi humorny-
mi situdciami alebo prekvapeniami. Dobra timovd praca
nam vSak umoznila vSetko zdolat aj v tazkych a nepredvi-
danych situaciach.

Ste nasi priatelia

Musim nakoniec uznat, ze vdaka tejto vojne sa moji ¢i-
tatelia a priatelia Karmelu rozrastli. Je to pravda, zZe nie
kazdé zlo $kodi! Dovolte mi teraz vyjadrit moje Gprimné
podakovanie za zdujem, zapal a ochotu, s ktorymi ste nas
sledovali. Nasa misia na periférii Bangui sa zviditelnila,
hoci sme sa o to nesnazili, a nase dobrodruzstvo vyvolalo
uznanie, o ktorom sme nesnivali. Avsak toto vSetko nam
umoznilo roz$irit priatelstva s vami a kolki fandili nam

a celej Stredoafrickej republike, aby vojna prestala!

Teraz vas$ koreSpondent z Bangui bude mat asi menej
zaujimavosti, ktoré by vdim mohol rozpravat, ale nezna-
mena to, Zze mate zabudnut na Stredoafrickt republiku,
ktora stale potrebuje vase sympatie a vase priatelstvo. Je
to krajina, ktora nepotrebuje len obnovu, ale znova vy-
budovanie, a to nie je mozné bez vasho prispenia. Afrika
je kontinent, v ktorom to vrie a ktory stale v sebe skryva
velké prekvapenia. Aj na Karmeli sa otvaraji nové moz-
nosti. Nezabudnem vias o nich informovat.

Srde¢ne vas objimam, e$te raz vdaka a do skorého
stretnutia!

(Medzititulky redakcia)

B Preklad: Tatiana Berecka

MISIE

Keby nam v ten den

bol niekto povedal,

ze utecencov budu tisice
a ze ostanu tri roky...
mozno by sme sa nal'akali
a odmietli by sme to.

Dagmar Kralova
Maria, nasa ozajstna
sestra

,Celé starocia obliekame Pannu

Mariu do tazkych brokatovych

Siat, zdobime ju korunkami,

Sperkmi, ba i Zezlom v rukach.

Vysoko na oltaroch jej pod

nohy davame mesiac a okolo

hlavy veniec s hviezdami. Nie, nie

je to chyba. Dokonca je to biblickeé, ked ju

kraslime ¢nostami a povazujeme za Kralovnu neba

i zeme. No Co ak sa Maria v tom vSetkom citi ako

mlady David v nemotornom Saulovom pancieri? Ak

ju kladieme tak vysoko, nebadane ju mozeme - hoc

s tym najsvatej$im umyslom - od seba vzdalovat.
Aby sa tak nestalo, tato kniha piSe o Marii trochu

inak. Priblizuje nam jej prezivanie i vSednost

nevsedného Zivota. Dava nam ju spoznat ako jednu

z nas, zenu, ktora Zzila v Gzadi, lebo Boh bol pre fu

na prvom mieste... Preto je krasna, taka, ze uz ni¢

krajsie okrem Boha nie je.

Redemptoristi — Slovo medzi nami, Bratislava 2017.

Zasvateny zivot |
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POVOLANIA

B ANDREAS TAPKEN

Téchto pét predpokladu Ize povazovat

za jakési zakladni kompetence, které by
meély byt vlastni kandidatovi na knézsky
Ci zasvéceny zivot. Tvori urcity zaklad,
ktery clovéku umoznuje celit s nalezitou
flexibilitou zménam, jimiz clovék prochazi
v oblasti zasvéceného zivota, a to tak, aby
byl schopen na tyto promény reagovat
lidsky a duchovné tvorivym a zdravym
zpusobem.

Zasvateny zivot | 2017/02

1. Hledat Boha

Svaty Benedikt (viz 58. kapitola jeho fehole) doporucu-
je, aby se pri prijimani urdité osoby do noviciatu dbalo
na to, zda budouci novic ,,opravdu hledd Boha® Totéz
plati pro knéze a feholniky ostatnich spiritualit - kdo
chce byt knézem c¢i feholnici, musi byt hledacem Boha.
Je spise vzacnosti, kdyzZ se na pocatku formace u né-
koho da hovofit o jiz zralé a dobfe strukturované
zku$enosti duchovniho Zivota. Je spiSe pravidlem, ze
kandidati prichazi do seminare ¢i k brandm klastert
z mnoha nejriznéjsich davodi: slouzit druhym lidem,
pracovat s mladymi, protoze miluji liturgii, anebo je
ovlivnil priklad jejich farafe ¢i sester, které maji ve far-
nosti, protoze prodélali vyznamnou zkugenost mod-
litby na néjakém hromadném setkani, at charismatic-



Ustredni otazkou, kterou si mame
polozit, je, zda v Fadé motivaci

je cosi dulezitého, co ma néco

do cinéni s Bohem. Je mezi nimi
obsazena néjaka autenticka
zkusenost s Bohem, touha po Bohu
Ci alespon hluboké tuseni, jak je
Buih pro mj Zivot dulezity?

kém, na Svétovych dnech mladeze ¢i v Taizé... Tato
smés rtiznorodych motivaci je na pocatku zcela nor-
malni, ale béhem formace by se jednotlivé motivace
mély ujasnit a kde to bude zapotfebi, také procistit.

Ustiedni otdzkou, kterou si médme polozit, je, zda
v této fadé motivaci je cosi dtlezitého, co ma néco do
¢inéni s Bohem. Je mezi nimi obsazena néjaka auten-
ticka zkusenost s Bohem, touha po Bohu ¢i alesponi
hluboké tuseni, jak je Bih pro muj zivot diilezity? Do-
tyka se pripadné toto tuseni realné existence a osob-
nosti kandidata? Neni od véci nechat si vypravét o do-
savadnich duchovnich zku$enostech a také o pocitech,
které je provazely. Pravé v této oblasti Ize totiz snadnéji
zahlédnout, nakolik byla ta ktera zkuSenost autentic-
ké a hluboka a zda v ni je ¢i neni pfitomno jakési jadro,
na némz lze ptipadné dal stavét.

Jak jsme jiz fekli, zdaleka ne vSechny osoby se zaj-
mem o knézstvi ¢i zasvéceny zivot prichdzi jiz na vy-
sokém stupni duchovni zralosti. Av$ak bez urcitého
vnitfniho pnuti, tthnuti k zaslibenému magis, nemtze
vyrist prava duchovni osobnost. V feholni komuni-
té ¢i v seminafi se toto hleddni Boha a duchovni touhy
mohou rozvinout, ale musi tu byt v zdsadé¢ cosi pfitom-
ného uz na pocatku hledani. Toto duchovni jadro jiz
pritomné v osobnosti kandidata muze byt dal kultivo-
vano a obohacovano, ale nemize byt ,vyrobeno®

2. Stabilni identita

Jednim z nejdtilezitéjsich predpokladii pro zasvéceny
zivot je rozvoj osobni identity. Na ni totiZ stavi citova
zralost, schopnost vztahu a sebedarovéani, schopnost
stat se zdravou soucasti komunity a ridit se zdravym
usudkem. Pracovat na vlastni identité je velmi slozity
proces, ktery opét za¢ina dlouho pred knézskou ¢i fe-
holni formaci, jiz je ovliviiovan a stimulovan, a pokra-
¢uje i po knézském svécenti ¢i feholnich slibech.

POVOLANIA

Vyraz identita znamena v zasadé se znat, ¢i citit se
»ve své kuzi, mit zdravy vztah k sobé samotnému.
Znamena umét zachazet s vlastnim myslenkovym své-
tem, nebyt bezradny tvari tvar vlastnimu jednani a po-
citlim, védét odkud jsem vysel a byt schopen fici, kam
bych si pral jit. Predem pocitame s tim, Ze sou¢asna
postmoderni kultura formovani stabilni identity ztézu-
je. Dnes hovotime o tekuté spole¢nosti, o fragmento-
vané identité. Hluboka existencidlni nejistota a strach
z rozhodovani dnes provazi fadu mladych lidi, kteti
stale vice odsouvaji definitivni rozhodnuti. Podobné
i proces psychického zrani a vyvoje, ktery diive obvyk-
le kon¢il kolem 20-25 let, se dnes posunul spise ke 30
letim a nékdy i dale.

Utvareni identity je ambivalentni proces, ktery se
nevyhne fadé napéti, v nichz je tfeba nalézt propojeni
mezi duchovnim svétem a ostatnimi oblastmi lidské-
ho Zivota. Duchovni zku$enost a rozhodnuti pro ur-
¢ité povolani jsou totiz pouze jednim aspektem lidské
identity, aspektem, ktery je ¢asto v protikladu s dal$imi
cetnymi Zivotnimi fragmenty a konstelacemi hodnot,

s nimiz se kandidat setkava ve svém volném case, mezi
prateli, v rodiné, prostfednictvim sdélovacich pro-
stiedkd a toto v8e bezpochyby ovliviiuje hluboké vrst-
vy na$i osobnosti. JestliZe tyto rtizné prvky, které jsou
soucasti nasi identity, nebudou mezi sebou vést dialog,
riskujeme, Ze nase zdsadni Zivotni rozhodnuti pro tu ¢i
onu cestu ztrati v uréité chvili svou presvédcivost, bude
pocitovano jako néco ciziho a nakonec bude opusténo.
Stale vice se hovoii o ,,narativni identité“: nakolik jsem
schopen vypravét o svém Zivoté druhym lidem, dosta-
va muj zivot i pro mne novy smysl, vznika urcita osob-
ni identita. Riizné ¢astecky identity maji byt vypraveé-
nim poskladany do smysluplného celku.

Ulohou formétora je doprovézet tento proces rozvijeni
osobni identity a napomoci kandidatovi verbalizovat ne-
vyhnutelnd napéti, kterd toto hledani doprovazi, otazky
a s nimi spojené konfliktni body tak, aby se mohly stat
soucasti této narativni identity. Zde mohou plnit urcitou
roli také psychologové zasvéceného Zivota.

3. Schopnost mit rad a darovat sviij zivot
Jde o viditelné kritérium, které dovoluje hodnotit, zda
identita dané osoby dozrala.

Nékteré ze znameni, Ze doty¢nd osoba ma tyto
schopnosti: je schopna pracovat pro druhé, nebat se
toho, co je nové a neznamé, zajima se o svét druhych
lidi a vychazi druhym vstric.

Obcas se mohou objevit faze urcité sebezahledénosti
a egoismu. Jde o zcela normalni obdobi, které je diile-
Zité pro utvareni osobnosti. Lidé, ktefi si jimi prosli, se
pak obvykle citi zralej$i a schopnéjsi 1épe zit pro druhé.
Tato obdobi nelze zaménovat s narcisismem, kde pre-
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Knézska sluzba i feholni zivot
vyzaduje schopnost sebedaru,
lasky a ucty k druhému clovéku,
tedy schopnosti, které narcisistni
osobnost neni schopna rozvinout.

vazuje krouzeni kolem sebe samych, sklon k drama-
tizaci vlastniho prozivani a sebestfednosti, prehnand
péce o sebe a vyuzivani druhych lidi k vlastnimu pro-
spéchu. V tomto postoji lze tézko nezistné byt s dru-
hymi lidmi, komunita je zneuZzivana jako prostredi
sebeprosazeni. Za timto narcisistnim chovénim se ¢as-
to skryva velmi kfehka a roztfisténd osobnost, kterd
potiebuje pomoc zvendi, aby své chovani upravila. Je
treba rici, Ze knézska sluzba i feholni Zivot vyzaduje
schopnost sebedaru, lasky a ucty k druhému ¢lovéku,
tedy schopnosti, které narcisistni osobnost neni schop-
na rozvinout.
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4. Spiritualita spolecenstvi

Struktury, ve kterych dnes pracujeme i Zijeme, jsou ob-
vykle velmi komplexni a vyzaduji schopnost spolupra-
ce. Nejde o ¢isté praktickou zalezitost, ale o spiritualitu
spolecenstvi, kterou ma péstovat jak feholni komuni-
ta, tak knéz, ktery ma byt ve své farnosti sluzebnikem
spolecenstvi a jednoty - k tomu je ov§em zapottebi, aby
doty¢né osoby poznaly a na vlastni kiizi zakusily zdra-
vy komunitni Zivot, ktery nevznika jen tim, Ze spolu
nékde bydli ¢i pracuje skupina kiestant. Zvlast u kné-
zi muze byt problémem drivéjsi formace k tomu, aby
dokazal byt osamélym bojovnikem na vinici Pané, zit
v duchovni i praktické osamélosti stylem zivota, kte-
ry se téméf nelisi od Zivotniho stylu dnesnich singles.
Prestoze dnes fada knézi a adept na feholni Zivot vola
po spolecenstvi, je tfeba konstatovat, Zze v ném neumi
Zit, protoze je po léta (aniz by to zpozorovali) utvarel
pomérné individualisticky zptsob Zivota. Proto se ta-
ké mnozi komunitniho Zivota boji, i kdyz po ném
soucasné i touzi. Je to dano i tim, Ze duchovni dimen-
ze spolecného Zivota je ndm z vétsi ¢asti dnes cizi a by-
lo by tfeba, abychom k ni postupné dospéli, protoze je
svédectvim a soucasné pritomnosti Krista (nikoliv tedy
jen z praktickych dtivoda).



5. Ochota se ucit

Uvedené predpoklady témér zadny kandidat ve chvili,
kdy vstupuje do seminafe nebo se stava soucasti fehol-
niho spolecenstvi, obvykle nema. Je tfeba, aby se k nim
prozil, aby jich nabyl, obcas tedy se zna¢nymi obtizemi.
Proto také je velice dulezZity tento posledni predpoklad:
kandidat by mél byt ochoten se u¢it. Dotykame se tak
jeho zpisobilosti umét realné zhodnotit své schopnosti
a moznosti, ale také prosté ochoty nechat se vtahnout
do ur¢itého procesu rozvoje, spojend s otevienosti k to-
mu stale se né¢emu udit, a to po cely zivot. Tato schop-
nost kradet, vyvijet se, ¢ini z kandidata pravého du-
chovniho poutnika.

Jednou z kli¢ovych otazek, kterou si tedy musime
klast ve chvili, kdyz mame nékoho pfijmout do semi-
nére ¢i do procesu feholni formace zni: Chce se ten-
hle ¢lovék také néco naucit? Je ochotny vstoupit do
onoho soucasné duchovniho i lidského procesu, ktery
¢asto vede ke zpochybnéni nasich obvyklych postojt,
vychodisek, predstav? Je ochotny na sobé néco ménit
a chapat formaci jako celozivotni proces, ktery nekonc¢i
feholnimi sliby ¢i knézskym svécenim? Negativni od-
povéd na tyto otazky obvykle doprovazi znamky urcité
pasivity ze strany kandidéta, rigidnost a silné obranné
postoje jako soucast zékladni struktury osobnosti. Na-

POVOLANIA

Kandidat by meél byt ochoten

se ucit. Dotykame se tak jeho
zpusobilosti umét redlné zhodnotit
své schopnosti a moznosti, ale
také ochoty nechat se vtahnout do
urcitého procesu rozvoje, spojena
s otevrenosti k tomu stale se
nécemu ucit, a to po cely zivot.

opak pozitivni znameni pfedstavuje uréita pruznost,
tvofivost a otevfenost novym podnétiim, zajem o svét
a ochota k nahléddni vlastnich vnitfnich mechanisma
a postoji, chut k dialogu a reflexi o vyslechnutych té-
matech.

Podle ¢lanku Andrease Tapkena, Lingresso in seminario:
presupposti e competenze, ktery vysel in Tredimensioni.
Psicologia, Spiritualitd, Formazione 3 (2009), 260-267 prelozila

a doplnila karmelitdnka Denisa Cervenkova
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Mnich s kamerou ........

Raz vidiet je lepsie ako stokrat

poéut. V sic¢asnosti sa niekedy zda,

ze ,pocut” nestaci uz ani stokrat.
Zijeme vo svete, kde sa kazdy citi
opravneny a kvalifikovany vyjadrit

svoj postoj. Zaplava slov a nazorov nas
prenasleduje na kazdom kroku. Nové
média maju pristup priamo do nasho
vrecka a vyuzivaju niekedy subtilnejsie
a niekedy sugestivnejsSie prostriedky, nez
tradicné formy masovej komunikacie.
Zda sa, akoby zname ,yviera je z pocutia“
bolo dnes skor problémom, nez

cestou k Bohu. Ako este dnes mozno
poc¢ut? Ako sa da prihovorit mladsim
generaciam?
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Novy priestor komunikacie

Vyvoj v oblasti technoldgii a médii uz davno nepre-
bieha v uzavretej skupine znalcov a profesionalov.
Zvlast mladi ludia rychlo nastupuji na nové trendy

v komunikacii, a to nielen ako pasivni konzumenti,
ale ¢oraz Castej$ie ako tvorcovia. Vsetky velké socialne
siete — dnes prvoradé miesta komunikacie mladych -
neposkytuju vlastny obsah (alebo ho poskytuji len

v minimalnej miere). Ktokolvek sa prihlasi na Face-
book, Twitter ¢i na YouTube, je automaticky pozvany
k tomu, aby sam prispel vlastnou tvorivostou. Ci je to
kratka sprava, nazor, komentar alebo plnohodnotné
dielo - vratane videa.

Socidlna siet YouTube bola zalozena v roku 2005. Za
relativne kratky cas sa ukazalo, Ze audiovizudlna tvorba
nemusi byt vyhradena $kolenym odbornikom s pristu-
pom k drahej $tadiovej technike. Uroverh mnohych vide,
tvorenych jednotlivcami alebo malymi skupinami ama-
térov z vlastnej iniciativy a bez naroku na honorar, dnes
bez problémov konkuruje televizidm a filmovym spolo¢-
nostiam. Prave tato siet sa zdsadne podpisala pod vznik
a roz$irenie nového zanrového druhu - viogu.

Vlog je kratsie alebo stredne dlhé video (5 - 30
min.), spravidla zobrazujice beznu (alebo aj vyni-



YouTube je druhou
najsledovanejsou web strankou
na internete. Vo februari 2017
bolo na YouTube nahratych 400
hodin novych videi kazdu jednu
minutu. A kazdy jeden den sa
prostrednictvom YouTube prehra
asi jedna miliarda hodin videi.

moc¢nu) skisenost konkrétneho autora prostrednic-
tvom autentickych zéberov, ¢asto bez akéhokolvek
predoslého scendra. Vlog je vidy osobnou tvorbou, vy-
hybajticou sa akejkolvek strojenosti. Jeho cielom je pri-
blizit osobnu skuisenost, vlastny nazor, alebo spristup-
nit zazitok, ktory by pre inych ostal skryty. Specialnym
pripadom st denné vlogy, ked autor zaznamenava kaz-
dy svoj den a z kazdého dna tvori novy vlog.

MEDIA

Mozno by sa mohlo zdat, Ze video obsahujtice ranné
problémy so vstavanim, nakup v obchode a popolud-
najsie stretnutie s kamaratom pri pocitaci nema vel-
mi zmysel, ani nebude mat velkd sledovanost. Opak
je pravdou. YouTube je druhou najsledovanejsou web
strankou na internete. Vo februdri 2017 bolo na YouTu-
be nahratych 400 hodin novych videi kazdu jednu mi-
natu. A kazdy jeden den sa prostrednictvom YouTube
prehra asi jedna miliarda hodin videi. Na sieti YouTube
si dnes nedovoli chybat Ziadna spolo¢nost venujtica sa
medialnej tvorbe a tradi¢né televizne spolo¢nosti zaci-
naji mat obavy o svoju budiicnost, kedze mladi udia
javia o televiziu ¢oraz mensi zaujem.

Digitalna vyzva

V dejinach Cirkvi by sme nasli velké mnozstvo pri-
kladov, ked si Cirkev dokazala u¢inne pomdct novy-
mi modernymi prostriedkami pri svojej misii. Svity
papez Jan Pavol II. v tomto smere zvlast oslovil zasva-
tenych: ,,Ako sa v minulosti zasvitené osoby doka-
zali vSetkymi prostriedkami zapojit do evanjelizacie

a genialne Celit tazkostiam, tak dnes stoja pred novou
vyzvou, ktorou je potreba vydavat svedectvo pomo-
cou spolocenskych oznamovacich prostriedkov® (Vita
consecrata 99).

Zasvateny zivot |
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Tato vyzva je stale aktudlna a v stvislosti s roz-
vojom internetu a socialnych sieti k nej pridal vy-
znamny hlas pdpez Benedikt XVI. vo svojom posol-
stve k 47. svetovému diiu masmédii (12. maj 2013):
»V skutocnosti si veriaci ¢oraz viac uvedomuju, ze
ak sa dobra zvest nebude ohlasovat aj v digitdlnom
prostredi, nemusela by sa dostat k tym, pre ktorych
je tento existenc¢ny priestor ddlezity. Digitalne pros-
tredie nie je totiz akymsi paralelnym alebo ¢isto vir-
tudlnym svetom, ale je sucastou kazdodennej reality
mnohych ludi, osobitne mnohych mladych.“ A do-
déva: ,Predpokladom, aby nasa ucast v tomto pros-
tredi mala vyznam, je starostlivé pochopenie tohto
prostredia.®

Mimoriadne délezity je tu termin ,,digitalne pros-
tredie. V tomto smere je dolezité pochopit, ze social-
ne siete st sucastou zivota moderného ¢loveka a do-
lezitym priestorom komunikacie. Postoj defenzivy
(»mila tam nikto nedostane®) alebo hostility (,,nechaj-
te tie mobily na pokoji“) sa moze niekedy zdat adek-
vatny, ale v kontexte evanjelizacie a pastoracie pred-
stavuje slepui ulicu, ktord nikomu nepomoze. Mozeme
mat neddveru voci tomuto novému prostrediu, moze-
me nesthlasit s modernymi spdsobmi komunikicie,
ale nemozeme si dovolit izolovat sa od neustale rastui-
cej skupiny ludi, ktord sa v tomto priestore pohybuje
a ktoru tento priestor ¢oraz viac formuje. Svity Otec
Franti$ek nas vyzyva, aby sme zasli na periférie ud-
skej spolo¢nosti. Socidlne siete sa nezadrzatelne pre-
stivaju z periférie do srdca spolo¢nosti. Otazkou osta-
va, ako je v nich pritomna Kristova Cirkev a zvlast
svedectvo zasviteného Zivota.

Mnich na YouTube

Pritomnost autora tohto ¢lanku na sieti YouTube je
ovocim vlastnej skiisenosti s tvorbou videi, ako aj po-
vzbudenia z 3. ro¢nika stretnutia Zasvéteni online.
Projekt Mnich s kamerou sa sice stretol s pociatoc-
nymi rozpakmi zo strany mnisskeho spolocenstva,
do ktorého autor patri, ako aj s roznymi praktickymi
problémami, no jeho ovocie mozno vnimat uz v tom-
to kratkom ¢asovom rozmedzi jeho existencie (pro-
jekt bol spusteny na zaciatku novembra 2016).

Kanal Mnich s kamerou ma momentalne (jin 2017)
vy$e 700 odberatelov a vy$e 44 000 zhliadnuti. Dolezi-
tym prvkom je nielen samotna tvorba videi, ale aj nd-
slednd komunikdcia s divdkmi, ktora prevazne prebie-
ha prostrednictvom socidlnej siete Facebook. Zvlast
mladi Iudia st radi, ked maju moznost komuniko-
vat s mnichom a knazom neformalnym spésobom
o mnohych otazkach. Niektori prosia o modlitbu, ini
ziadaju radu pri hladani povolania ¢i pri Zivotnych
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»V skutocnosti si veriaci coraz
viac uvedomuju, ze ak sa dobra
zvest nebude ohlasovat aj

v digitalnom prostredi, nemusela
by sa dostat k tym, pre ktorych
je tento existenc¢ny priestor
délezity. Digitalne prostredie nie
je totiz akymsi paralelnym alebo
Cisto virtualnym svetom, ale je
sucastou kazdodennej reality
mnohych l'udi, osobitne mnohych
mladych.”

tazkostiach. Néajdu sa aj taki, ¢o nedokdzali ndjst int
cestu ku kilazovi a tato forma komunikacie im umoz-
nila nadviazat prvy kontakt s Cirkvou.

Prostredie zasviteného zivota ma svoje $pecifika
a zvlastne naroky, ktoré nemozno opomenut. Kto-
kolvek by sa chcel zapojit do tejto formy evanjeli-
zacie a pastoracie, musi v prvom rade ziskat dosta-
tocnu osobnii motivdciu a zoznamit sa s prostredim
socialnych sieti. Ziskat technickt zru¢nost dnes ne-
musi byt velkym problémom, no je potrebné ratat
s roznymi postojmi vlastného spolocenstva, vyjasnit si
otazky sukromia (vlastného i druhych), ako aj kom-
patibilitu narokov takejto tvorby s pravidlami a den-
nym poriadkom. Na jednej strane je nevyhnutna
komunikacia s predstavenymi a vlastnymi bratmi/
sestrami, na druhej strane osobnd pripravenost po
komunikac¢nej a teologickej stranke.

Na tomto mieste niet priestoru na detailnejsie in-
formacie, no autora je mozno lahko kontaktovat cez
spomenuté socidlne siete. Bliz$ie informacie a kon-
krétne skusenosti priblizi aj pripravovana konferen-
cia Vyzvy digitdlnej komunikdcie pre evanjelizdciu,
ktora sa bude konat v diioch 12. - 13. oktébra v Ru-
zomberku. H



Andél Pane 2
Rozprévka / Komédia - Ceska republika, 2016, 99 min
Rézia: Jifi Strach - Scenar: Jifi Strach, Marek Epstein - Kamera: Martin Sec « Hudba: Ondfej Brzobohaty
Hraju: Ivan Trojan, Jifi Dvoidk, Vica Kerekes, Anna Ctvrtni¢kova, Jiii Bartoska, Bolek Polivka.

RUDOLF SMOTER

Strach ma vel'ké oci. Tak hovori prislovie.
Zapadni susedia maju iny strach. Strach

g

s vel’kym S. Vola sa Jiri Strach a je
ceskym rezisérom. Oci ma vyrazné, ale
nema ich vobec vel'ké. A toci dobré filmy
spolu so serialmi pre Cesku televiziu.

Jeho najnovsie dielo nieslo v sebe dva rizikové fakto-
ry - nabozensky motiv pre ,,nepraktizujiice“ Cesko

a film s poradovym ¢islom 2. Ako hovori mudrost fil-
movych znalcov, pri tituloch s ¢islom va¢sim ako jed-
na treba divakovi zbystrit pozornost. Lebo niekedy ide
len o komer¢né ,,podojenie” uspesnej znacky. Rezisér
Strach pred premiérou vsetkych chcel presvedcit, ze to
tak nie je. Podarilo sa mu to?

Po vydarenej snimke Anjel Pdna (povodne ur-
¢enej pre televiziu) spred jedenastich rokov prislo
na predvianoc¢ny trh pokracovanie pribehu dvoch
anjelov. Autor priznal, Ze z neho mal obavy. Chcel
zachovat poetiku jednotky bez toho, aby v druhej
Casti pozemstania prisli na to, Zze nebo sa s nimi tak
trochu hra, ked k nim posiela svojich agentov. Spus-
tacim prvkom projektu sa stal scenarista Marek Ep-
stein. Ten presvedcil Stracha, Ze raz v roku sa anjeli
so svojimi kridelkami a rozkami moézu zapliest me-
dzi obyc¢ajnych [udi bez toho, aby bola odhalena ich
prava identita - a to na svdtého Mikulasa. V pred-
vecer sviatku sa Petronel a Uria$ objavia na zemi.
Stretnt sa s malou Anezkou a jej o¢arujicou mat-
kou Magdalénou, partiou kriminalnych kolednikov,
chlipnym podnikatelom Kostalom i sympatickym
predava¢om tdenin.
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Uvodny navrat do neba je pozvankou do rodinnej
pohody, kde sa dospava nécvik na svitého Silvestra,
svaty Martin zhana svoje vino a éert studuje knihu
Kladivo na ¢arodejnice. Podla komentatorky z inter-
netovych novin idnes.cz v porovnani s prvym dielom
pribudlo viac odkazov pre svet dospelych, pritom to
vobec nerusi deti v ich vnimani pribehu. Toto roz-
vrstvenie deja, kde si kazdy nachadza to svoje, sved¢i
o kvalitnej priprave scenara bez prvoplanovosti.
Samozrejme, ani anjel ani cert nie st verni obra-
zotvornosti bezného veriaceho. Petronel je dobrak
od kosti, ale trochu popleteny. Svoje zohra jeho tna-
va. T4 prichadza z prace pri nebeskej brane, kde vodi
ludi z o¢istca a nasledne skusa, ¢i uz st pripraveni
pre nebo. Urids, jeho tien i horsie ja, vobec nenahana
strach (okrem tajomnych oci). Svojim dovtipom, Sar-
mom i svalmi sa ukdze ako ocarujlica osoba so zmys-
lom pre dobrodruzstvo. Jeho pokus$eniu raz neodo-

Veronika Katarina Baratova

Kniha je ur¢ena ,hlada¢om”

Bozej vole a tym, ktori podla nej

chcu zit. Autorka sa snazi

rozobrat niektoré pohlady na

Boziu volu a jej rozliSovanie.

* Je Bozou volou,ze Clovek trpi?

* Ak Boh nesp6sobuje utrpenie, preco ho dopusta?

* Ma pre nas zivot vopred urceny plan i v tom, kde
a s kym mame prezit zivot?

* Je Bozia vola cCitatelna v kazdej situacii zivota?

e Chce Boh vsetko, ¢o sa nam v zivote stane?

¢ Ako rozpoznat Boziu v6lu v mnohych rozhodnu-
tiach Zivota?

« Co ak sa pomylime a Boziu vdlu nerozpozname?

Tieto a im podobné otazky si kladie mnoho krestanov,
ktori chcu uprimne zit s Bohom. V3etky tieto otazky si
zasluhuju pozornost, pretoze odpovede, ktoré si dame
alebo nam ich daju ini, formuju nas pohlad na Boha,
na zivot s nim a na zZivot sam.
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la ani chudak Petronel. Tym sa spusti hlavna filmova
zapletka. T4 prinesie aj maly zapas o anjelsku lasku
s Certovskym nadychom.

Film je uzko prepojeny s hudbou a prostredim.
Cervenou nitou pribehu je, ako uvddza portal filmo-
vamista.cz, ¢eska barokova koleda Chtic abys spal,
ktorti mozno parkrat zachytit. Cela sa spusti pri za-
verecnej scéne v nebi. Zaspavajiicemu Jeziskovi ho
zaspieval zbor Boni Pueri z Hradca Kralové spolu so
svitou Luciou (Bilou). Rovnako svoju vahu ma sce-
néria Ceského Krumlova s jeho zimnou poetikou.
Rezisér Strach sa v jednom rozhovore vyjadril, Ze
potrebovali nakrutit scény so snehom. Preto popro-
sil Pana Boha (ako on sam hovori, toho skuto¢ného,
lebo filmového hra Bartoska), Ze ked chce mat o sebe
natoceny film, aby mu pomohol. Ked prisli na miesto
natdcania, snehové chumace dotvorili zabery podla
planu. Takze neboli to trikové zabery. Bez pocitacovej
grafiky sa nezaobisli zabery neba i efektné rozosttpe-
nie rie¢nych vod.

To, Ze rezisér zhanal do ulohy svétcov Iudi s rov-
nakym menom, tiez naznacené, ale nedopoveda-
né scény, jemné narazky na obsah viery (maly Je-
zisko ukryvajuci sa za Otca a holubica pri nich)

i neustale pritomny suboj medzi milosrdenstvom
a spravodlivostou - st ozdobou filmu. ,,Povin-
ny“ socialny rozpor medzi chudobnou kraskou

a zlym bohacom je obohranou platiiou, navy-

$e v zavere akoby nedotiahnuty. Nastastie, drsna
tlloha mladej here¢ky Anny Ctvrtnickovej ako
Anezky vobec nebude dojimat, hoci by to divak
predpokladal po jej netspesnom mikulasskom
obchadzani zamoznej$ich rodin.

Prvok nechceného humoru prinasaja so sebou
zaverecné titulky. Odbornymi spolupracovnikmi
vydareného diela st dominikani, znami straz-
covia pravovernosti. Mozeme si len domysliet,
¢i prispeli okrem teologickych usmerneni aj ne-
jakymi forikmi zo sveta medzi nebom a zemou.
A ten Zivot je taky pestry a pomotany, Ze sa di-
vakovi mozno zacnie po Anjel Pdna 3. Pan rezi-
sér po deviatej najuspesnejsej snimke v ceskych
kinach v novodobej historii (s vy$e milionom
divakov sa dostala aj pred Titanic) producentov
urcite najde.



Svat)'I Martin z TOU.I‘S, narodeny prav-
depodobne v roku 316 v Panénii, bol synom vyssieho
rimskeho ddstojnika. Bol este dieta, ked jeho otca pre-
lozili do Pavie v severnej Italii. Tam sa Martin zozna-
mil s krestanstvom a dal sa zapisat medzi katechume-
nov. Jeho rodicia boli pohania a najma otec sa pridrzal
starej pohanskej tradicie, spojenej s kultom cisara, pre-
to aj syna ,,prinatil” slazit cisarovi vo vojsku. Hovori sa
o nom, Ze vojakom sa stal kvoli rodinnej tradicii, bisku-
pom z vedomia zodpovednosti a reholnikom z vlastné-
ho rozhodnutia. Ako mladého vojaka prelozili Martina
do severnej Galie v terajSom Francuzsku. Tam sa udiala
znama prihoda so zobrakom, ktorého zaodial svojim
plastom. Nasledujuicej noci sa mu vo sne zjavil Kristus,
prikryty polovicou jeho plasta, a povedal mu: ,Tymto
ruchom ma zaodial Martin e$te nepokrsteny.“

Hlboko dotknuty touto udalostou sa dal Martin po-
krstit a coskoro potom sa rozlucil aj s vojenskou sluz-
bou, hoci tam dosiahol ddstojnicku hodnost. Mar-
tin sa chcel tuplne zasvitit Bozej sluzbe. Krestanstvo
a vojenska sluzba sa v jeho ociach nedali spojit. Urci-
ty Cas stravil pri biskupovi Hilariovi a ten ho v roku
360 vysvatil za knaza. Martin potom zil ako pustovnik

SPIRITUALITA

Svaty
Martin

— protagonista
reholneho
7ivota

M P. MICHAL ZAMKOVSKY CSSR

a zéroven ohlasoval evanjelium vidie¢anom. Cosko-
ro sa k nemu pripojili viaceri spolo¢nici. Vznikol tak
najstarsi znamy klastor v zapadnej Eurdpe (Ligugé).
V tom case zacali Martinovo u¢inkovanie sprevadzat
zazraky a jeho povest ako divotvorcu sa rychlo rozsi-
rila. V roku 371 bol Martin vysviteny za biskupa pre
mesto Tours.

Martin si ponechal reholny spdsob Zivota aj ako bis-
kup. V Marmoutier nedaleko Tours vytvoril stredisko
na vychovu duchovenstva, kde duchovni Zili klastor-
nym zivotom, vlddla tu jednoduchost a chudoba, vset-
ko mali spolo¢né. Spolo¢ne jedli, spolo¢ne sa modlili
a pracovali. Martin zakladal vidiecke farnosti a pri vi-
zitaciach ho vzdy sprevadzali niekolki mnisi a klerici.
Pocas svojich ciest Martin zakladal tiez, kde sa dalo,
malé vidiecke klastory, ktoré sa stali ohniskom kres-
tanského Zivota na vidieku.

Ked Martin videl, ze mu telesnych sil ubuda, takto sa
modlil: ,,Pane, ak som potrebny tvojmu Iudu, neodmie-
tam pracovat. Ak nie, nech sa stane tvoja vola.“ Martin
je az do konca k dispozicii Bohu a jeho planom.

Zomrel 8. novembra 397 pri pastoracnej navsteve
vo vidieckej farnosti Candes. Povest o jeho svitosti sa
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velmi rychlo rozsirila po celom Francuzsku, ale aj po
celom svete. Na cele pohrebného sprievodu kracalo
dvetisic mnichov a Bohu zasvitenych panien. Pocho-
vany je v katedrale v Tours vo Francizsku. Uz v tomto
stru¢nom Zzivotopise vidiet, ako je jeho Zivot in$pira-
ciou pre nas zasvitenych aj v dnesnej dobe.

Byt vo svete, ale nebyt zo sveta

Po stretnuti s Kristom a po prijati krstu Martin prezi-
va povolanie k aplnému zasviteniu sa: vojenska sluz-
ba a vobec Zivot vo svete sa nezhoduju so zasvatenim.
Tazi plne patrit Kristovi, preto ide do pustovne a so
spolo¢nikmi zaklada klastor - Ligugé. Tam Ziju svoj
zéapal pre Krista a BozZie kralovstvo.

Aj nas si Pan povolal zo sveta, niekoho mozno z voj-
ska, niekoho zo zdravotnictva, inZinierstva, z bankov-
nictva... Povolal nas zo sveta, aby sme patrili celkom
jemu. Povolani 7it Pavlovo: ,Mne Zit je Kristus.“ A to
pritahuje inych. Martin musel Zit zasvitenie s rados-
tou, ked to pritiahlo spolo¢nikov, ved ,,Cirkev sa nesi-
ri prozelytizmom, ale pritazlivostou® (Benedikt XV1.).
Tak je aj v reholiach. To, ¢o hlavne oslovuje ludji, je
nas zivot, radost a $tastie patrit Kristovi.

Solidarita s biednymi a trpiacimi
Svet sa meni k lep$iemu nie cez ideologie, ale cez
svitcov, skuto¢nych reformétorov, ktori st zahladeni

na Boha a v jeho svetle chrania slobodu a dostojnost
kazdého ¢loveka. Tu je priklad svdtého Martina zo
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»Misionarske povolanie v istom
zmysle nepatri len jednotlivcovi.
Clenovia komunity idd na

misie spoloc¢ne ako celok. Hoci
rehol'nici nerobia ni¢ dramatické,
ich spolocny zivot v komunite
svedd¢i za nich. Sucastou nasej
misie je udit sa zit v solidarite

a v spolocenstve ako komunita.“

4. storodia, ked este pohanstvo ma moc a ono je zna-
me svojou bezcitnostou. Tu Martin e$te ako vojak (ti
boli znami svojou ukrutnostou) sa zastavi pri chuda-
kovi a poskytne mu pomoc - kus plasta. To podstat-
né je, Ze sa zastavil a prislo mu ho Iito - ako Samari-
tan v JeZziSovom podobenstve. Neskor to bude Martin
konat ako knaz i biskup neustale - md otvorené srdce
pre biednych, trpiacich. Anglicky myslitel Chesterton
napisal: ,,Ak chcete pochopit svatého Frantiska, tak
nehladte na jeho stretnutie s pApezom Sixtom, ale na
jeho stretnutie s malomocnym.“

Maéme aj my takéto stretnutia, ktoré nas zasiahli do
hibky srdca? V novembri 2016 na generalnej kapitu-
le redemptoristov filipinsky kardinal Antonio Tagle
povedal: ,Je tolko zranenych ludi. Tam, kde st rany,
tam je aj volanie po uzdraveni. Nemodzeme vsetku
zodpovednost hadzat na inych: vlada, média, utecen-
ci... Ale odpovedzme si, ako mézeme byt my, ludia
zasviteného Zivota, sprostredkovatelmi uzdravenia
pre tolkych ranenych, pre chudobnych tohto sve-
ta? (...) Strach z bolesti a zranitelnosti spdsobuje, Ze
sa vyhybame skuto¢nym vztahom a pravej laske, pri
ktorej sa vzdy musime nie¢oho vzdat a odkryt pred
druhymi svoju zranitelnost. To vSetko nakoniec za-
bije nas vnutorny zivot a schopnost ¢okolvek citit —
bolest, radost alebo lasku. Ak nemam cit pre druhé-
ho, ak sa nenecham zasiahnut jeho bolestou, zmarim
svoju schopnost milovat.“

»Sme povolani prinasat v§etkym objatie Boha, kto-
ry sa k nam sklana s neznostou matky: zasviteni maju
byt znameniami plnej fudskosti, sprostredkovatelmi



milosti, nie tymi, ¢o nad fiou vladnu, preto sa na znak
utechy sklanaju k noham Iudi! (papez Frantisek).

Ako to zvladat? Netreba vzdy vyriesit problémy,
ale nesmieme v nich nechat ¢loveka samého. Te-
lefonicky, e-mailom, listom, ale hlavne osobnym
stretnutim mu poskytnem utechu, podporu a mod-
litbu. Aj malo postaci.

Solidarita v spolocenstve

Svity Martin nds in$piruje zit krestanstvo a zasvitenie
v spoloéenstve. Ako pustovnik privoldva spolo¢nikov,
ako biskup zaklada spolocenstvo - klastor v Marmou-
tier nedaleko Tours — a tam aj ako biskup Zije rehol-
ny zivot. Odtial vychadza so spolo¢nikmi na misijné
cesty, na vizitacie a tam sa potom do klastora vracia
ako do bezpecia. Viem, ¢o aj pre mna ako misionara,
ktory je ¢asto na cestach, znamend mat spolocenstvo,
komunitu modlitby a Zivota. Totiz tie chvile po vyjaz-
doch st klu¢ové. A tu viem, Ze mam oporu.

Znovu kardinal Tagle k tomu hovori: ,,Misionarske
povolanie v istom zmysle nepatri len jednotlivcovi. Cle-
novia komunity idd na misie spolo¢ne ako celok. Hoci
reholnici nerobia ni¢ dramatické, ich spolo¢ny Zivot
v komunite sved¢i za nich. Stucastou nasej misie je ucit
sa zit v solidarite a v spoloéenstve ako komunita.“

Solidaritu a spolo¢enstvo povazujeme za dar. Nie
st nie¢im, ¢o sa vyhadzuje - dary sa nevyhadzuju. Su
vzacne. Zaobchadzame s nimi s citom. Ked sa presta-
nem divat na ostatnych ako na dar, je jednoduché vy-
hodit nielen nieco, ale niekoho. Tato kultira sa moze
udomadcnit v nasich rodinach ¢i komunitach.

SPIRITUALITA

Na jednej konferencii pre rodiny v Taliansku hovo-
ril kardinal Tagle o dare a opytal sa manzelov: , Ked sa
pozriete na svoje manzelky, vidite dar?“ Vsetci mlcali.
Ked sa opytal manzeliek: ,,Povazujete svojich manze-
lov za dar?‘, zadali kri¢at: ,Nie! Skor st problémom!*
Najprv sa zdalo, Ze je to vtip, no potom to zacalo byt
vazne. Opytal sa rodicov, ¢i vidia vo svojich detoch
dar, a deti, ¢i ho vidia v rodi¢och. Opytal sa knazov:
»Ked sa pozriete na biskupa, ¢o vidite? Ked zbadate
provincidla, ¢o vidite? Dar? Ci niekoho na vyhodenie,
niekoho, koho by ste sa radi zbavili?“

Biblia je plna Iudi, ktorych sa niekto zbavil, odho-
dil ich. Jozefa sa zbavili jeho bratia (Gn 38). Davidovi
hrozilo, Ze ho Saul zabije (1 Sam 18). Jezisa sa zbavi-
li ziarlivi a ustrachani politici, baziaci po moci, a po-
krytecki ndbozenski vodcovia. Zradili a zapreli ho
priatelia. To je par tych, ktorych sa tento nevludny
svet zbavil. No Boh ich vzal do svojich neznych dlani
a pretvoril ich na dary. St hlavnymi hrdinami v deji-
nach spasy. Budme opatrni. Ti, ktorych by sme sa naj-
radsej zbavili, m6zu byt Bozimi darmi pre nasu ko-
munitu - staci otvorit o¢i a vidiet v nich dar.

Ked chodim po Slovensku a vidim rozli¢né komu-
nity zasviteného Zzivota, ¢i to nie je dar? Ci to nesp6-
sobuje ten isty Duch, rozdava charizmy a my sme da-
rom jedni pre druhych? Ten isty Duch, ktory pohynal
uz svatého Martina zakladat malé spolocenstva zasva-
tenych v Eurdpe 4. storocia, vzbudzuje nové spolocen-
stvd a povolava aj dnes.

Tento text odznel na prednaske pre zasvatenych

v Spisskej Kapitule 4. 2. 2017 z prileZitosti Dfa zasvédteného Zivota.

Ak nemam

cit pre
druhého, ak
sa nenecham
zasiahnut
jeho bolestou,
zmarim svoju
schopnost
milovat.“
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Spolu

s Kristom
po cestach
sveta

E TATIANA BERECKA

Podobne ako v spolocenskom, tak aj
v cirkevnom Zivote existuju obdobia,
ked’ sa mnohé veci menia. A tak ako
v spolocnosti, tak aj v Cirkvi su l'udia,
ktori dokazu predstihnut ¢as, aj ked’
za svoju intuiciu a vernost mnohokrat
zaplatia vo svojom zivote.

ednou z takychto osobnosti je aj Madeleine

Delbrél, ktora dokazala v tplnej jednoduchos-

ti a bez velkych gest nehladat iné nez Boziu volu
v dobe, v ktorej Zila.

Den za dniom, spolu s niekolkymi spolo¢ni¢kami,

s ktorymi zdielala boje a nadeje, Madeleine rozvija
radikalne poziadavky evanjelia a oslobodzuje ich od
pritazi a schém. Vedena Bohom dokaze pretvorit jeho
vnutorné svetlo na velky ohen a odusevnenie v boji
proti nespravodlivosti a ludskej biede.

Aj jej spisy su svedectvom jej zivota. Madeleine si
zvykla robit kratke poznamky, schémy pre konferen-
cie, avSak nie su to abstraktné myslienky, ale my$lien-
ky, ktoré hovoria o Zivej Osobe, ktora vedie jej mys-
lienky, srdce aj ruku.

V roku 1936 je v parizskej $tvrti Ivry v malom spo-
locenstve Zien a takto opisuje ich sposob zivota:

Nasa skupina, Charité de Jésus, je e$te velmi mladd
a nas$im cielom je dat sa k dispozicii Bohu aj Cirkvi,
zijuc podla evanjelia. Nie sme skupinou socialnych
asistentov, sme laicky. Vic¢sina z nas ma vlastnt pracu
a niektoré sa snazia pomahat v §tvrti, v ktorej byvaja.
Robia to zadarmo, v Kristovom mene. Nemame Zziad-
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Praca, ktoru vykondvame, nie je
sama osebe dolezita. Jej ulohou

je sveddit o evanjeliu tam, kde

sme, a je miestom stretnutia sa

s druhymi. Sa to nasi blizni, ktorych
sa shazime milovat zo vsetkych sil
prostrednictvom sluzby, modlitby

a tiez prostrednictvom kriza, snaziac
sa ich takto posvitit a spasit.

ne $pecialne sluby okrem krstného zavazku. Nasim
cielom je Zit evanjeliové rady chudoby, ¢istoty a po-
slu$nosti v tych podmienkach, v ktorych sme, a to aj
vdaka zivotu v spolocenstve, v ktorom je bratska laska
zékladom pre poslusnost a chudobu.



Je nas dvanast, a to v dvoch domoch. Préca, kto-
ru vykonavame, nie je sama osebe dolezita. Jej ulo-
hou je svedcit o evanjeliu tam, kde sme, a je miestom
stretnutia sa s druhymi. Su to nasi blizni, ktorych sa
snazime milovat zo v8etkych sil prostrednictvom sluz-
by, modlitby a tiez prostrednictvom kriza, snaziac sa
ich takto posvatit a spasit.

Vzdy sme tuzili po tom, aby sme ponukli Pano-
vi skupinu, ktord by bola kazdy den uplne ochot-
na a otvorend na jeho volu, tak ako dusa, ktord je
uplne odovzdana do jeho vole. To, ¢o by sme chce-
li urobit v tomto 20. storoci, je vytvorit krestansku
komunitu, ktora by bola analogicka prvym kres-
tanskym komunitam, rovnako jednoduchd, rovna-
ko zapalena a rovnako ponorena do sveta. Ba este
viac: chceme sa JeziSovi dat k dispozicii, aby sa tak
z nas vytvorilo nové ,,¢clovecenstvo®. Takto chceme
byt v nafom case, ako bol Jezi§ Kristus v tom jeho,
a chceme ponuknut Bohu skupinu, ktora by bola
dokonale zjednotena ako jedna dusa, uplne odo-
vzdana do Bozich ruk.

Na buduci rok pdjdeme po troch alebo $tyroch na
misiu do dedin alebo miest v urcitej provincii. Bude-
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me tam viest zivot taky, aky vedu tamojsi ludia, ako
dobré susedky, vedla Iudi aj kiazov, pricom sa bude-
me snazit posluzit podla potreby. Hoc sme chudobné,
budeme sa snazit o to, aby sme im pomobhli, ¢i uz to
bude pomoc materidlna, duchovna alebo moralna.

Nemame zvlastnu spiritualitu a Zivot nasej skupiny
je velmi jednoduchy. Jednoduché delenie sa vSetkym,
¢o mame, o ¢om rozmysfame, ¢o robime, nenechava
vela miesta na zbyto¢né komplikdcie.

Velky ideal

Nasim velkym idedlom je, aby na nas zabudali a aby
sme aj my zabudli na seba miesto toho, aby sme sa
chceeli ucicikat komplikovanymi pokorovaniami.

Aka uzasna pokora, aka radost, ked pamiatka na nas
jestvuje len v Kristovom srdci! Snivam o tom, ze Cha-
rité de Jésus bude v Cirkvi ako nejaka nit v oblecent:
drzi pokope jednotlivé kusy, ale nik ju nevidi okrem
kraj¢ira, ktory ju tam dal. A ak sa nit stane viditelnou,
vsetko sa zni¢i. Nech Boh da, aby sme nezabudli na
tato pokoru, ktora je urcite prvou vecou, ktora sa od
nas ziada.

Zasvateny zivot |
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Formacia

Na formdciu jednotlivych ¢leniek st potrebné tri roky.
Spo¢ivaju v tom, Ze uchadzacka Zije v skupine a do-
plia svoj osobny rast podla toho, ako je to potrebné.
Toto obdobie slizi aj na to, aby sa ukazalo, ¢i doty¢na
ma schopnosti pre takyto spdsob Zivota, ktory prina-
$a rozne uskalia, okrem inych aj samotu. Aj ked sme
zriedkakedy samotné, kedZe nés Zivot sa kazdodenne
zapdja do beznych zivotnych aktivit [udi, na$§ vnttorny
zivot nie je podporovany zivotom spolocenstva, ako
je to u reholnych komunit. Napriek tomu, Ze snaha

o bratsku lasku nas zjednocuje, treba ratat aj s istym
druhom duchovnej paste. A hoci je aktivita kazdej

z nas v jednote s aktivitou spolo¢enstva, faktom je, ze
svoj apostolat vykonavame ¢asto v samote.

Modlitba

Co sa tyka modlitby, médme len svitd omsu, vzdava-
nie vdaky, ranné chvaly a kompletérium (bud indivi-
duélne alebo v skupine); dalej je to hodina rozjimavej
modlitby, podla instrukcii a rad spovednika. Vetky
nase aktivity vychddzaja prave z modlitby a kontem-
placie. Nekoname preto, aby sme nieco robili, ale je-
dine preto, aby sme tak napodobnovali Krista a jeho
skutky: to je jedina vec, ktord nas zaujima: verne na-
podobniovat Krista. Preto aj mald nevernost evanjelio-
vej ¢nosti sa nam zda byt va¢sim zlom nez nedspech
misie, ktort sme chceli vykonat.

Spolupraca s knazmi

DalSou nasou charakteristikou je knazsky duch. Sku-
pina chce podporovat knazov, pomahajic im jednak
v tom, ¢o nemdzu urobit, a na druhej strane obetujtc
za nich modlitby a iné duchovné skutky. Vsetky nase
aktivity maju farsky charakter. Chceme, aby sa ¢o naj-
viac posilnila myslienka farnosti, ktora je ako mesto,
v ktorom byva Boh, a prave v nej chceme byt ako svi-
tostanok, teda pripomienkou BoZzej pritomnosti me-
dzi fudmi.
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Chceme, aby sa ¢o najviac
posilnila myslienka farnosti,
ktora je ako mesto, v ktorom

byva Boh, a prave v nej
chceme byt ako svétostanok,
teda pripomienkou Bozej
pritomnosti medzi l'ud'mi.

To, Ze tento Zivot a hladanie Bozej vole nebol vobec
lahky, vyjadruje aj list priatelke, v ktorom pise:

,UzZ oddavna nds nasi otcovia vo viere ucili, ze
Zivot je boj. Vo vSeobecnosti s tym suhlasime,
ale pride chvila, ked toto konstatovanie musime
vztahovat na seba... a to je fazsie.

Ale Jezis je stale s nami. NeprislUbil nam slad-
kosti a lahky zivot. Odovzdal ndm kriz a tazkosti,
ale za tuto cenu nam aj prislubil ve¢ne sa s nim
radovat.

Vlastnenie jeho samého a to, Ze on vlastni nas,
musime hladat vo viere a v laske... a, samozrej-
me, skrze nadej. VSetko ostatné je pominutelné
a ludské.”

Neustale hladanie Bozej pritomnosti sa stalo pre
Madeleine vodiacou nitou jej existencie; hladanie,
ktoré preto, aby vyustilo v Bohu, preslo cez turod-
nu podu spolodenstva s ludmi, cez vlastné vnutro az
k otazke, ktora az v stretnuti sa tvarou v tvar naj-
de odpoved: ,,M06j Boze, ked si vsade, ako to, ze som
Casto inde?“ M



KANONICKE PRAVO

ODCHOD
z reholniho institutu

B MICHAELA PITTEROVA

Téma odchodu z feholniho institutu je bolestné a v posledni

dobé déla starosti mnoha predstavenym a nejenom jim. Jeho
aktualnost dosvédcuje také skutecnost, ze posledni plenarni
zasedani Kongregace pro instituty zasvéceného zivota a spolecnosti
apostolského zivota v lednu letosniho roku se zabyvalo pravée
vérnosti v zasvéceném zivoté. Tento clanek rozhodné nechce nikoho
povzbuzovat k opusténi reholniho zivota, imyslem je podat prehled
o predpisech kanonického prava, které se k tomu vazi, a pomoci tak
predejit nékterym nedorozuménim a chybam v jejich aplikaci.
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odex kanonického prava upravuje tii rtizné

zpusoby, kterymi lze opustit feholni institut:

prestup do jiného institutu, vystoupeni, pro-
pusténi. Zatimco prestup je vidy dobrovolny, vystou-
peni mtize byt dobrovolné ¢i nedobrovolné, propusténi
je vzdy nedobrovolné (a zde se jim nebudeme zaby-
vat, protoze by vyzadovalo samostatné pojednani).
Pod pojmem vystoupeni z institutu se skryva nékolik
rtiznych situaci: dobrovolny odchod po uplynuti do-
by docasné profese, dobrovolné opusténi institutu na
zakladé zadosti (tzv. dispenz), neptipusténi ke sloZeni
profese. Kodex do této kapitoly zahrnuje i exklaustraci
(kan. 686 — 687), ktera vsak neni definitivnim odcho-
dem z institutu, ale jen do¢asnym vzdalenim se z né¢ho.

Prestup

Prestup do jiného institutu (kan. 684 — 685) se tyka
pouze feholnikd, ktefi sloZili dozivotni sliby, a umoznu-
je jim zménit institut, aniz by pfitom byt i jen na chvi-
li prestali byt feholniky. Pfislusné kanony kodexu jsou
pomeérné jasné, a tak se jim nebudeme blize vénovat.
Je véak vhodné podotknout, Ze prestup je mozny jak
z apostolského institutu do kontemplativniho, tak i nao-
pak, kodex neobsahuje zaddnd omezeni v tomto smyslu.
Pokud chce zménit institut feholnik s do¢asnymi
sliby, musi nejdfive vystoupit z dosavadniho institutu
(uplynutim doby docasné profese nebo udélenim in-
dultu k vystoupeni) a zacit od zac¢atku formaci v no-
vém institutu.

Opusténi institutu v obdobi noviciatu

Noviciat, kterym zacina zivot v institutu, je obdobim,
kdy je tfeba rozli$it povoldni novict (srov. kan. 646).
Novic jesté neni ¢lenem institutu a mize ho kdykoli
svobodné opustit. Nemél by to délat bez fadného roz-
liSovani a konzultace s pfedstavenymi, ale pravné neni
nikterak vazan a nemusi ani udat divod. Také institut
(4. ta autorita, ktera je kompetentni ptijimat do novi-
cidtu, nikoli novicmistr), kdyz dospéje k zavéru, Ze no-
vic neni pro institut vhodny, ho mtize kdykoli propus-
tit (kan. 653 § 1). Kodex nepozaduje po predstaveném,
aby udal diivody propusténi, takze je na jeho uvazeni,
jestli je uvede a které z nich uvede.

Charakter zkousky tohoto obdobi je zfejmy i z pred-
pisti tykajicich se ukonéeni noviciatu: ,,Po dokonéeni
noviciatu sa novic, ak je uznany za sticeho, ma pripus-
tit k docasnej profesii, ina¢ sa ma prepustit; ak zosta-
va pochybnost o jeho sticosti, vyssi predstaveny moze
predlzif ¢as probacie podla normy vlastného préava, nie
vsak na dlhsie nez Sest mesiacov® (kdn. 653 § 2). I kdyz

s r¢c

se zde pouziva termin ,,propusténi, znamena to ve
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vlastnim slova smyslu ,,nepfipusténi k profesi®. Nevy-
zaduji se zadné formality, protoze noviciat je obdobim
zkousky a novic jesté neni clenem institutu. Zodpoved-
nosti predstaveného pred cirkvi a pred vlastnim insti-
tutem je na jedné strané pripustit toho, ktery je vhodny,
a na druhé strané neptipustit toho, kdo vhodny neni.

Vystoupeni po vyprseni do¢asnych slibi

Obdobi docasné profese je jiné, feholnik je ¢lenem in-
stitutu a je vazan sliby. Nejedna se jiz o obdobi rozliso-
vani povolani, ale o prohlubovani formace, aby se ¢le-
nové naucili naplno vést Zivot vlastni institutu a lépe
uskutecniovat jeho poslani (srov. kan. 659 § 1). I kdyz se
Bohu Zivot nedava na zkousku!, cirkev z pedagogickych
dtvodt nechava feholnikdm cas, aby méli moznost se
posilit ve vérnosti svému povoldni.

Kdyz vyprsi ¢as docasné profese, feholnik muize svo-
bodné institut opustit (kan. 688 § 1). I zde plati, ze tako-
vy krok by nem¢l délat bez fddného rozli$ovani a komu-
nikace s predstavenymi, z hlediska préava je v§ak feholnik
zcela svobodny, nema zavazky k institutu a maze ho
opustit i bez udani divodi. Po uplynuti doby, na kterou

1 Srov. Smérnice pro formaci v feholnich institutech Poti-
ssimum institutioni, ¢. 55.



Kdyz vyprsi ¢as docasné
profese, feholnik muze
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byla profese slozena, sliby vyprsi o ptlnoci dne, ktery ma
stejné ¢islo jako ten, kdy byly skladany (kan. 203), a tepr-
ve v tu chvili je feholnik zprostén zavazki.

Stejné tak vyssi predstaveny muze feholnika nepripus-
tit k obnoveni feholni profese nebo ke slozeni dozivotni
profese, musi k tomu v$ak mit opravnéné divody a musi
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to projednat se svou radou (kan. 689 § 1). Divodem ne-
pripusténi muze byt i choroba, jak télesna, tak dusevni,
kromé pripadu, kdy feholnik onemocnél z nedbalos-

ti institutu nebo v dusledku prace vykonané v institu-
tu (kan. 689 § 2). Zvlastni pripad nastava, kdyz feholnik
béhem docasné profese onemocni tézkou dusevni cho-
robou. Nejedna se o jakoukoli dusevni nemoc, ale o tu,
ktera ¢lovéka zbavuje schopnosti uzivat rozum (ptipad-
né ,,svétlé chvilky™ tu nehraji roli). Takovy ¢lovék sice
nemtze slozit novou profesi (protoze neni zodpovédny
za své ¢iny), ale ani nemize byt propustény z institutu
(kan. 689 § 3). Institut se o néj musi postarat po celou
dobu jeho Zivota, at jiz v komunité, nebo psychiatrické
lécebng, je-li to potfeba. Je proto velmi dulezité si véas
v§imnout moznych ptiznaki dusevni poruchy a nene-
chat takové jedince slozit prvni sliby.

Dispenz

Kdy?z chce feholnik opustit institut, zatimco je vazan
sliby (bud proto, Ze jesté nevyprselo obdobi do¢asnych
slibii, nebo proto, ze je vazan sliby dozivotnimi), ob-
vykle se hovoii o Zadosti o dispenz. Technicky se vSak
jedna o indult na opusténi institutu, ktery s sebou ne-
se i dispenz od slibti a od v$ech zavazki vyplyvajicich
z feholni profese (kan. 692).

Jestlize chce feholnik opustit institut pred vyprse-
nim doby doc¢asné profese, musi o to pozadat nejvyssi-
ho predstaveného institutu. K tomuto kroku se vyZadu-
ji vazné davody, které v Zadosti museji byt vyjadreny.

I kdyz v tomto pripadé feholnik slozil sliby jen na dobu
urcitou, vzal na sebe tento zavazek nikoli soukrom¢, ale
pred Bohem a pred cirkvi a nemiize s nim nakladat leh-
kovézné, proto nestaci jakékoli divody, ale jen vazné.
Nejvyssi predstaveny se souhlasem své rady muze dat
ptislusny indult (neni vSak povinen ho dat, mohl by ho
i odmitnout a v tom ptipadé by feholnik musel pockat
na vyprseni doby, na kterou slozil sliby). V institutech
papezského prava neni potteba, aby indult potvrdila
dalsi autorita, zato v institutech diecézniho prava a v sa-
mostatnych klésterech, které kromé svého vlastniho
predstaveného nemaji jiného vyssiho predstaveného, in-
dult musi byt potvrzen diecéznim biskupem domu, do
kterého reholnik patti (kdn. 688 § 2).

Chce-li vystoupit z institutu feholnik, ktery je vazan
dozivotnimi sliby, toto rozhodnuti je mnohem zavaz-
néjsi a tomu odpovidaji i ptislusna pravidla. V prvni
fadé, ,,profes s doZivotnymi sfubmi nemd Ziadat in-
dult na opustenie institutu, ak nema na to velmi vazne
dovody, zvazené pred Panom"® (kan. 691 § 1). Je tieba
si uvédomit, Ze zadny feholnik nema pravo opustit in-
stitut, protoze se svobodné a dobrovolné zavazal sliby
na cely zivot. Cirkev vak ve svém milosrdenstvi a ve
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prospéch spasy dusi za urcitych okolnosti tuto moz-
nost d4. Reholnik, kdyZ 74d4 o dispenz, tedy nevyuzi-
va prava, ale Zada o udéleni milosti.

Zédost se podavé nejvys$imu piedstavenému insti-
tutu, ktery ji pak predlozi prislusnému predstavené-
mu (kan. 691 § 1). Timto predstavenym je v kazdém
ptipadé Apostolsky stolec, ale v institutech diecézniho
prava to mtze byt i biskup diecéze, v které se nachazi
dtm, do kterého feholnik patti (kdn. 691 § 2). Rehol-
nik ve své zadosti musi popravdé vyjadrit ony velmi
vazné duvody, které ho vedou zédat o indult k vy-
stoupeni z institutu. Nejvyssi predstaveny pak tuto
zadost doprovodi vyjadfenim svym a své rady (kan.
691 § 1). Ukolem predstaveného neni jen informovat
o tom, jestli on a jeho rada souhlasi nebo ne s udé-
lenim indultu. Musi zodpovédné prostudovat dany
ptipad a poskytnout Apostolskému stolci (nebo bis-
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Nejedna se o formalitu, protoze
reholnik nemuze byt vérny
Bohu a zaroven porusovat
zavazky prijaté pred Bohem
a pred cirkvi, dokud jich neni
zprostén.

kupovi) vSechny podklady, které mohou napomoci

k tomu, aby si mohl vytvorit co nejpresnéjsi predsta-
vu o daném pripadu a odpovidajicim zptsobem roz-
hodnout.? Pfitom je dobré mit na paméti, Ze pripadny
indult by byl neplatny, kdyby se zakladal na nepravdi-
vych informacich (srov. kan. 63).

Je-li feholnik zaroven knézem nebo jéhnem, k za-
dosti musi pripojit i vyjadieni biskupa, ktery je ochot-
ny ho inkardinovat do diecéze, nebo alespon prijmout
na zkousku, protoZe jinak nemuze byt indult udélen
(kan. 693). Indult pak vstoupi v platnost, kdyz je kle-
rik skute¢né inkardinovan. Je-li v8ak ptijat na zkous-
ku, dokud zkouska trva, jedna se o exklaustraci, kdy
klerik m4 dovoleni zit mimo institut. Kdyz je pak in-
kardinovan (bud vyslovné, nebo automaticky po péti
letech), vstoupi v platnost indult a klerik je dispenzo-
van od slibti a od zavazk k institutu. Odmitne-li ho
vsak biskup, indult ztraci platnost a feholnik se musi
vratit do svého institutu, nebo podat novou zadost
o vystoupeni a ptijeti do jiné diecéze, kde bude biskup
ochotny ho prijmout.

Kodex nepoc¢ita s moznosti vystoupeni klerika z in-
stitutu, aniz by byl inkardinovany do diecéze, ale

2 Srov. CONGREGAZIONE PER I RELIGIOSI E GLI
ISTITUTI SECOLARI. 1984. Procédure pour la sépa-
ration d’'un membre de son institut. In Informationes
SCRIS, ro¢. 10, ¢. 1, 5. 110.
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a spolec¢nosti apostolského zivota to ve vyjimecénych
ptipadech umoznuje. Kdyz tedy klerik chce opustit in-
stitut a nechce byt inkardinovany do diecéze, nebo ne-
muiZe najit Zadného biskupa, ktery by byl ochotny ho
pfijmout, mize pozadat o indult a uvést, Ze nehodla
vykonavat knézskou (jahenskou) sluzbu. Je-li mu in-
dult udélen, vstoupi v platnost, ale klerik ,nemoze vy-
konavat posvitné rady, kym nendjde biskupa, ktory ho
po primeranej probacii prijme do diecézy [...] alebo
mu aspon dovoli vykonavat posvitné rady“ podle kan.
701, ktery se na tyto pripady aplikuje.

Nékteré praktické otazky ohledné
dispenze

Ve vsech pripadech, kdy je udélen indult k vystoupe-
ni z institutu, vstupuje v platnost, jen kdyz ho feholnik
pfi ozndmeni neodmitne (kan. 692). Je tfeba zdiiraz-
nit, Ze se nevyzaduje vyslovné prijeti, sta¢i, kdyz tehol-
nik neodmitne. Na druhou stranu, kdyz indult odmitne,
zlistava nadale reholnikem se viemi pravy a povinnost-
mi a to je tfeba takovému feholnikovi pfipomenout.
Udéleni indultu feholnikovi s dozivotnimi sliby je také
treba oznamit ve farnosti, kde byl pokftén, aby to mohlo
byt zaznamenano v knize pokiténych (kdn. 535§ 2).
Reholnik, ktery 7z4d4 o vystoupeni z institutu, musi
pamatovat na to, Ze je ¢lenem institutu a je vazany sli-
by a v§emi povinnostmi, dokud neobdrzi ptislusny in-
dult. Nejedna se o formalitu, protoze feholnik nemti-
ze byt vérny Bohu a zaroven porusovat zavazky prijaté
pred Bohem a pred cirkvi, dokud jich neni zprostén.
Také si musi byt védom, Ze prislusnost k institutu je
svobodné odevzdani Zivota a ne zaméstnanecky po-
mér, a tudiz nemtiZe od institutu nic poZadovat za ja-
koukoli ¢innost, kterou v ném vykonal (kan. 702 § 1).
Predstaveni zase nemohou bezdivodné zadrzovat
zadosti feholnikd. Jednd-li se o feholnika s doc¢asny-
mi sliby, museji se ji zabyvat a indult bud udélit, nebo
odmitnout. Kdy?z se jedna o feholnika s doZivotnimi
sliby, je tfeba postoupit zadost bez zbyte¢nych odkladu
vy$$i autorité, i kdyz nejvyssi predstaveny s zadosti ne-
souhlasi a je presvédcen, Ze feholnik déla velkou chybu
a bude toho litovat (v tomto ptipadé vyjadri svilj moti-
vovany nesouhlas ve stanovisku, které k zadosti pripo-
juje, ale zadost musi odeslat).
Na druhou stranu, Zddost o indult se feholniko-
vi v Zddném pripadé nemuze vnutit, musi to byt jeho
svobodné rozhodnuti a musi o to pozadat osobné
(neni mozné, aby nékdo zadal misto ného). To vsak
nevylucuje, Ze nékdy mutize byt vhodné feholnikovi do-
porucit, aby zadost podal, napt. kdyz odmita zit v ko-
munité, nebo vazné ¢i soustavné porusuje feholni za-

KANONICKE PRAVO

vazky. V takovém pripadé je povinnosti pfedstaveného
feholnika vyzvat, aby se napravil a Zil v souladu se
svymi zavazky, zaroven vSak mtize dodat, Ze jestli tyto
zavazky Zit nechce nebo neni schopen, mize pozadat
o vystoupeni z institutu.

Vici feholnikovi, ktery z institutu vystupuje, je téeba
projevit umirnénost a evangelijni lasku (kan. 702 § 2),
tzn. vhodnym zpisobem mu pomoci v zacatcich zivo-
ta mimo institut, v zavislosti na situaci, schopnostech,
véku reholnika a na moznostech institutu.

Odchod z feholniho institutu je vétsinou bolest-
nou udalosti. Ne kazdy odchod v$ak znamena prohru.
Zvlasté ve fazi noviciatu, je-li vysledkem poctivého
rozliSovani, je tfeba ho povazovat za pozitivni krok.

SloZenim feholnich sliba se situace radikalné méni,
docasna profese totiz neznamena feholni Zivot na
omezenou dobu. I kdy?z se v této fazi sliby skladaji na
dobu uréitou, umysl nemize byt docasny (,,budu re-
holnikem na tfi roky a pak se uvidi“), kdo se rozhod-
ne skladat prvni sliby, musi mit umysl je obnovit a ve
svUj Cas slozit sliby dozivotni (srov. can. 607 § 2), po-
kud se neobjevi nové, nepredpoklddané motivy, kte-
ré povedou k vystoupeni z institutu.’ Je tedy dilezité,
aby predstaveni pripustili ke sliblim jen ty, o kterych
maji mravni jistotu, Ze jsou vhodni; kodex jasné rika,
ze v ptipadé pochybnosti novic nema byt pripustén ke
slibim, ale ma mu byt prodlouzen noviciat (srov. kan.
653 § 2). Stejné tak je na zodpovédnosti toho, kdo sli-
by sklad4, aby je skladal s umyslem vytrvat. Odejde-li
feholnik, protoze se dostate¢né nedbalo na tyto poza-
davky, mizeme hovorit o ur¢itém selhani. Kdyz v§ak
odejde nebo neni ptipustén k dal$im slibtim, proto-
ze se objevily nové, nec¢ekané skute¢nosti, které vedou
k vystoupeni z institutu, je tento krok legitimni sou-
¢asti rozliSovani povolani. Odchazi-li feholnik po slo-
zeni dozivotni profese, je to vzdy dtivod k zamysleni
ze strany institutu: byl opravdu povazovan za vhod-
ného, kdyz byl pripustén ke slozeni profese; dostalo se
mu dostate¢né pozornosti a doprovazeni (srov. kan.
619); byl mu poskytnut prostor k trvalé formaci (srov.
kan. 661)...? Je v8ak také pravda, Ze ne vzdy je vina na
strané institutu, v prvni fadé je to sam feholnik, kdo je
zodpovédny za vérnost v povolani.

Vérnost v povolani presahuje kompetence prava, ale
predpisy kanonického prava v kazdém pripadé prispi-
vaji k objasnéni mnohych otazek a jejich dodrzovani
pomaha vyhnout se zbyte¢nym chybam, které ovliviiu-
ji zivot jednotlivct i komunit. @

3 Srov. CONGREGAZIONE PER I RELIGIOSI E GLI ISTI-
TUTI SECOLARI. 1977. Profesion temporal sin intencion
de perseverar. In Informationes SCRIS, ro¢. 3, ¢. 1, 5. 75.
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Kalazansky
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V tomto roku nasa rehola
piaristov slavi svoje vel’ké
narodeniny. Je to presne

400 rokov od vzniku Radu
Zboznych skol ako rehol'nej
kongregacie. Presne 250

rokov uplynulo taktiez od
kanonizacie zakladatel'a Jozefa
Kalazanského. Tento rok slavime
v reholi jubilejny rok, ktory ma
nielen sumarizovat a pripominat
to, co mame ako rehol'na rodina
za sebou, ale aj posunit nasu
misiu dopredu.
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jubilejny rok .......

ri zamysleni sa nad osobou svitého Jozefa Ka-
lazanského a nad tym, ¢o ndm tento jubilejny
rok moze priniest pre obnovu nasho rehol-
ného zivota, by som rad zacal prihodou zo Zivota
nasho svitého zakladatela. Rozpovedal ju jeden
z jeho duchovnych synov. Kalazansky raz chcel,
aby s nim iSiel prerokovat nejaku zalezZitost.
Isli spolu a ked prechadzali istou uzkou uli¢-
kou, ktorych je v Rime dost, stretli sa s dievéa-
tom neobycajne krasnym, ale zle oblecenym,
v takmer roztrhanych handrach, ktoré ju led-
va dokazali zahalit, takze jej oblecenie bolo
na hranici slu$nosti. Smutok a slzy urobili jej
prekrasnu tvar este ovela zaujimavej$ou. Pre-
Cisty Jozef sa zdesil, ked musel prejst vedla nej.
A este viac sa zlakol, ked ho oslovila jeho vlast-
nym menom, priblizila sa k nemu a trastic sa po-
vedala pohnutym hlasom: ,,Pater Jozef, vSetci ma
nenavidia a pohrdaji mnou; nechcti ma v zZiadnom
klastore a vSetci ma vyhanaji. Nemdm cloveka, ktory
by sa ma ujal, Ziaden dom mi nechce poskytnut ttulok.
§l’achetn}’l pater Jozef, neopust ma, nenechaj ma samotnu.*
Patra Jozefa oblial studeny pot, jeho tvar hrala vSetkymi farba-
mi. Este viac bol prekvapeny pater Castilla, ktory nevedel, Ze by sa
péter Jozef rad zhovaral so Zenami, a to este verejne a tymto spo-
sobom. Pater Jozef sa prezehnal, ak by to ndhodou bolo diabol-
ské pokusenie, a spytal sa jej rozhodnym hlasom, kto je a ¢o chce.
Dievca odpovedalo este zapalistejsie: ,, Dobre ma poznd navstev-
nik chudobnych, ale teraz sa sprava, akoby ma nepoznal. V3etci
ma odmietaju, chcela by som, aby ste sa ma ujali.“ ,,Nerozumiem
vam,“ odpovedd zmadteny, ,,povedzte mi, kto ste. Urobim pre vas,
¢o budem moct.“ Nato diev¢ina povie s ismevom: ,,Ja som Svitd
Chudoba.“ A zjavenie sa rozplynie.

Vlajka chudoby

O tom, Ze Jozef Kalazansky tizil pomoct najchudobnej$im
uprostred deti, sved¢i jeho vyrok, ktory sa datuje na rok 1600:

»V Rime som nasiel definitivny sp6sob svojho slizenia Bohu pro-
strednictvom ¢inenia dobra malickym. A to uz nevymenim za ni¢
na svete.“ To, akym sposobom to chcel urobit, vyjadruje pribeh,
ktory sme ¢itali vyssie. Kalazansky zamyslal pre seba a pre insti-
tat zivot podla evanjeliovych rad: v Cistote, v poslusnosti a v tiplnej



Ak sa ¢lovek chce rozpravat
s malym dietatom, musi
sa mnohokrat zohnut,
aby bol na tej istej urovni.

Ak sa ¢lovek chce stat
vychovavatelom malickych,
musi byt ustavi¢ne zohnuty,

ustavi¢ne ponizeny.

osobnej, ako aj komunitnej chudobe. Odvazna reforma
$kolstva, ktora priniesla chudobnej mlddezi Rima bez-
platné vzdelanie, vyniesla Kalazanského na ,,poziciu®
patrona vsetkych krestanskych zakladnych skél, ¢o po-
tvrdil aj papez Pius XII. v roku 1948 a je snad vSeobec-
ne uznavana. Menej znama je jeho osobna cesta zboz-
nosti. Nepodari sa nam zhrnut Kalazanského reholnu
skusenost v celku. Chcel by som sa zamerat len na je-
den rozmer jeho spirituality.

Je malo svitych, ktori po svitom Frantiskovi vyzdvihli
vlajku chudoby tak vysoko ako Kalazansky. Okrem toho,
ze kongregacia nemohla vlastnit dokonca ani svoje vlast-
né budovy a $koly, svity zakladatel tuzil, aby jeho patri
zili z almuzien, ktoré im prinasaja zbozni ludia, alebo
si ich sami vyhladaju. Davat piaristom zavizok, aby po
skonceni dennej prace bud robili zbierku penazi, alebo
aby i8li v ur¢itych dnoch Zobrat za ticelom ziskania po-
trebného Zivobytia, chcelo odvahu génia, ktorti nesu za-
kladatelia reholi. Dokonca Kalazansky vlozil dodatok
o chudobe aj do formuly skladaného slubu: ,,Naviac slu-
bujem, Ze nebudem za Ziadnu cenu chciet menit v nasich
Konstituciach predpisy tykajice sa chudoby.”

O dolezitosti ponizenia sa a chudoby piSe aj papez Fran-
tiSek v liste ku Kalazanskému jubilejnému roku. Hovori:
»Je jedna vec, ktort nikdy neprestanem hovorit a ktort ci-
tim ako zvlast dolezitd, ked rozmyslam o zasvitenom Zi-
vote. Byt sti¢astou reholnej rodiny znamenalo pre svditého
Jozefa Kalazanského zvolit si cestu neprestajného a roz-
hodného ponizenia sa. Byt piaristom podla definicie zna-
mena byt clovekom v stave znizenia sa, byt malym, ktory
sa vie identifikovat s malymi a chudobnymi...*

Ak sa ¢lovek chce rozpravat s malym dietatom, musi
sa mnohokrat zohnt, aby bol na tej istej irovni. Ak sa
¢lovek chce stat vychovavatelom mali¢kych, musi byt
ustavi¢ne zohnuty, ustavicne ponizeny. Kalazansky citil,
ze jeho rehola je posland k tym detom, ktoré st najviac
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bezmocné, ¢o v ociach sveta bola a mnohokrat este aj
dnes je praca nizka a odporna. Prave preto je jeho cesta
poznamenand takou laskou k svitej chudobe. Chce, aby
si ju jeho reholnici zamilovali, a tak nasli prostrednic-
tvom nej cestu k tym najmensim.

Ako som uz povedal, tento rok mdme moznost pre-
zivat ako Kalazansky jubilejny rok. Pre nds piaristov je
v mnohych oblastiach vynimo¢ny. Vynimoc¢nou je pre
nas prilezitost zamyslat sa nad osobou svitého Jozefa
Kalazanského. Mozno to poznate aj vo svojich spolo-
Censtvach, ze pocas noviciatu a junioratu sa osobe za-
kladatela venuje vela pozornosti, ale potom akoby tieto
témy i8li do uUstrania. Jubilejny rok je rokom, ked kazdy
piarista ma nejakym spdsobom obnovit svoju lasku ku
zakladatelovi. Je prilezitostou §tudovat dielo zakladate-
Ia, ale aj vstupit do osobnejsieho vztahu s nim. Mod-
lime sa, aby nam Duch Svity sprostredkoval hlboké
stretnutie s na$im zakladatelom.

Pocas jubilejného roku pripravujeme do tlace aj jeho
zivotopis, ktory bude mat nazov Svéty Jozef Kalazan-
sky — priekopnik vo vzdeldvani pre vsetkych. Taktiez vyj-
de publikacia s ndzvom Kalazanského reholnd skiisenost.

Vynimoc¢né je pre nés aj sformovanie a schvalenie
piaristického tretieho rddu. Piaristickd Fraternita zacala
svoju ¢innost len v oktébri minulého roku, avsak uz te-
raz citime ovocie Fraternity, ked samotni ¢lenovia sku-
maju zivot, prinos a spiritualitu svétého Jozefa Kalazan-
ského a st ndm reholnikom povzbudenim.

Vynimoc¢ny je rozhodne 6. marec, ktory bol central-
nym dniom oslav jubilea. V tento den oslavujeme Den
zalozenia nasej Rehole a do piaristickej Fraternity vstu-
pili novi ¢lenovia.

Velkym darom st aj plnomocné odpustky, ktoré ude-
lila Apostolskd penitencidria na Kalazansky jubilejny
rok a ktoré je mozné ziskat v piaristickych kostoloch
a kaplnkach v diioch slavenia slavnosti Jubilea, ako aj
na kazdej mladeznickej, Skolskej a detskej svitej omsi.

Povzbudenim su pre nas slova papeza Frantiska, kto-
ry nam zazelal, aby tento rok bol pre nas ,,novymi Tu-
ricami

Vynimo¢na moze byt aj vasa modlitba za to, aby sa
heslo, ktoré sme si vybrali pre tento rok: ,Vychovavat,
hlésat, premienat, naozaj uskuto¢nilo v nasom osob-
nom zivote, ako i v Zivote celej rehole.

Na zaciatku sme hovorili o mystickej skusenosti sva-
tého Jozefa Kalazanského. Bol to muz, ktory nielenze
bol osobne zamilovany do chudoby, ale pracoval a bo-
joval az do konca svojho Zivota za to, aby ti najchudob-
nejsi z chudobnych mali pristup k vzdelaniu, a tak mali
$ancu prezit dostojny a Stastny zivot. Verime a oc¢akava-
me, Ze sa tento jeho odkaz pocas Kalazanského jubilej-
ného roka realne a viditelne aktualizuje. ®
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EKUMENIZMUS

Lutherovo

stretnutie
s Bibliou

B JURAJ PIGULA

Nemézeme prehliadnut, ze 31. oktébra
2017 to bude uz 500 rokov od chvile,

ked’ Martin Luther, augustiniansky mnich,
pribil svojich 95 téz na branu kostola

vo Wittenbergu.

tejto kratkej anotacii chcem poukazat na je-

den formacny aspekt, ktory sa niesol s nim

a pretvaral cely jeho Zivot. Bolo to jeho osudo-
vé stretnutie s Bibliou.

Martin Luther od roku 1501 $tudoval v Erfurte artes
liberales, v ktorych dosiahol titul Baccalaureus artium.
V univerzitnej kniznici prvykrat ¢ital Bibliu a takto
o tom pise: ,Velmi sa mi to pacilo a chcel som byt tym
$tastlivcom, ktory by raz mohol vlastnit td knihu.“ 17.
jula 1505 dvadsatdvaro¢ny Luther vstapil do klasto-
ra augustinidnov v Erfurte. Klastor patril medzi naj-
dolezitejsie v Sasku a Turingu, ponukal svoje $tadia
(studium generale) a mal na starosti katedru teoldgie
v Erfurte, zaloZent v roku 1392. Teol6govia ako Jo-
hannes Dorsten (+1481) a Johannes Paltz (+1511) boli
jeho hlavnymi predstavitelmi, vyznamnymi ucitelmi
a vplyvnymi teolégmi.

V mni$skom zivote augustinianov koncom 15. storo-
¢ia Svité pismo zastavalo velmi dolezitt Glohu. Samo-
zrejme, nielen ¢o sa tykalo spolo¢nych ¢itani Pisma,
ktoré sa diali pri kazdodennej modlitbe v chére alebo
pri spolo¢nom stolovani, ako to bolo zvykom vo vset-
kych reholiach. Augustiniani totiz poznali prax privat-
neho ¢itania Biblie, prostrednictvom ktorého sa snazili
nasledovat vzor a duchovného otca rehole svitého Au-
gustina. Uz v 14. storo¢i Jordan zo Saska, ktory ako pro-
fesor teoldgie a neskor provincidl zil dlhé roky v klasto-
re v Erfurte, odkazoval na priklad Otca rehole, ktory sa
podla neho netinavne oddaval ¢itaniu a $tadiu Svétého
pisma. Par desatro¢i pred vstupom Luthera do klastora
aj generalny predstaveny Ambréz z Cori vo svojom Ko-
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mentdri k Regule svitého Augustina z roku 1481 odpo-
rucal a zdoraziloval svojim bratom osobné ¢itanie Bib-
lie. Pisal: ,,Frequens... divinae Scripturae nobis debet
esse lectio (Velmi ¢asto musime ¢itat bozské Pisma).“

A naviac Konstitacie rehole obsahovali uz od pociat-
ku nariadenie zverit novicom individudlne ¢itanie Bib-
lie: ,Novitius sanctam Scripturam avide legat, devote
audiat et ardenter addiscat (Nech novic naruzivo ¢ita
Svaté pismo, nech ho zbozne pocuva a velmi horlivo
nech sa ho uci).“

Bolo to ustanovenie a nariadenie skuto¢ne nezvycajné
pre stredovekt mentalitu. A Ze sa to zachovavalo dost
verne v klastore v Erfurte, to dokazuje samotny Luther.
Este aj po 25 rokoch si pamital chvilu svojho vstupu
do klastora, pocas ktorej mu bola pridelend Biblia pre
osobné pouzitie. Bola viazana v ¢ervenej kozi. A sam
Luther priznava, Ze sa tak vasnivo dal do ¢itania Biblie,
ze v kratkom case skuto¢ne poznal a ovlddal jej obsah.

Vo svojich Tischreden z roku 1538 napisal: ,,Ked som
vstupil do klastora, zacal som ¢itat Bibliu a potom som
ju ¢ital znovu a este raz.“ Takto duchovné prostre-
die augustinianskeho klastora v Erfurte ur¢ite prispe-
lo Lutherovi, aby lepsie spoznaval a miloval Bibliu.
Laska k Boziemu slovu ho sprevadzala a odusevnova-
la pocas celého jeho zivota. Citil sa preto komfortne,
ked mu Johann von Staupitz ponukol vyu¢ovanie Bib-
lie na univerzite vo Wittenbergu. S velkym zapalom sa
venoval tejto novej tlohe. Medzi rokmi 1513 a 1515 si
vybral na svoje hodiny pre $tudentov Knihu zZalmov,

v rokoch 1515 - 1516 sa venoval na lekciach Listu Ri-
manom, v rokoch 1516 - 1517 Listu Galatanom a Listu
Hebrejom v rokoch 1517 - 1518. Tieto lekcie, ktoré sa
nam zachovali, vyjadruju bohato prirodzené nadanie,
nabozenskd vasen a nad$enie plné fantazie. Museli ur-
¢ite strhnut a zaposobit na posluchacov. Ale uz na lek-
ciach k Zalmom sa za¢ina vymedzovat a rysovat nova
teoldgia Luthera, ktord sa rozvinie stale viac v nasledu-
jucich rokoch. B



Ucenictvo
a zasvateny zivo

na pozadi Lukasovho evanjelia

B DAGMAR KRALOVA

Na prvy pohl'ad sa nam méze zdat nezvy¢ajné, preéo
hovorit o uéenictve v spojeni so zasviatenym zivotom.
No synoda o evanjelizacii pripomina, Ze je potrebné,
aby Cirkev v prvom rade evanjelizovala seba, ¢o

plati aj pre nas zasvidtenych. A prave vysledkom
autentickej evanjelizacie je celozivotny ucenicky
postoj. Nielen pastorac¢na, ale aj formaéna skisenost
ukazuje, ze bez ucenictva evanjelizacia neprinasa
trvalé ovocie. A to nielen v Zivote evanjelizovaného.
Rovnako to plati pre kazdého evanjelizatora.

BIBLIA

t

Ucenictvo v Lukasovom
evanjeliu

Proces zrodu ucenika v beznej praxi
mdzeme charakterizovat nasledovne:
Majster robi — u¢enik majstra pozoruje.
Nasledne majster robi — u¢enik poma-
ha. Po ¢ase ucenik robi — majster mu
pomaha. A napokon ucenik robi — maj-
ster ho pozoruje. To vsetko je postupny
proces, ktory netrva tyzden a v pripade
zivotného postoja zaiste ani rok.
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S pojmom ucenik, uéenictvo sa stretivame najmé v biblickom
kontexte. V Starom zédkone bolo idealom byt u¢enikom samotného
Boha, a to $tidiom Panovho zakona. V Novom zakone je uc¢enik nie-
len posluchag, ale aj stipenec, verejny privrzenec Jezisa Krista a do-
zivotny Ziak jeho evanjelia. Aj ked sa v naom kontexte zatial slovo
uc¢enik nepouziva ¢asto, predsa je klicovym pojmom krestanského
zivota. Vyjadruje nielen prislu$nost k Cirkvi, ¢ize ¢lenstvo v nej, ale
aj kompletny Zivotny $tyl. Predstavuje krestana v Zivotnej dynamike
ako toho, ktory sa stale uci od Jezisa.

Ak chceme ucenictvu porozumiet hlbsie, musime si zalistovat
v evanjeliach. Jediny z evanjelistov, ktory pouziva pojem evanjelizo-
vat, je Lukas. Aj tato skuto¢nost napoveda, Ze bude odbornikom tiez
na pojem ucenictva. A skuto¢ne. Iba on spomina sedemdesiatich
dvoch, teda mnohych uéenikov okolo Jezi$a, a to az dvakrat (Lk 10,
1. 17). Jediny menuje ako uceni¢ky zeny (Lk 8, 1 — 3) a iba on blizsie
poukazuje na formaciu u¢enikov Jezisom (Lk 10, 1 — 12. 17 - 20).

Evanjelista Lukas$ predstavuje JeziSovu evanjelizaciu ako velkad ces-
tu z Galiley do Jeruzalema. No k ceste pripodobniuje aj proces do-
zrievania JeziSovych nasledovnikov. Ked pozorne studujeme Lukdso-
vo evanjelium, mozeme formacdny itinerar u¢enika zhrnuat do piatich
bodov. Prvym je otvorenost pre JeziSa a nechanie sa nim navstivit.
Dosledkom otvorenosti je konverzia ako zmena myslenia, citenia
a konania. Po nej nasleduje predizené poctvanie Jezisa sedenim pri
jeho nohédch. Potom krdcanie s JeziSom na ceste, ¢ize jeho nasledova-
nie. A napokon vydavanie svedectva o JeziSovi.
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Aj ked’ sa v nasom
kontexte zatial slovo
ucenik nepouziva casto,
predsa je kl'i¢ovym
pojmom krestanského
zivota. Vyjadruje nielen
prislusnost k Cirkvi, ¢ize
¢lenstvo v nej, ale aj
kompletny zivotny Styl.
Predstavuje krestana
v zivotnej dynamike ako
toho, ktory sa stale uci
od Jezisa.

Pozrime sa na tychto pat krokov do-
zrievania ucenika podrobnejsie.
»Boh navstivil svoj lud“ (Lk 7, 16).
1 Pojem Bozej navstevy je Casty uz
v Starom zédkone. V Novom zakone
ho Lukas hned na zaciatku evanjelia kla-
die do ust Zachariasa (Lk 1, 68). Potom
zastupu pri oslave vzkriesenia naimského
mladika (Lk 7, 16). A v negative do Jezi-
$ovych ust, ked plakal nad Jeruzalemom,
ktoré v nom nespoznalo BoZiu navstevu
(Lk 19, 44). BozZia navsteva sa v plnosti
uskutocnila v Jezisovi. Cely jeho pozem-
sky zivot bol jednou velkou navstevou
celého ludstva. Kazdy, kto sa pre JeziSovu
navstevu otvoril, mohol byt jeho uceni-
kom. U¢enictvo sa i dnes zacina tym, Ze
sa ¢lovek nechd navstevovat Jeziovym
evanjeliom. A Jezi$ov ucenik prijatym
a odovzdavanym evanjeliom dalej na-
vitevuje prostredie, v ktorom Zije.
»Dnes prisla spdsa do tohto domu*
2 (Lk 19, 9). Navsteva Jezisa, naj-
vadsieho zo vsetkych prorokov, ba
ovela viac ako proroka, bola za Gi¢elom



obratenia Iudstva k Otcovi. A tam, kde sa ¢lovek obratil, Jezi$ sa zu-
c¢astioval na oslave jeho konverzie. Teda dal$im stupniom dozrieva-
nia Jezisovho ucenika je jeho osobna konverzia sprevadzana rados-
tou z Bozej spasy. I dne$ny ucenik svojou vlastnou konverziou meni
svoje prostredie a raduje sa s tymi, ktori sa tiez nechavaji menit
evanjeliom.

»Sadla si k Panovym nohdm® (Lk 10, 39). Sedenie pri nohach

uditela je v celom Pisme symbolickym vyjadrenim postoja

ucenika. Jezi§ vyucoval o Bozom kralovstve vSade: v synagé-
gach, v chrame, v domoch... A ten, kto zotrvaval pri jeho nohach,
prehlboval sa v uéenictve. Kazdy JeziSov ucenik venuje zvy$enu po-
zornost a predizeny ¢as poctvaniu jeho evanjelia. Zarovei je dnesny
ucenik Jezisa volany nactvat nielen jemu, ale i ludom vo svojej bliz-
kosti, a tak ich u¢it evanjeliu postojmi, skutkami, Zivotom a ak je
opytany, aj slovami.

»Pod za mnou® (Lk 9, 59). Podstata ucenictva v evanjeliu ne-

spociva iba v po¢avani JeZiSovej nduky, ale aj v napredovani

jeho cestami. Podla Lukasa bol Jezi§ v neustdlom evanjelizac-
nom pohybe, doslova na ceste Zil a volal svojich nasledovnikov pri-
jat jeho dynamicky sposob Zivota. Jezisov ucenik prijima Zivotny $tyl
svojho majstra. Aj on je v pohybe: rastie, hlad4, ide ludom v tstre-
ty... Rovnako i dne$ny ucenik Jezi$a Krista okrem toho, Ze sam na-
preduje v dozrievani, sprevadza na ceste rastu tych, ktori st mu zve-
reni.

,Vy ste toho svedkami* (Lk 24, 48). U¢enictvo sa napliia vy-

davanim svedectva. Jezi$ov Zivot bol neustalym svedectvom

0 Otcovom milosrdenstve voci ¢loveku. A Lukdsovo evanje-
lium aj je evanjeliom milosrdenstva! Uéenici sved¢ia o skuto¢nom
JeziSovi: ako s nim jedli, pili (Sk 10, 41). Rovnako aj o jeho vykupnej
smrti a zmrtvychvstani a zaroven o jeho milujicom vplyve na nich.
Autenticky ucenik i dnes odovzdava zaktsené Bozie milosrdenstvo
vytrvalym uplatiiovanim milosrdenstva voci bliznemu.

Ak by sme cheeli zhrnut vietkych pét krokov dozrievania ucenika,
tak aj kazdy dnes$ny JeziSov ucenik robi ta ista vnutornu cestu. Pri-
jima, spracuva, zakdsa, nacvi¢uje informdciu o evanjeliu a napokon
o nom vydava svedectvo. V miere, v akej ucenik absolvuje tuto cestu
Vv jej integrite, mdze privadzat k evanjeliovej ceste dozrievania aj inych.

Ucenictvo a zasvitenie

Asi nebude zbyto¢na otazka, v akom vztahu je ucenictvo a zachova-
vanie evanjeliovych rad. Tyka sa pit lukasovskych krokov dozrieva-
nia JeziSovho ucenika aj zasvitenych?

Najdokonalej$im u¢enikom — u¢enikom Otca — je JeZi$. Pat postojov
ucenika vidime i na jeho Zivote: je plne otvoreny Otcovi, zjednocuje
sa s planmi Otca, poctiva Otca, kona podla Otca, sved¢i o Otcovi. Je-
Zi§ je zaroven v tom najplnSom zmysle prvym zasvitenym Otcovi: to-
talne patri Otcovi a jeho poslaniu. A to v ¢istote, chudobe, poslusnosti
a v dennom dvadsatstyrihodinovom spolocenstve s u¢enikmi.

Klu¢ovym momentom ucenia sa od Jezi$a je po¢uvanie pri jeho
nohdch, tzv. sedentdrne ucenictvo. Charakterizuje ho spolo¢ny stol
Slova a neskor i Chleba s JeziSom. Zaroven je nim aj nasledovanie Je-
Zi8a, tzv. itinerdrne ucenictvo so spolo¢nym kracanim s Jezisom a ko-
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nanim ako on. Oba postoje reprezentu-
ju poc¢tvanie jeho nauky celym, biblicky
chédpanym srdcom a praktizovanie toho,
o Jezi$ udi. A to vo vzdjomnej sucinnos-
ti. Ich vychodiskom, zarukou a cielom
ostavaju ostatné tri body lukasovského
ucenictva: nepretrzita dynamicka otvore-
nost, neustaly postoj konverzie a auten-
tické vydavanie svedectva.

Mozeme si polozit otazku: Ak je kltuco-
vym momentom ucenictva spolocenstvo
s JeziSom a okolo Jezisa, plati to aj o za-
svitenom zivote? Rovnako, ak druhym
podstatnym momentom ucenictva podla
Lukasa je nasledovanie Jezi$a, plati to aj
pre zasviteny Zivot? Vieme, Ze ucenictvo
vo vSeobecnosti je vychodiskom i ciefom
kazdého krestanského alebo krstného zi-
vota. A tiez, Ze zasviteny Zivot je radi-
kalne, to znamena plnsie a intenzivnejsie
prezivanie krstného zasvitenia. Mo6zZe-
me vSak zabudat, Ze zasviteny zivot, Cize
zivot podla evanjeliovych rad je a najma
ma ostat v kazdom okamihu praktickym,
laskyplnym a vytrvalym ucenictvom.

Podla dokumentov Cirkvi a skisenos-
ti je zrejmé, Ze prijatie evanjeliovych rad
a najmi zivot podla nich ulah¢uje a pre-
hlbuje u¢enicky postoj. Preto oba tieto
aspekty postavené na laske ku Kristovi
a prezivané v syntéze su zdrojom i ces-
tou realizacie autentického Zivota podla
evanjelia.

Je zrejmé, Ze cirkevno-pravny rozmer
zasviteného Zivota institucionalizuje
ucenictvo a evanjeliové ucenictvo dyna-
mizuje zasvitenie, ¢im prispieva k zivo-
todarnosti zasviteného Zivota. Ak teda
evanjeliové rady prehlbuju krstny Zivot,
vytvaraju najlepsie podmienky pre kaz-
dodenné ucenictvo. Ucenictvo zas, vda-
ka pozornému poznavaniu Jezi$a v slove
a integrovaniu emdcii prostrednictvom
jeho slova, spdtne zasvitenie revitalizu-
je. Lebo zasvitenie by nemalo u¢enictvo
konzervovat. Naopak, zasviteny zivot ma
v sebe predpoklady pre najintenzivnejsie
mozné Zitie uCenictva, a to az po vyliatie
krvi, ¢ize martyrium.

Co z toho pre nés zasvitenych plynie
do praxe? PretoZe autentické rozhodnu-
tie k zachovavaniu evanjeliovych rad sa
rodi z nastupeného udenictva a spitne
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Kardinal Robert Sarah
Sila ticha. Proti diktattre hluku

Po uspesnej knihe Boh alebo nic vychadza
dalsia kniha kardinala Saraha, v ktorej
obhajuje ticho. Velmi presne pomenuva

a detailne rozobera problém ohlusovanie
sa vSemoznymi formami hluku a prehnanej
¢inorodosti. Varuje pred désledkami, ktoré
tento Zivotny Styl prinasa a ozrejmuje, preco

ho treba o najrychlejsie zmenit. Dotyka sa aj otazok: vhodnost

¢i nevhodnost mlcania zoci-voci nespravodlivosti, chorobe, smrti

i otazke tzv. ml¢ania Boha. Uvod napisal emeritny papez Benedikt
XVI.,z ktorého je nasledujuci citat: Kardindl Sarah je duchovny ucitel,

ktory hovori z hibky mlcania s Pdnom a z vnitornej jednoty s nim, a tak

md naozaj ¢o povedat kaZdému z nds.
312 strdn « Sitd vidzba » 14,00 €

Vincent Maly

Klanajme sa Panovi.
Eucharistické adoracie

Modlitebnik obsahuje liturgické poboznosti -
adoracie na vSetky obdobia v roku: adventné,
vianoc¢né, postne, velkono¢né, cezroc¢né,

na prvé piatky v mesiaci i na vyrocné farské
poklony. Obsahuje tiez litanie, modlitby na
pozehnania, modlitby pred svatou omsou

a texty na sukromnu adoraciu.

224 strdn e Sitd vizba » formdt 10 x 15 cm « 5,50 €

Emilia Hrabovec

Slovensko a Svata stolica
v kontexte vatikanskej
vychodnej politiky

1962 - 1989

Druhé, rozSirené a doplnené vydanie.
560 strdn e Sitd vidzba » 20,00 €
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Magdaléna Rusinakova
Anka Kolesarova

Prvy Zivotopis kandidatky blahorecenia,
mucenicky Cistoty, ktoru zavrazdil rusky
vojak na sklonku Druhej svetovej vojny..

144 strdn « broZovand vizba * 5,00 €
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zachovavanie evanjeliovych rad prehlbu-
je ucenicky postoj a styl Zivota, formo-
vanie k u¢enictvu by malo byt zakladom
pociatocnej i permanentnej formacie za-
svitenej osoby. Zaroven aj vychodiskom
plodnej a radostnej pastoracie povolani.
Ide totiZ o to, aby nielen evanjelium bolo
v sluzbe formacie, ale nadovsetko forma-
cia bola v sluzbe evanjelia.

Charizma a ucenictvo

Jezisove slova poukazuju na to, Ze auten-
tickou syntézou uskutoc¢novania evanje-
liovych rad a ucenictva je blizkost Bohu
a ludom. A preto m6zeme povedat, ze
podstatou, jadrom ucenictva zasvitené-
ho je blizkost Jezisovi. A zaroven uce-
nictvo zasviteného spociva aj v blizkosti
ludom. Tak sa evanjeliova blizkost stava
pre nas nielen identitou, ale aj chariz-
matickou vyznamnostou, ¢ize ddvodom
nasho jestvovania v Cirkvi. To znamena,
ze blizkostou JeziSovi najviac posilnime
svoju identitu a blizkostou ludom naj-
lepsie posilnime svoje charizmatické po-
slanie, ktoré spatne posilni nasu identitu
a naopak.

Obohacovat svet evanjeliovou blizkos-
tou je osobitnou ulohou zasvitenej zeny.
Lebo Zena je od prirodzenosti obdarova-
na schopnostou byt odborni¢kou na bliz-
kost a u¢enictvom i zasvitenim ju moze
plodne rozvijat.

Na zaver sa mdzeme pytat: V ¢om je
charizma zasvitenych ¢i reholnikov, ak
nie v osobitnej schopnosti byt blizkymi?
Kazdy zasviteny je mostom - aby si boli
Boh a ¢lovek blizsie. A este jedna radost-
nd sprava. Na evanjeliovu blizkost mame
vSetci: kilazi, zasvateni i laici. Mladi i sta-
ri, chori i zdravi, nadani i skromni, $tu-
dovani i jednoduchi, vsetci, vSetci...

Preto m6Zeme Castd vyzvu papeza
Frantigka, aby sme vysli zo seba, ktort
v Roku zasviteného Zivota $pecidlne ve-
noval nam, zasvitenym - uskutoc¢novat
vSetci. A robit nielen zo seba, ale aj zo
vSetkych nasich adresatov u¢enikov JeZi-
Sa Krista.



Esencialne

Z BOZEJ LEKARNE

(etericke) oleje

m TATIANA BERECKA

Co to je?

Ked lupeme pomaran¢, prechadzame cez ruzovu za-
hradu alebo rozdrvime v rukach vetvic¢ku levandule,
vSetci vnimame vonu danej rastliny alebo plodu. Ale
¢o vlastne vnimame v tejto voni?

Ide o esencialne oleje, ktoré dévaju danej rastline jej
charakteristicky zapach a kvetom a plodom ich vénu.
Popisuju sa aj ako ,,hormdny*“ alebo ,,Zivotna lymfa“
rastliny. Tieto oleje sa m6Zu nachadzat v kazdej casti
rastliny, vratane plodov, kory, korenov, listov, kvetov,
dreve a dokonca aj v Zivici.

Esencialne oleje su v podstate vytvorené prchavymi
molekulami, preto sa nazyvaju aj éterické oleje. Slo-

vo ,,o0lej* nech nas nemyli, pretoze tieto latky nemaja
ni¢ spolo¢né s ostatnymi olejmi rastlinného poévodu.
Nazyvaju sa olejmi, nakolko ich hustota je niz$ia ako
hustota vody, a teda pri ich destilacii plavajui na vode,
prave tak ako rastlinny olej.

Preco rastlina produkuje esencialny olej?

Dovody st rozne:

M aby pritiahla k sebe hmyz;

B aby zabranila alebo podporila rast inych rastlin;

M vo vnutri rastliny maji mnohokrat obranny a lie-
¢ivy ucinok proti skodcom;

® funguju ako prostriedok pri mnohych energetic-
kych reakciach;
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Z BOZEJ LEKARNE

B sprostredkuvaju regeneraciu roznych napadnutych
Casti rastliny;

B zabezpecuju prezitie rastliny aj za nepriaznivych
podmienok.

Nakolko olej je lypofilny, zabranuje strate vody z po-
vrchu rastliny, a prave preto v nepriaznivych podmien-
kach vytvara este viac esencialneho oleja.

Ako posobia esencialne oleje
Esencialne oleje mézeme podla ich uc¢inku a vo vztahu
k telu ¢loveka rozlisit podla ich posobenia takto:

1. Farmakologické — zahinaju v sebe rézne chemic-
ké zmeny, ked esencialny olej reaguje napriklad s roz-
nymi enzymami alebo horménmi.

2. Fyziologické - predstavuju sposoby, akymi urcity
olej vplyva na rozne systémy tela, vyvolavajic napri-
klad posobenie upokojujice (sedativne), povzbudzu-
juce alebo iné.

3. Psychologické — ked clovek olej vdychuje a reagu-
je na jeho vonu.

Terapeuticky potencial esencialnych olejov je Siroky
a stale prebieha jeho studium. Mo6Zu byt pouzivané na
vietky casti a systémy ludského organizmu: pokozku,
krvny obeh, svaly, kiby, dychaci, traviaci, nervovy ale-
bo imunitny systém.

Sposob vyroby

Esencidlne oleje terapeutickej triedy st najcastejsie
ziskavané prostrednictvom parnej destilécie za po-
uzitia nizkej teploty, pri ktorom para cirkuluje pod
tlakom cez rastlinny material a tak uvolnuje esenci-
alne oleje do pary. Postupne, ako sa zmes ochladzuje,
voda a olej sa prirodzene oddeluju a olej je odobe-
rany vo svojej Cistej podobe. Aby sa zaistilo spravne
chemické zlozenie, je nutné velmi presne kontrolovat
teplotu a tlak destilacie. Podobne ako spravny vyrob-
ny postup je ddlezity aj vyber rastlin a ich casti a ob-
dobie zberu. Tento komplexny proces je va¢smi ume-
nim nez vedou a vyzaduje si skuseného pestovatela aj
vyrobcu, ktori spolo¢ne spolupracuju, aby zabezpeci-
li kvalitu vyrobku. (Ako zaujimavost mozeme uviest
fakt, ze na vyrobu 5 ml esencialneho ruzového oleja
terapeutickej triedy je potrebnych viac nez 12 000 lu-
pienkov ruze).

Parna destilacia je najpouzivanejsi sposob vyroby,
ale niektoré oleje, napriklad oleje z citrusovych plodov,
sa ziskavaju prostrednictvom lisovania, pri ktorom je
olej jednoducho z rastliny vylisovany.

Pouzitie
Povidsine su tieto oleje pouzivané ako rastlinny pro-
dukt, avsak nie v8etky vlastnosti esencidlneho oleja ko-
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re$ponduju s rastlinou, z ktorej pochadza. Casto sa sta-
va, 7e esencialny olej doplita vlastnosti rastliny.

KedZe je prchavej povahy, tazko ho ndjdeme napri-
klad v roznych odvaroch rastlin, nakolko varom z roz-
toku vyprchava.

Velmi velké uplatnenie nachadzaju tieto oleje v aro-
materapii. Pod tymto nazvom sa chape urcité odvetvie
fytoterapie, ktoré vyuziva esencialne oleje, v kombina-
cii s inymi rastlinnymi olejmi, aby p6sobili pozitivne
na fyzicky a psychicky stav cloveka.

Zopar prikladov

Na zaver by som chcela uviest niektoré priklady pouzi-
tia. Tak napriklad tea tree olej, ktory je vyrobeny z aus-
tralskeho cajovnika, pre svoje protibakterialne poso-
benie sa moze pouzit na kozu aj pri pichnuti hmyzom.
Miesto po vpichu menej svrbi a ked sa pouzije skoro,
ranka sa dezinfikuje a nezapali. Tak isto sa moze pouzit
pri kloktani na dezinfekciu hrdla. Lokalne sa tiez moze
vyuzit jeho ucinky proti plesniam napriklad na nohach.
Moze sa potierat priamo alebo pridavat do kuipela noh.

Dalsi dost znamy a oblubeny ojej je levandulovy. Je
znamy skor pre svoje upokojujtce a relaxaéné ucinky
na nervovy systém, ale jeho protizapalovy ucinok sa
moze vyuzit aj na zapal kibov pri artritide alebo boles-
tiach svalov.

Dali{ znamy olej je olej z medovky. Velmi dobre po-
sobi pri kt¢och alebo na podporu travenia. Podob-
ne ako levandula posobi proti stresu a na navodenie
spanku.

Prave tu sa mo6zu pouzit esencialne oleje vo forme
aromaterapie, k ¢omu st vyrobené Specidlne nadobky.
Dite par kvapiek oleja do nadobky s vodou, zapalite
sviecku pod nou a o chvilu celd miestnost rozvoniava.

KedzZe tieto oleje st silné koncentraty, malokedy sa
mozu pouzivat v koncentrovanom stave. Skoro vzdy
sa riedia vo vode (napriklad na kloktanie pouzijeme
5 kvapiek tea tree oleja do pohara vody), lebo keby sa
pouzili v koncentrovanej forme, mohli by aj ublizit
(napriklad popalit sliznicu).

Samozrejme, aj tu je potrebnd opatrnost. Nemali by
sa pouzivat v tehotenstve, novorodencom, dalej sa ne-
maju pouzit pri opalovani, nakolko moze dojst k foto-
senzibilizacii.

Chcela by som es$te upozornit na to, Ze lacné ole-
je, ktoré mozeme kupit skoro v kazdej drogérii, nie st
oleje terapeutickej kvality, a preto sa daju pouzit len na
aromaterapiu. Na vnutorné pouzitie musi byt kvalita
vyznacena a uvedena na $titku. Takisto tam musi byt
vyznacené, ze sa mozu pouzit aj vnutorne.

Prajem vam, aby ste si tieto oleje vyskusali a oblu-
bili! =



