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UvoD

Vo volnom ¢ase rad fotim, nie profesionalne, iba pre seba. Po-
uzivam k tomu mobil, takze nie je treba nosit so sebou velky
a tazky batoh. Tym, Ze musim fotky pretriedit a niektoré z nich
davam na socidlne siete, si pre mna fotky istou formou den-
niku, kratkej reflexie nad tym, ¢o sa udialo.

Knihy patra Milana Bubdka SVD davaju Sancu nahliadnut
do jeho vlastného ,dennika“. Vdaka dvom trilogiam jeho kazni
mame my c¢itatelia a posluchaci celkom obsaznu bibliotéku
a audiotéku myslienok patra Milana. Len pre pripomenutie

- prvu trilogiu kazni patra Milana sme vydali v r. 2015. Obsaho-
vali kdzne, ktoré slovensky verbista predniesol vo Vatikanskom
radiu v rokoch 2011-2014. KedZe texty boli pripravené, vydava-
telstvo Spolo¢nosti Bozieho Slova vydalo vSetky tri knihy naraz.

Kazne patra Bubaka, ktoré st obsahom tejto knihy, zazneli
na vlnach Vatikanskeho radia v rokoch 2015-2018. Tato sériu
kaznivydavame postupne rok po roku. Kniha DdleZity je zdver
je poslednou z trojice knih, ktoré vysli v druhej sérii Nedelnych
prihovorov z Vatikanskeho radia.

Za vyznamné povazujem to, ze vdaka publikaciam kazni
patra Milana mozeme vnimat dva rozne pohlady a dve rézne
obdobia ich autora - rimske a slovenské. Zijeme dobu vel'’kych
zmien a sme radi, ze prave v tejto dobe mame mimoriadneho
sprievodcu, ktory sa do tejto role nepasuje, ale mnohych aj tak
svojimi mySlienkami vedie na duchovnej ceste. Trebars ide o
Cast nasej cesty, to vSak ni¢ nemeni na vyzname vzorov a po-
vzbudeni tych, ktori pred nami kracaju ,nevysliapanou ces-
tou“. Pater Milan medzi takychto sprievodcov rozhodne patri.

Som rad, ze som mohol svojim podielom editorskej prace
prispiet k vydaniu kazn{ patra Milana Bub4ka. Dakujem mu
tymto za jeho doveru. Chcem podakovat Jurajovi Vontor¢ikovi,
ktory kazdu jednu knihu graficky pripravil. V neposlednom
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rade patri vdaka jazykovej korektorke Helenke Pallovej,
dnes uz Mestickej, ktord vzdy ochotne pracovala na priprave
textov do tlace.

Ako titul pre tito knihu sme vybrali slova Dolezity je zaver.
Kazdy zaver je zaroven zac¢iatkom. Prajem vSetkym citatelom,
aby inSpirovani ¢itanim tychto myslienok, nachadzali moti-
vaciu pre dobré nové zaciatky, a aby mohli byt raz spokojni aj
s findlnym hodnotenim svojho Zivota.

Jan Halama SVD
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keby si bol schopny prepisat si svoj vnatorny program, ked sa
mu zmenia okolnosti ¢i prostredie jeho zZivota. M6ze to ist az
tak daleko, ze sa dokaze prisposobit na takmer kazdu situdciu.
Pre zdravo vyvinutého ¢loveka by nemala byt situacia, z ktorej
by nedokazal vnutorne vytazit a prospievat.

Frankl vsak nie je v skuto¢nosti vynalezcom metddy logo-
terapie, teda hladania zmyslu. On snad iba vedecky a inymi
slovami sformuloval to, ¢o uz kedysi davno pred nim kazal Jan
Krstitel, praktizoval Jezi$ Kristus a po nom, podla jeho vzoru
a s jeho pomocou aj ostatné vel'ké osobnosti evanjelia.

A ¢o my, brat, sestra? Kde by sme my potrebovali metano-
iu? V pokani od hriechu alebo v zmene pohladu na vec, ktora
nam brani zit Zivot v plnosti?

RADOST EVANJELIA

1z 61,1-2a.10-11; 1 Sol 5,16-24

3. NEDELA ADVENTNA

Mozno ste poculi o vodicovi mestskej hromadnej dopravy v Bra-
tislave, ktory kazdy rok v den svojich narodenin vo svojej elektri¢-
ke poriada oslavu. Svoju elektricku ¢. 4 si uz skoro rano vyzdobi,
da napiect pagacikov a dievcatd v krojoch, ktoré si na tto akeiu
pozve, pocas celého dna cestujucich ponukaju a zabavaju. Tento
rok, kedy tato tradiciu robil uz po 6smykrat, ho na jednej zastav-
ke ¢akalo malé prekvapenie. Oslavencovi prisla zablahozelat asi
dvadsiatka spevakov z dvoch zakladnych skol. Ucitel, ktory toto
prekvapenie pre vodi¢a Pavla so ziakmi zorganizoval, povedal:
»Je to pan, ktory mé svoju pracu rad a svoje narodeniny oslavu-
je spolu s celou Bratislavou a cez média aj s celym Slovenskom.
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Zd4 sa nam to ako velmi dobra lekcia aj pre tieto deti a chceme
byt sucastou tej jeho radosti.“ Ked sa vodica pytali, preco to robi,
povedal, Ze tato myslienka mu napadla kedysi davno, ked videl,
ako ludia, hlavne rano, cestuji zachmureni, bez nalady a mno-
horaz aj ufrflani. Chcel ich teda na zaciatku diia dobre naladit.
Azda sa, Ze sa mu to aj podarilo. VAcsina cestujucich vystupovala
z elektricky v dobrej nalade a s ismevom. Ur¢ite sa zhodneme, ze
myslienka obveselovat a rozveselovat Iudi je naozaj dobry napad.

Radost je témou aj dnesnej nedele. Nie je to vsak ndhoda;
tretia adventna nedela sa tradi¢ne nazyva nedelou radosti. Svoje
meno dostala nielen od antifény, ktora otvara jej liturgiu, ale aj
od jej ¢itani. ,Radujte sa neprestajne v Panovi! Opakujem: Ra-
dujte sa!“, hovori antiféna. A v ¢itaniach pocujeme: ,,Radostou
jasam v Panovi, dusa mi plesd v mojom Bohu...“ a tiez ,Usta-
vi¢ne sa radujte...!*

Priznajme sa v§ak uprimne, ze pre mnohych z néas, ktori
v tuto nedelu na sv. omsi budeme, budu vsetky tieto slova
zniet mozno akosi ¢udne. Vo viésine nasich kostolov to bude
vdnes$nu nedelu vyzerat tak, ako to vyzera v elektrickach alebo
autobusoch mestskej dopravy vzdy rano. Budeme sice poc¢u-
vat slové a povzbudenia o radosti a mozno budeme o radosti
aj spievat, no nase tvare a mozno aj nase spravanie bude vy-
zerat uplne inak.

Istd pani rozprava o tom, co raz zazila v jednom kostole.
Hovorl, ze na oms$i bola pritomn4 aj jedna mamicka s malym
dietatkom. Dieta sa nasiroko usmievalo na vSetky strany. Lu-
dom to bolo ale veImi neprijemné a pocitovali rozpaky, pretoze
nevedeli, ako majua na tieto ismevy dietata v kostole reagovat.
Ked to zazrela jeho matka, razne ho upozornila: , Prestan sa
vycierat! Si predsa v kostole!“ Tento pribeh ilustruje presved-
¢enie mnohych krestanov, ze Cirkev a kostol st vazne veci
a ze sa tam teda nemame c¢o usmievat. A naozaj, kol'ko je ta-
kych, ktori smiech a radost v kostole povazuju za nepatri¢né.
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A vlastne nielen v kostole; pre mnohych tento postoj vyplyva
z presvedcenia, Ze tento nas svet je len slzavym udolim a ze
krestan ho teda ma prejst o najrychlejsie a co najtrachlivejsie.

Lenze, aky to je vel ky omyl! Ten omyl je az tak vel'ky, ze byt
krestanom a byt smutnym, neveselym a bez nalady, to je vlastne
protirecenie. Sme totiz poslucha¢mi a stipencami radostne;j
zvesti. To, ¢o vdnesnom prvom ¢itani ohlasoval Izaias, sa spl-
nilo v JeziSovi Kristovi, ktorého nam prestavuje v evanjeliu sv.
Jan Krstitel. Slova IzaidSove su presne tie isté slova, ktorymi sa
neskor predstavil Jezis na zaciatku svojho verejného ucinko-
vania u evanjelistu Lukasa. ,Duch Pana, Boha, je nado mnou,
pretoze ma Pan pomazal: poslal ma hlasat radostnu zvest chu-
dobnym, uzdravit skrasenych srdcom, oznamit zajatym slobo-
du, viznenym prepustenie, ohlasit rok milosti Pana.“ Podstatou
nasej viery je teda radostnd zvest. Otazka potom znie: ako je
mozné, ze tuto radost tak malo prezivame, ba ¢asto dokonca
to, Co prezivame, je presny opak.

Doévodov moze byt niekol'ko. Prvym je ten, ktory uvadza vo
svojej nedavnej exhortacii Radost evanjelia papez Frantisek. Je
nim konzumizmus a skupe sebectvo. Hovori: ,Vel kym nebez-
pecenstvom v dnesnom svete, pozna¢enom roznorodou a vtie-
ravou ponukou konzumizmu, je sebecky smutok, ktory vyviera
z pohodlného a skupeho srdca, z hortackovitého vyhladavania
povrchnych radosti, z izolovaného svedomia. Ked'sa vnutorny
zivot uzavrie do vlastnych zaujmov, nezostane v nom miesto
pre druhych, chudobni tam uz nemaju priestor, Bozi hlas ne-
pocut, ustane sladka radost z jeho lasky, vyhasne zapal pre
konanie dobra. Aj veriacim tu hrozi vazne a trvalé riziko. Mno-
hi mu prepadnu a premenia sa na hnevlivych, nespokojnych
ludi bez zivota. Toto nie je cesta plného a hodnotného zivota;
toto nie je Bozia vola pre nas; toto nie je zivot v Duchu, ktory
vyviera zo srdca vzkrieseného Krista. Pozyvam kazdého kres-
tana, nech uz sa nachadza na akomkolvek mieste a v akejkolvek
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situdcii, na nové osobné stretnutie s JeziSom Kristom alebo
aspon k ochote nechat sa stretnat; na kazdodenné, neprestaj-
né hladanie Krista. Niet dovodu na to, aby si niekto myslel, ze
takéto stretnutie nie je prenho, pretoze ,nikto nie je vylaéeny
z radosti, ktora daruje Pan.“ (¢l. 2, 3) Z tychto slov Sv. Otca, ako
vidime, vyplyva, Ze problémom nasho smutku a nervozity st
nase bezbrehé potreby a vnutorna vyprazdnenost.

Druhym dévodom, preco nie sme Iudmi radosti, st nase
pospinené duse. Kazdy z nas mame v sebe hriechy a pady,
s ktorymi sme sa nikdy nevyrovnali. Sme zaseknuti v roznych
zavislostiach, popletenych vztahoch, klamstvach, podvodoch,
nepoctivostiach a pretvarkach. Cas plynie a my sa do tohto
vsetkého stale viac ponarame. Nase hriechy nam prerastli
cez hlavu. Postoj chronického negativizmu, pesimizmu ale-
bo zlej nalady otravuje nas i nase okolie. Ak by sme si svoje
duse a srdcia oc¢istili od hriechov, nase tvare by ozili a konec¢-
ne by sa rozsvietili.

Samozrejme nie kazdy, kto vyzera navonok smutny, je na-
ozaj aj smutny a nie kazdy, kto vtipkuje, je v skuto¢nosti ¢lo-
vekom hlbokej radosti. Mdme vela komikov a vtipkarov, ktori
st v skuto¢nosti nemoznymi Iudmi. Ich vyhodou je len to, Ze
to vedia hrat. No kazdy herec sa raz odhali.

Na druhej strane mame [udi, ktori st sice navonok zadu-
mani alebo robia dojem smutku, no v skuto¢nosti st to Iudia
hlbokého pokoja a nefal§ovanej radosti, pretoze sa vedia tesit
z malickosti a ich spravanie je obetavé, ustretové, nikdy nie
jedovaté.

Dnesna nedela nas veriacich krestanov vyzyva, aby sme sa,
kazdy jeden z nas podrobili testu, ¢i nasa viera a nas zivot su
zdravé. Zdravé su, ak je v nich radost. Ak nam radost chyba,
mali by sme hladat pri¢inu a svoj stav riesit. Tento proces moze
byt pre niektorych z nas naroény, no jeho vysledok bude urcite
stat za to. Radost Panova nech jej nasou silou!

25



Dolezity je zaver

Pravej radosti je schopny iba clovek, ktorého dusa je ¢ista
a ktorého cesta m4 jasny ciel smerujtci poza horizont do ve¢-
nosti. Emerson vo svojich ,Pokusoch* rozprava, ako cestoval
v preplnenom autobuse rozmrzeny a ospanlivy ako ostatni spo-
lucestujuci. Bol julovy den, tazky, zapraseny vzduch. Na jedne;j
zastavke nastupila do voza mlada plavovlasa zena s trojro¢nym
zlatovlasym, modrookym dievéatkom ziarivého usmevu. Sotva
si nasli v kitiku malé miestecko, nalada v autobuse sa zrazu
zmenila. Z dietata, ktoré veselo hladelo z obloka a nad vSetky-
mi moznymi objavmi jasalo, a z matky, ktora ho v priatelskej
trpezlivosti miernila a poucovala, salala osviezujtca radost
zo Zivota a veselost. VSetci sa im prizerali, sedeli uz pozorne
avzpriamene a usmievali sa. Ked vystupovali, hovori Emerson,
v tichosti sa im podakoval za dobro, ktoré mu poskytli svojou
pritomnostou. Cisté dieta, a kazdé dieta je ¢isté, vzdy rozdava
radost, a to preto, lebo je Cisté.

VSETCI SME NAVZAJOM POPREPAJANI
Lk 1, 26-38

4. NEDEL’A ADVENTNA

Hovori sa, Ze ,,Clovek mieni, PAn Boh meni.“ Toto prislovie vy-
jadruje dve veci. Prvou je, Ze ¢lovek si ¢asto porobi svoje plany,
mnohé z nich dost ambicidzne a zrazu do nich pride nieco,
s ¢im nepoéital a ¢o nakoniec jeho plany uplne zmari. Clovek
moze napriklad vazne ochoriet, alebo zazit nejakud int stratu
a mnohé jeho plany idd hore kominom. Kol'ko pribehov toh-
to typu sme si uz vypoculi!? Pre vaésinu ludi, ktori nieco takeé-
to zazili, ma prislovie ,,Clovek mieni, PAn Boh meni“ prichut
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trpkosti, bolesti a sklamania. Ako keby chceli povedat, Ze oni
chceli jedno, ale Boh (alebo okolnosti) im ich plany skrizili. V ta-
komto pripade sa ¢lovek svojich planov nevzdava dobrovolne.

No prislovie ,,Clovek mieni, PAn Boh meni“ méze byt chapa-
né aj inak. Su Iudia, ktori si porobia mnozstvo planov, hlavne
ked st mladi, no v nejakom momente sa ocitnt na krizovatke,
kde sa pred nich postavi vyzva: ,,Co keby si sa svojho planu vzdal
avydal sa cestou inou?“ V tomto pripade sa nejedna o zmenu
nasich planov proti nasej voli, ako sme si to popisali v prvom
pripade, ale o zmenu nasich planov na zaklade nasho suhla-
su, teda dobrovolne. Ako by sme v takomto pripade reagovali?

Vsetko by asi zaviselo od toho, za ¢o by sme ten svoj povod-
ny plan menili. Ak by ponuka bola ambiciéznejsia, ako by bol
nas povodny plan, vic¢sina ludi by takato ponuku urcite brala
vSetkymi desiatimi. No ¢o v pripade, keby ten novy plan bol
iba o dobrom pocite? Napriklad tak, ze sme sa obetovali pre
¢loveka, ktorého si vazime, alebo pre dobro nejakého spoloc¢en-
stva, ¢i pre vernost nejakému silnému idealu. Tu by asi uz vela
ludi vahalo. Aj ked nie je ni¢ zlé na tom, ked dobré veci meni-
me za lepsie, alebo ked sa menej vynosnych planov vzdavame
za tie, ktoré nam toho prinesu viac, predsa skuto¢ne obdivu-
hodnymi jedincami st iba ti, ktori patria do tej druhej skupiny,
teda ti, ktori sa vedia dobrovolne, aj ked urcite nie bez bolesti,
vzdavat svojich vlastnych planov v prospech inych, alebo pre
dobro spolocenstva ¢i idealu. Alebo, Ze by nie!?

No veru bojim sa, Ze asi ani nie. Zial, v tejto nasej dobe, v kto-
rej je tol'ko veci postavenych na hlavu, sa menf aj definicia toho,
kto je hrdina a kto babrak, alebo koho treba obdivovat a koho
oznacit za strateny pripad. V minulosti sme detom ¢itavali
rozpravky o hrdinoch, ktori sa dokazali obetovat za vel ki vec
a takto sme svoje deti vychovavali k obetavosti. Dnes mame iné
témy. Moderné rozpravky nam predstavuju uspesnych jedincov,
ktori si i8li pevne za svojim. Pred ni¢im neustupili, nicoho sa
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