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Mili ¢itatelia, mili zasvateni,

vacsina z nas ma skusenost, Zze domov

je miesto, kde sme v bezpedi. Je to tiez
miesto, kde zazivame bezpecnost a déveru
a kde nam tato stabilita umoznuje verit

a dozrievat vo veciach viery. Niektori z nas
eSte aj dnes po rokoch Zivota v klastore
potrebujeme absolvovat azda aj Styri ho-
diny jazdy autom, aby sme mohli jest nase
v detstve oblubené jedlo alebo mali ni¢im
neru$eny noc¢ny spanok, aby sme nasli to,
¢o sme v detstve vnimali ako samozrej-
most, a citili sa zregenerovani, posilneni.
Nie vzdy je mozny takyto spOsob ,dobijania
bateriek”a my musime neraz vykonat tuto
recesivnu cestu inymi sp6ésobmi.

Je to cesta, ktorlt musime vsetci uro-
bit v ¢asoch chaosu a hlbokého nepokoja
v nasich zivotoch, ktory preveruje nielen
pandémia, ale aj mnohé Skandaly v Cirkvi
pocnuc sexualnym zneuzivanim a, ¢o je
rovnako smutné, aj duchovnym zneuziva-
nim, ktoré bujnie prave v takom prostredi,
ako su klastory a duchovné centra. Je to vy-
zva najst miesto, priestor, priatela, rodinu,
dom, stol, postel, knihu alebo nieco, ¢o nas
opéat naplni bezpecnostou, doverou, stabi-
litou a vierou. Nasou ulohou je ist domoy,
najst tych ludi, miesta, modlitby a knihy,
ktoré pohladia nase duse v ¢asoch, ked sa
nas svet rozpada.

Papez FrantiSek pozval celu Cirkey, aby
vykrocila na synodalnu cestu. To je pozvan-
ka aj pre nas zasvatenych. Synodalita nie
je len metodologicka volba, ale spdsob

bytia Cirkvi. Dokument Synodalita v Zivote
a poslani Cirkvi zdorazriuje, aby sa syno-
dalita v Cirkvi prezivala v sluzbe misie, do
ktorej sa zapoji cely Bozi lud. V nelahkej
situacii, v akej sa Cirkev ocitla, ked sa radi-
kalne znizili duchovné povolania a zvysili
sa komunika¢né moznosti veriacich, chce
dat do popredia Bozi lud. On je tu preto,
aby evanjelizoval. Kazdy pokrsteny je po-
volany stat sa protagonistom misie. Vsetci
sme ucenikmi misionarov. Ako to robit? Je
potrebné poznat vlastné sily. V synodalnom
mechanizme je nutné aktivizovat sluzby

a charizmy, ktoré charakterizuju pokrste-
nych ludi, a v na¢uvani Duchu rozoznavat
nove cesty evanjelizacie. Synodalita je oso-
bitny Styl, ktory kvalifikuje Zivot a poslanie
Cirkvi. Doposial sme poznavali Cirkev cez
jej hierarchicko-ucitelsky model Zivota.
Synodalny model vyjadruje jej povahu ako
putujuceho a zhromazdujuceho sa Bozieho
ludu. My vSetci mame nielen prilezitost,
ale aj povinnost skumat znamenia cias

a zapojit sa. Vstupme teda aj my zasvateni
do dialégu, aby sme znovu objavili domoy,
ktory nielen pohladi dusu, ale pomé6ze
nam aj aktivizovat nase charizmy a sluzbu
vychadzajuce z na¢lvania Duchu Svatému.
K takémuto dialégu chce prispiet aj obsah
nového ¢isla Zasvateného Zivota, ktory
drzite vo svojich rukach.

e A
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" O) B MONS. CYRIL VASIL, SJ

beznych tazkosti
v reholnej komunite




K podstate reholného Zivota
nepochybne patri Zivot

v komunite. Zivot v komunite v$ak nie
je lahky. Je to preto, lebo komunity su
zlozené z ludi s mnohymi talentmi,
danostami, tendenciami, osobnostami,
darmi, milostami i hriechmi.

A interakcia vSetkych tychto veci obcas
vytvori spolo¢enstvo podobné tomu
nebeskému alebo dost casto, zial,
podobné tomu v pekle. Pozrime sa na
desat beznych tazkosti, ktorymi sa
reholnhé spoloCenstva musia zaoberat,
ak chcu zit verne svoje povolanie.

1. Chybajuca vizia.

Nazvi to nedostatkom viery alebo odmieta-
nim ist hlbsie pod povrch veci, neschopnos-
tou vidiet uzky stivis medzi zivotom, ktory
Zijeme, a presvedcenim, ktoré zastavame, ale-
bo letargiou, ktora sa odmieta nabijat novou
energiou; faktom je, Ze reholnd komunita mé-
ze Tahko stratit kontakt so svojou charizmou
a s dovodom, preco vlastne vznikla. Vizia je
zalezitost aj hlavy, aj srdca. Minimalne rozu-
mové prijatie hodnot a cielov, ktoré povodne
priviedli spolodenstvo k existencii, nestaci. Vi-
zia musi preniknut predstavivost ¢lenov spo-
lo¢enstva a vyprodukovat v ich srdciach tazbu
za kazdu cenu plnit ciele, ktoré ako spolo-
¢enstvo maju, v tych okolnostiach, v ktorych
zija. Toto je dévod, preco reholnd komuni-

ta bude stale potrebovat Iudi s in§pirovanymi
snami. Ich dlohou bude udrzovat viziu, ktora
stala pri zrode spolocenstva, vedome pred jej
oc¢ami. Bude vsak potrebovat aj rozumnych

a mudrych predstavenych. Ich ulohou bude
tlmodit tuto viziu a aplikovat ju na praktic-

ké a konkrétne okolnosti bezného kazdoden-
ného zivota. Ak sa vizia neudrZuje v jasnos-

ti a zrozumitelnosti, spoloCenstvo postupne
strati svoje smerovanie, udusi vo svojich ¢le-
noch véetku energiu a stane sa spolkom znu-
denych, znechutenych a dezorientovanych lu-
di. A toto je ista cesta k jeho smrti.

FORMACIA

2. Choré struktary.

Kazdé spolocenstvo potrebuje struktiru -
jednak pre svoje vlastné dobro, ako aj pre
dobro svojich &lenov. Struktiry poskytujt
spolocenstvu stabilitu a ddvaji mu schopnost
fungovat dlhodobo. Struktiry viak mozu byt
aj kliatbou. Ak spoloc¢enstvo alebo jeho pred-
staveni nie s opatrni, jeho $truktiry mézu
po case stratit vyznam a namiesto pomoci sa
mozu pre svojich ¢lenov stat prekazkou v do-
sahovani cielov, pre ktoré vzniklo. Spolocen-
stvo tu potom bude na udrziavanie nehyb-
nych $truktdr, a nie na vykonavanie svojho
poslania misie. Struktury sa tak stant dys-
funk¢nymi a chorymi a za¢nu spolocenstvo
oberat o pokoj a pohodu, ktoré jeho ¢lenovia
potrebuju na Zivot a na pracu. Kazdé spolo-
¢enstvo si teda musi pravidelne preverovat
svoje Struktdry a zmenit tie, ktoré uz nie st
na nic a ktoré iba zbyto¢ne zneprijemnujt Zi-
vot svojim clenom. KedZe existuje len jedno
dokonalé spolocenstvo, Najsvitejsia Trojica,
reholné spolocenstva by sa nemali ¢udovat,
ked zistia, Ze v ich vnutornej organizécii exis-
tuju nejaké dysfunkéné a choré struktury. Ak
to zistime, nas$im cielom by malo byt odstra-
nenie alebo aspon maximalne zredukovanie
$truktur, ktoré uz nie st nanic, a udrziavanie
iba tych, ktoré spolo¢enstvu naozaj opravdivo
asistuju pri dosahovani jeho cielov.
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3. Introverzia spolocenstva.

Spolocenstva musia mat vzéjomny vztah k svetu, ktory sa nacha-
dza okolo nich. Ak sa oddelia od okolitého prostredia a stanu sa
prehnane upriamenymi len na svoje vlastné vnutorné problémy,
stratia kontakt s doleZitou realitou, a tak umensia svoju schop-
nost robit zdravé a mudre rozhodnutia. Dejiny st plné prikladov
spolocenstiev, ktoré nasledovali tento nebezpecny, ¢asto tragic-
ky kurz. Spolocenstvd, ktoré sa upriamia len na svoje komunitné
»cumenie do vlastného pupka®, stanu sa svetom samy pre seba

v tom zmysle, Ze budu stat v opozicii proti svetu, ktory sa na-
chadza okolo nich. Z tohto dévodu musi byt oprévnena snaha
reholného spolocenstva o vnttornu definiciu samého seba do-
plnend aj o zdravu snahu otvorit sa vo¢i okolitému svetu, viest

s nim dialdg a angazovat sa v nom. Zdravie komunity si Ziada,
aby sa jej ¢lenovia snazili ist daleko za vlastné hranice a aby po-
nukali pohostinnost a sluzbu tym, ktori to potrebuju. Zaroven
vsak musia byt opatrni, aby neupadli do opa¢ného extrému, t. j.
do komunitnej extrovertnosti, ktorou by sa spolo¢enstvo mohlo
uplne ponorit iba do vonkajsich ¢innosti, a tak prestalo mat kon-
takt s vnatornym zivotom, ktory mu dodava energiu, pohana ho
a dava jeho ¢innostiam zmysel.
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4. Napdtie medzi jedincom
a spolocenstvom.

Jedno z najvacsich napiti v komunitnom zi-
vote sa Casto tyka chapania a praktizovania
vztahu medzi komunitou a jej jednotlivymi
¢lenmi. Ak tento problém nie je konstruktiv-
ne rieSeny a vyrieSeny, moze prist k jednému
z nasledujucich nezdravych extrémov:

1) totalna a tplna poddajnost ¢lena voci sku-
pine, a to aj v najmensich a najnepatrnejsich
detailoch (¢asto na tkor jeho psychického
zdravia) alebo 2) privlastnenie si takej velkej
autondémie vo vlastnom Zivote, ze naroky ko-
munity a zavizky, ktoré voci nej ¢len urobil,
prestant byt mozné a komunita tak vlastne
strati svoju Zivotaschopnost. Reholné spolo-
¢enstvo by sa malo snazit o rovnovahu medzi
tymito extrémami tym, Ze nezabudne do-
hliadat na to, aby vztah medzi jednotlivcom
a nim bol vzdjomne sa dopliujuci. Ak sa tak
stane, komunita bude schopna zachovat si
reSpekt voci dostojnosti fudskej osoby: stane
sa forom, cez ktoré jej ¢len dostava informacie
zo sveta a cez ktoré jej ¢len na tieto informa-
cie aj reaguje.




5. Konflikty osobnosti.

Clenovia komunity obycajne zapadaju do celej $kély tzv. typov
osobnosti. Nech su tieto typy osobnosti hodnotené podla ktorej-
kolvek typoldgie (¢i uz jungianskej alebo Mayers-Briggs, alebo
Enneagram), je jasné, ze pestrost typov osobnosti prinasa so se-
bou do komunity mnoZstvo rozli¢nych talentov a energii, ktoré
mozu nddherne prispievat k naplhaniu jej cielov. No tato pestrost
prinasa so sebou aj vela negativnych dosledkov, z ktorych nie naj-
mensim je nebezpecenstvo, Ze odlisné typy osobnosti budu na se-
ba prirodzene narazat a vytvarat konfliktné situacie, a tak nartsat
komunitny zivot. Ked k takymto konfliktom dojde, predstaveni
komunity by mali ich povodcov vyzvat, aby sa na ne vazne po-
zreli a aby vzniknutd situdciu riesili tak, aby prispela k ich osob-
nému rastu. Aj ked je jasné, Ze ¢lenovia komunity nie s povinni
byt medzi sebou navzajom blizkymi priatelmi alebo intimnymi
dévernikmi, ba dokonca nemusia byt jeden druhému ani sympa-
ticki, predsa v$ak je nevyhnutné, aby svoje rozdielne chute a na-
hlady boli schopni podriadit véeobecnému dobru komunity. Sve-
dectvo o takomto neegoistickom usili by sa nemalo podcenovat.
My, ktorych Pan povzbudzuje k laske k nepriatelom (Mt 5, 43),
by sme mali urobit naozaj maximum pre to, aby sme boli schopni
navzajom spolupracovat a byt laskavi aj k tym ¢lenom nasho spo-
lo¢enstva, s ktorymi nevychadzame.

6. Otazka vzajomnej blizkosti.

Priatelstvo je Bozim darom, a ak sa objavi medzi ¢lenmi rehol-
nej komunity, mal by sa tento dar vitat s radostou. Lenze blizki
priatelia by si mali byt vedomi i svojej zodpovednosti, ktoru ma-
ju za to, aby svoj vztah zaclenili do Zivota spolocenstva, a to tak,
ze ho budu neustale udrzovat otvoreny pred inymi. Inak sa moze
priatelstvo stat kamenom rozdelenia a m6ze mat $kodlivy vplyv
na komunitny Zivot (toto je zrejme jeden z dévodov, preco sa ne-
odporucalo partikularne priatelstvo v tradicii reholného Zivota).
Priatelom, ktori st ¢lenmi tej istej komunity, by sa malo stale pri-
pominat, aby pravidelne uvazovali nad tym, aky zmysel ma ich
priatelstvo pre komunitu. Ako prispievaju do jej zivota, v akom
zmysle ju odvadzaji od napliiania jej ciela a jej tiloh, ¢i nie st je-
den voci druhému vlastnicki, ¢o sa tyka ¢asu, ktory spolu travia,
¢i davaju priestor aj inym ¢lenom komunity tym, Ze ich pozyvaji
k casti na svojich aktivitach a uvahach. Priatelia, ktori si takéto
otazky kladu, neupadnu do nebezpecenstva vytvorenia si nezdra-
vej kliky v ramci komunity a budu schopni svojim priatelstvom
velkoryso prispiet k Zivotu v komunite.

7. Rozdielne motivacie.

K napitiam v komunite ¢asto prichadza aj preto, lebo jej clenovia
vstapili do reholného Zivota a stale st v iom pre rozli¢né dévo-
dy. Iba méloktori z nas (ak vobec niektori) moézu naozaj pove-
dat, ze vstupili do rehoIného Zivota iba s tymi najvznesSenej$imi

a najcistej$imi umyslami. Dost ¢asto si spolu so svojim nezistnym
rozhodnutim prina$ame do komunity aj mnozstvo inych, menej

FORMACIA

viditelnych, av$ak predsa dostatocne silnych
motivov. Skala tychto motivov je velmi §i-
rokd: od nestastného rodinného zdzemia

po ekonomické dévody, od vzdelanostnych
zaujmov k obmedzenym profesionalnym
moznostiam, od hlboko zakorenenych psy-
chickych potrieb k tuzbe po spoloc¢enskom
re$pekte zo strany inych. Nech je to uz co-
kolvek, predstaveni komunity by mali byt
schopni a ochotni uznat, zZe takéto zmiesa-
né motivy su sice nevyhnutné, no mali by
sa snazit, aby sa v Zivote ¢lenov komunity
dostali naozaj na povrch, do ich vedomia,
aby sa tak mohol minimalizovat ich $kodlivy
efekt na komunitny Zivot. Cim lepsie poro-
zumieme tymto zmieSanym motivom a ¢im
lepsie sa s nimi vyrovname, tym lahsie bu-
de pre nas, kazdého ¢lena komunity, vyrast
z nich a svoju energiu zamerat na $pecifické
motivy komunity ako celku, ktoré sme prija-
li, ked sme skladali svoje reholné sluby.

8. Indiferencia.

Clenovia komunity musia citit, Ze ich vlast-
ny osobny prispevok pre zivot komunity ma
vyznam a ze sa naozaj berie vazne. Ak toto
necitia, moze sa stat, Ze sa od spolocenstva
emociondlne oddelia, svoje sklamanie bu-
du davat najavo nepriamym ¢i trucovitym
spravanim, alebo - ¢o je este horsie - ¢istym
nezaujmom o komunitny zivot. Nedostatok
entuziazmu alebo zaujmu aktivne sa zucast-
fovat na zivote komunity moze byt dosled-
kom mnozstva veci, ako napriklad chorych
$truktur, konfliktov zapri¢inenych rozdie-
lom v povahach, osobnych problémov. No
nech je dovod akykolvek, ¢len komunity,

u ktorého sa prejavi nezdujem o Zivot a ciele
komunity, by mal byt poziadany, aby svoje
spravanie vysvetlil. Nezdujem je ¢asto znam-
kou hlbsieho problému, ktory sa doteraz ne-
dostal na pretras ani u samotného jednotliv-
ca, ani u komunity. Ak sa takéto problémy
neriesia vobec, komunita za¢ne riskovat, ze
postupne ¢oraz viac jej ¢lenov skizne do toh-
to mrzutého, trapneho a bolestného posto-
ja umyselnej neaktivity. Je vzdy rozumnej-
$ie zaoberat sa takymito problémami skor,
nez sa nam vymknu z ruk a neZ negativne
ovplyvnia Zivot celej komunity.
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9. Nedostatok uvedomelosti.

Clenovia komunity mdzu mat
tie najlepsie a najvznesenejsie
umysly tykajuce sa zivota ko-
munity, no moze sa stat, Ze si
nebudt vedomi jej konkrétnych
potrieb. Tento nedostatok uve-
domelosti v suvislosti s potreba-
mi komunity moéze byt vysled-
kom bud ich vlastnej osobnej
necitlivosti voci potrebam sku-
piny; alebo osobitnych nazorov
tykajucich sa rozdelenia prac

v ramci skupiny, alebo jednodu-
cho tym, ze ludia, ktori st za ve-
ci zodpovedni, nedali ostatnym
¢lenom tieto spolo¢né zaujmy
komunity na vedomie. Clenom
komunity by sa malo neustale
pripominat, aké negativne do-
sledky pre komunitu ma to, ak
niektory jej ¢len zanedbava ale-
bo uplne ignoruje povinnosti,
ktoré voci nej ma. Je preto dole-
Zité, aby si jej ¢lenovia poctivo
vykonavali svoje drobné povin-
nosti. Toto vytvori v komunite
prijemnu atmosféru a jej ¢lenov
to pripravi na povinnosti vic¢-
Sieho razu, ktoré sa raz v buduc-
nosti mozu vyskytnut.
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10. Samota.

Isty stupeni samoty je v reholnom komunitnom Zivote nevyhnutny. Cle-
novia musia byt schopni vyrovnavat sa s pocitom samoty a zdravym
sposobom ho integrovat do svojej osobnosti. Inak sa moze stat, ze ¢le-
novia komunity budu Zit v takmer tplnej izoldcii jeden od druhého.
Buda sice Zit pod jednou strechou a spolo¢ne pracovat, modlit sa a sto-
lovat, no ich vzajomné vztahy budu velmi povrchné. Extrémne prejavy
samoty medzi ¢lenmi komunity ¢asto predstavuja ich vlastnd neochotu
ponorit sa hlbsie pod povrch svojho vlastného Zivota a podelit sa s iny-
mi o skuisenosti a otazky, ktoré st pre nich naozaj dolezité. V takom
pripade by sa komunita mala usilovat o atmosféru dovery, v ktorej by
sa ludia citili naozaj slobodni vyjavit nie¢o zo svojho osobného Zivota

a zo svojich nazorov na Zivot komunity. Ako to budu robit, to bude za-
visiet od velkosti komunity a od ochoty jej ¢lenov zapojit sa do takéhoto
procesu. Aj ked komunity nikdy nesmu zabudnut na svoju viziu, ktora
ich dala dohromady a ktord ich v tejto ,hromade® dalej udrzuje, nesmu
zabudnut ani na vyrovnavanie sa s praktickymi (a ¢asto bolestnymi)
skuto¢nostami kazdodenného Zivota. Ti, ktorym sa tieto dva aspekty
ich povolania podarilo stmelit, okrem iného dosiahnu i hlbsie chédpanie
Bozej pritomnosti v fudskych dejinach, vo svojom Zivote a v praci, kto-
ru vykonavaju. Ti, ktorym sa to nepodari, vystavuja sa naopak riziku,
Ze budu stéle opakovat tie isté omyly, ¢o ich bude viest k strate bdelosti
a horlivosti v komunite a az k uplnému nezdujmu o jej Zivot. m




ROZHOVOR

Navsteva papeza Frantiska na
Slovensku vyvolala obrovsky zaujem
svetovych médii, ale na domacej péde
doteraz nevyvolala Zivu diskusiu, ako
mnohi oc¢akavali. Je pravdepodobne
jednoduchsie odfajknut si, ze

udalost je za nami, ako sa ponorit

do papezovho odkazu. Je to vsak
zodpovedné? Nemali by sme aj my
zasvateni prispiet k reflexii, co vSetko
sme pochopili pocas dni, ked' hlava
Katolickej cirkvi prechadzala nasou
krajinou? InSpiraciou na reflexiu
mdze byt aj nasledujuci rozhovor
Michala Magusina s FrantiSkom
MikloSkom, ktory prinaséame

s laskavym dovolenim redakcie
dennika Postoj.

FrantiSek Miklosko / Pdpez
vyzaruje svdatost. To, ze Slovensko
je poézia, S vdzne SIOUA . wew wousinssosros

Arcibiskup Stanislav Zvolensky po odchode papeza Frantiska
povedal, Ze hlavnym odkazom papeza je ludskost. Ako by ste
- . . , najdolezitejSie posolstvo papeza pomenovali vy?

FrantiSek Miklosko hodnoti
najd(’j[eiitejgie slova p 3 peé a Ak by som to mal velmi kratko zhrnut, povedal by som, Ze pa-
, , , peZz nam odkazal, Ze mdme na to, aby sme boli $iritelia pokoja,
a ponu ka pOh lad na vyznam radosti a tolerancie. Po druhé, zazili sme radost. Sledoval som

je ho név§tevy pre ku ltarne véetky vysielania, a kamkolvek papez prisiel, ludia ho vitali

.y . s obrovskou radostou.
vojny ¢l kauzu Bezak. Iste, medzi jeho posolstva patri aj [udskost. Papez vsak po-
vedal velmi zdsadné prejavy - v prezidentskej zahrade, bisku-
pom aj inde. Nebolo by dobré, keby sme to uzavreli niekol-
kymi slovami a odniesli si len to, Ze je ludsky alebo Ze na to
mame. Osobne si myslim, Ze toto je tloha katolickych médii.

Vyzva - aj pre Postoj — spociva v tom, Ze mate priniest analyzu

vvvvv

a rozlusknut otdzku, ¢o to znamend pre nas Zivot.
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Papez napriklad ukazal celému
Slovensku, ze cirkev - saleziani - sa
o Romov stara tak ako nikto iny. Va-
7im si to, ¢o robi pre Romov treti sek-
tor, napriklad v oblasti vzdelavania.
Ale kto s Romami Zije kazdodenny Zi-
vot? Katolicka cirkev. Samozrejme, aj
iné krestanské cirkvi, ale katolicka je
najvicsia. Papez ukazal celému, aj se-
kularnemu Slovensku, ako to je. A to
by si zaslazilo velku diskusiu.

Postoj, ktory ma papez FrantiSek
k chudobnym, k ludom na okraji

spolocnosti, sa vinie celym jeho Zivotom.

Kazdému cloveku je jasné, Ze papez
chce ,.chudobnu cirkev pre chudobnych®,
Aké su jeho dalSie posolstva z navstevy
na Slovensku, ktoré Sirokej verejnosti
nie su az také jasné ako vyzva

na zaujimanie sa o ludi na okraji?

Za¢nem tym, ze papez v prihovore

v Dome sv. Martina spontanne pove-
dal, Ze Slovensko je poézia. To su vel-
mi vazne slova, ktoré papez nevyslovil
len formalne.

V prejave v prezidentskej zahrade
sa papez prihovoril Slovensku. Nebo-
la tam cirkev, nebola tam ekumenic-
ka rada, boli tam vSetci, bol to prejav
Slovensku. Malokto dokazal vystihnut
charizmu Slovenska tak ako on. Pouka-
zal na prirodnu charizmu tejto krajiny
a aj na duchovnu charizmu, ktorou je
dobrosrde¢nost, pohostinnost, priatel-
skost. To je povzbudenie!

Na Postoji ste mali rozhovor s va-
tikanistom Andreom Gagliarduccim,
ktory povedal, Ze Slovensko je mélo
znama, takmer neviditelna krajina,

a nechépe, preco sa u nds vedu o pa-
pezovi tolké diskusie, ked nas ako kra-
jinu velmi zviditelni. A naozaj, cely
svet o nas pisal. Papez vyzdvihol, ze
sme kulturnou krajinou - svojimi de-
jinami, prirodzenym sebavedomim

a aj v narodne, slovansky chapanom
krestanstve.

Potom to vSak papez potiahol dalej
a to bolo uzasné. Pouzil na to takmer
basnicky obraz. Hovoril o krasnych
Tatrach, o hrebenoch hor a dany ob-
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raz vyuzil na vyzvu, aby sme ten- Pépe Z
‘Eo hrebe,ﬁ, hraflicui presia}lli. S tym, vyz dvih 01,
¢o tu mame a ¢o nam o nds povedal, .
méme obohatit Eurépu a cely svet. Ze sme
A o tejto veci treba viac hovorit. kultdrnou
Sme dobri, rodina pre nds znamenda 1 ..
velmi vela. Ale mame v sebe mentali- Krajinou
tu dolin. Byt uzavreti do seba a vSetko, - svojimi
¢o je cudzie, povazovat za podozrivé. d ejinami
Otvorme sa Eurdpe! Nevyhneme sa . "
jej, v dnesnej dobe internetu a otvo- prlrodzenym
renych hranic sa to nedd. Nebojme sa sebavedomim
tejto konfrontacie, mame na to, aby . ,
) A a aj v narodne,

sme boli rovnocennymi tcastnikmi
tohto eurdpskeho pribehu. SlOVElIlSky

- ) chapanom

Tymto slovam sa tiez da rozumiet - ,
krestanstve.

potrebujeme sa otvorit svetu, viest

s nim dialdg, neuzatvarat sa do seba.
Aby to vS8ak malo pozitivny efekt,

chce to splnit jednu podmienku,

ktorti papez explicitne pomenoval

na stretnuti s mladymi v KoSiciach:
musite byt zakoreneni, vediet, kto ste,

z ¢oho vychadzate. Toto je vsak uz
komplikovanejSie. DneSny krestan a jeho
zakladné hodnotové ukotvenie je totiz
konfrontované s vyzvami tejto doby:
konzumny a egocentricky spdsob Zivota.
Voci tomu sa papez jasne vyhranil.

Druha vyzva vsak suvisi s pal¢ivymi
otazkami kultarnych vojen. Viaceri
krestania, ktori sa citia byt v konflikte

s modernym svetom pre svoje nazory na
rodinu, na potraty a podobne, ¢akali, ¢o
im na ich boj povie papez. Co im podla
vas povedal?

Papez sa jednoznacne vyjadruje, Ze je
za ochranu Zivota, povedal, Ze potrat
je vrazdou...

To povedal pocas odletu z Bratislavy do
Rima na palube lietadla. Na Slovensku
to vak nepovedal, skor vyznieval tak, ze
je vo€i vsetkym zmierlivy.

Ked'si pozrieme jeho stretnutia, tak je
jasné, ze papez prisiel budovat mosty.

Ako zaciatok moznej komunikdcie,

z ktorej maju krestania podat svedec-

tvo. V tomto bolo zasadné stretnutie



Budujte

v ludoch
slobodu,
vychovavajte
ich k slobode.
Len v slobode
mozu dozriet.

s Ekumenickou radou cirkvi. Evan-
jelicky generalny biskup Ivan Elko
nemal problém oslovit papeza Vasa
svitost. Prejav predsedu Ustredné-
ho zvizu zidovskych nabozenskych
obci Richarda Dudu bol velmi pekny.
Mobhol tu prilezitost vyuzit na to, aby
konkrétne spomenul tragédiu zidov za
Slovenského $tatu. Zostal pri tom, ze
pripomenul holokaust, a nechal na pa-
peza, nech sa toho dotkne. On takisto
pochopil, Ze tato situdcia je nadejou
do budtcnosti pre vzajomné pozna-
nie, ktoré neoberie Zidov o ich identi-
tu ani o ich pamaét a zaroven umozni
krestanom, aby zostali sami sebou.
Papez v dome povedal: budujte
v Iudoch slobodu, vychovavajte ich

ROZHOVOR

k slobode. Len v slobode mézu do-
zriet. Toto opakoval aj mladym. Aby
boli vnutorne zakoreneni, ale zaro-
ven si budovali slobodu a lasku. Papez
mladezi jasne povedal, Ze laska nie je
vec krasnych roméanovych pribehov,
ale vztah, o ktory sa treba cely zivot
usilovat.

Je to premena paradigmy: papez
zacina odspodu, od ¢loveka. Zaroven
kladie na ¢loveka velké naroky, aby do-
zrel, aby bol samostatny, slobodny, aby
riskoval aj urobil chyby - ale aby vdaka
koreniom vedel, kam sa m4 vratit.

To, ¢o sme si mnohi doteraz mysleli
- Ze nas zachrania len predpisy a za-
kon -, berie papez opacne, a preto pri
tradi¢nom mysleni mnohych knazov
a biskupov naraza.

Moralka ma v prvom rade vyplyvat

zo vztahu. Ked mame niekoho radi,
budeme sa podla toho aj konkrétne
spravat. To je jasné posolstvo. Ale
krestania dneska celia konkrétnym
dilemam v konfrontacii s modernym
svetom, ked’ maju iny nazor na potraty,
homosexualne vztahy a podobne.

V tychto témach sa bojuju kultirne
vojny. Papez akoby hovoril, Ze katolici
vojny s inymi ludmi bojovat nemaiju, ale
zaroven maju stat za tym, comu veria.
Ako chapete tento rozpor?

Ja tomu rozumiem. Znakom zrelého
¢loveka je to, Ze je sam sebou, ale za-
roven umozni druhému ¢loveku, aby
sa citil slobodny. To znamena, Ze z vas
nevyzaruje to, ze chcete druhého ¢lo-
veka uchopit a zmocnit sa ho.

Péapez v celom svojom pontifikate
zdoraznuje, aby sme mali jasno v hod-
notach, aby bolo jasné, aky mame
vztah k tymto moralno-etickym hod-
notam, ale aby sme si boli vedomi, Ze
svet tu je a my ho nemozeme zobrat
a ,bit palicou po hlave®. Musime byt
trpezlivejsi.

Myslim, ze Cyril Vasil v jednej re-
lacii povedal, ze ked sa papez vzda-
va prozelytizmu (cielené ziskavanie
novych veriacich pre nejakii ndboZen-
skti spolocnost zmenou ich pévodného
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ndbozenského presvedcenia, pozn. red.), zrejme mysli na to, ze
nechce nikoho nasilu vtahovat do nasej viery. Na druhej stra-
ne, apostolské poslanie, ktoré nam dal Kristus pri nanebov-
stipeni, tu stéle je. Zmena v tomto papezovi je v tom, Ze nam
hovori, Ze musime byt trpezlivi. A to nie je malickost — byt
trpezlivi, nechat dozriet v ¢loveku semeno BozZie.

Papez sa nddherne vyjadril o ateizme. Ked sa rozprava s ate-
istom, nebude sa s nim rozpravat o viere, ale o [udskych hod-
notach. A ked sa ho ateista opyta na vieru, podd svedectvo.
Myslim si teda, Ze znakom zrelého ¢loveka je to, Ze pokojne
vyZzaruje svoje hodnoty a umozni druhému ¢loveku, aby bol
v jeho pritomnosti slobodny.

V krestanskych kruhoch existuju dva kontrastné pohlady na

to, ako fungovat v modernom svete. Jeden z nich naformuloval
Rod Dreher vo svojej knihe Benediktova volba. Tvrdi, Ze suc¢asna
kultara Zapadu je voci krestanom taka nepriatelska, Ze sa mame
stiahnut do svojich komunit a tam, spoza barikad, Zit svoju vieru
v tomto svete. Druha cesta spociva v tom, Ze sa svetu otvorime,
Zijeme v lom, len hrozi, ze s tym svetom splynieme a prideme

o seba samych. Co na toto podLla vas hovori papez?

Rod Dreher vychadza z americkej skusenosti, kde to uz hranici
s prenasledovanim krestanov. Ked na niektorych americkych
vysokych skolach poviete nazor, ktory ide mimo politickej ko-
rektnosti, tak mate obrovské problémy. Rod Dreher pise o si-
tudcii, v ktorej sme mozno boli zaciatkom 50. rokov, ked sme
prechadzali do ilegality.
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Ja mam v sebe skisenost z normali-
zécie, ked sme na jednej strane budo-
vali $truktdry podzemnej cirkvi, lebo
boli nasim psychologickym aj duchov-
nym zdzemim, ale na druhej strane
sme komunikovali aj so svetom. Ja som
komunikoval s ob¢ianskym disen-
tom, s umelcami, posobil som v seku-
larnych samizdatoch. Oni to prijali.
Nevnucoval som im nic, ale pisal som
slobodne. Toto som hovoril aj Rodo-
vi Dreherovi: nemo6zeme sa na svet po-
zerat ¢ierno-bielo. Do katakomb sa ide
v extrémnych situdciach, ked je cirkev
prenasledovana tak, ze ide o krk.

Myslim si, ze treba kombinovat bu-
dovanie svojich $truktar, mat svoje vy-
chodisk4, ale zaroven ist do sveta.

Palcivou témou prichodu papeza bol
pripad arcibiskupa Bezaka. Vy ste v tom
pribehu osobne velmi angaZovany. Ked
ste sledovali pritomnost Roberta Bezaka
na stretnutiach s papezom, vnimali ste to
ako uzavretie nejakej kapitoly?

Pokial ide 0 moj postoj, angazoval som
sa hlavne na zaciatku kauzy, ked som



Znakom zrelého cloveka
je to, Ze pokojne vyzaruje
svoje hodnoty a umozZni
druhému ¢loveku, aby bol
v jeho pritomnosti
slobodny.

mal pocit, Ze chcu Rébertovi Bezdkovi nasadit psiu hlavu. Ke-
by sa Bezak vtedy nevzoprel, tak by nad nim navzdy zostal tien
pochybnosti o tom, ¢i nespravil nieco zIé. Délezité bolo aj to,
ako sa ho zastali udia.

Odvtedy ubehlo devit rokov a do toho som uz velmi vstu-
povat nemohol. Bolo na osobnom rozhodnuti Réberta Bezdka,
ako sa so situaciou vyrovnd. Velmi dostojne sa postaral o svoj-
ho otca a teraz aj o matku. Tam nasiel pekné ludské pokraco-
vanie svojho pribehu.

Ale ked som sledoval Bezaka aj v Sastine, biskupi hovori-

li, Ze medzi nich patri - nakoniec, pre¢o by nepatril, bolo tam
viac emeritnych biskupov a Bezaka nesuspendovali a neex-
komunikovali. Ale ked som sa na to pozeral, videl som, Ze tie
svety sa vzdialili, Ze Bezak uz s biskupmi netvori prirodzené
spolocenstvo.

To znamend, Ze nielen psychologicky, nielen cirkevnopoli-
ticky, ale uz zrejme ¢asom a situdciou je to tak, Ze Robert Bezak
sa tazko moze vratit do nejakej diecézy. Myslim, Ze je na fom,
aky sposob zivota si ndjde. Nechcem mu radit, dostal taku Zi-
votnud ranu, aku som ja nikdy nedostal. Len vidim pribehy Iu-
di z komunizmu ako Ladislav Hanus, ktory bol 14 rokov ku-
ri¢ a vytvoril obrovské zivotné dielo. Vidim pribeh kardinala
Korca. Su rozne situdcie, ked ¢lovek moze prijat zmenu a po-
dat dalej svedectvo. Velmi by som to prial aj Robertovi Beza-
kovi. Nech to nie je smutny slovensky pribeh ¢loveka, ktory na
vrchole skoncil a potom presiel do zabudnutia. Velmi mu to
zelam.

Styri dni sme mali exkluzivnu moznost vidiet, ako papez

FrantiSek vnima Slovensko, ako sa rozprava s nasimi Statnikmi,
kfazmi, s beznymi lud'mi. Vy ste sa s nim pri jeho prilete na
Slovensko aj kratko osobne rozpravali. Ako sa zmenilo vase
vnimanie tohto papeza?

Doteraz som vnimal papeza Frantiska cez jeho myslienky
a slova, ale nikdy som nebol tak blizko neho, ako sme teraz
my dvaja. Toto som zazil na letisku, kam prezidentka vybrala
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desiatich Iudi, ktori ho vitali. Prvykrat
som ho mohol vidiet v iplnom detaile.

Je to 85-ro¢ny starec, mesiac a pol
po tazkej operacii zaludka. Bol unave-
ny. Prezidentka mu predstavila pred-
sedu vlady, predsedu parlamentu a tak
dalej, no ja som hlavne vnimal troch Iu-
di, ktori sa s papezom vitali blizko mna.
Vnimate tvar. Je uchvatna, vyzaruje nie-
¢o neuveritelné. Prezidentka predstavi-
la Hertu Vysnu, ktora prezZila holokaust.
Papez zobral jej ruku do svojich, ni¢
nepovedal, len sa na nu pozeral. Pohlad
bol plny lasky, stcitu a porozumenia.

Potom papez presiel k pani Jasenko-
vej, detskej onkologicke, ktord sa cez
Plamienok angazuje v detskej domacej
paliativnej starostlivosti. Papez jej po-
dakoval za tie deti, o ktoré sa stard. Ked
sa nieco také povie, viete rozoznat, ¢i sa
to hovori uprimne alebo len formalne.
A tieto slovd boli od srdca.

Ked som prisiel na rad ja, prezident-
ka ma predstavila ako clena tajnej cirkvi
a byvalého predsedu parlamentu. Vyu-
zil som moznost, ktora sa nezopakuje,
a povedal som mu: Svity Otce, dakuje-
me Panu Bohu, Ze ste. S manzelkou sa
za vas kazdy vecer modlime. A vydrzte!
Bolo vidiet, ako sa uvolnil, zasmial sa
a Jankovi Bittsanskému, ktory papezovi
pocas celej navstevy Slovenska tlmocil,
povedal: Ze vydrite! To pripomina ob-
dobie komunizmu, tam si hovorili, Ze
vydrite!

Citil som z neho to, ¢o sa hovorilo aj
o Janovi Pavlovi II. Aj ked bolo okolo
neho vela ludi, ked prisiel k vam, mali
ste pocit, ze hovori len s vami. To je vy-
zarovanie vnutorne zrelého ¢loveka. To
je vyzarovanie svatého ¢loveka. =
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Zasvateni o sebe navzajom a o svojom
zivote a praci mnohokrat nevedia.
Plati to urcite aj o odbornych
Specializaciach, a tak sme sa pocnuc
aktualnym cCislom nasho Casopisu
rozhodli postupne predstavovat
reholnikov, bratov a sestry, ktori

sa venuju postgradualnym ci
doktorandskym Studiam, pracuju

v akademickych instittciach ¢i su
Specialistami na r6zne oblasti. Serial
tychto profesnych profilov nechce
posluzit len vacsej informovanosti, ale
chce umoznit aj vzajomnu spolupracu
- aj medziodborovu, ¢i jednoducho
poskytnut kontakt a umoznit aj
pripadné pozvanie na komunitné
workshopy Ci prednasky.
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m PAVEL PRIHATNY, OFMCap

Biblicke
studia

Prvym, ktorého sme oslovili, je kapucin

Pavel Prihatny, ktory cerstvo ukoncil biblické
doktorandske studia na Teologickej fakulte
Univerzity Palackého v Olomouci a v sucasnosti
Zije v bratislavskom klastore. Prenechajme mu
teda slovo.

Redakcia ma poziadala, aby som predstavil predmet
svojich postgradualnych $tudii. Posliicham teda a po-
nukam par viet.

Venoval som sa Knihe Sirachovho syna, ktora je sti-
castou ,,mudroslovného pentateuchu® a od najdenia
stredovekych hebrejskych rukopisov koncom 19. sto-
rocia v genize kéhirskej synagogy a neskor aj mensich
fragmentov v Masade a v kumranskych jaskyniach je
intenzivne $tudovanou knihou, zvlast za posledné de-
satrocia. Napriklad aj stcasnd sekretarka Pdpezskej bib-
lickej komisie, Nuria Calduch-Benages, je vrcholnou
odbornickou na Sirachovca. Ben Sira je vzacny biblicky
text.

Hoci ide o deuterokanonicky text, jeho hodnota tak
literarna, ako aj teologicka — a teda hodnota ,,zjaveného*
textu, ktory nezaostava za ostatnymi biblickymi kniha-
mi - je evidentna, ¢o dosvedcuje aj sposob, akym stre-
doveki hebrejski piséri pristupovali k rukopisom Ben



Sira. Hoci ide o ¢asovo neskorsie rukopisy, ich autentici-
ta s ohladom na original, ktory vznikol v Jeruzaleme, je
dnes povazovana v zasade za nespochybnitelnu.

Vo svojej licenciatnej praci som sa venoval téme
mudrosti, zvlast vztahu medzi midrostou a poznanim
(Nazov préce je Vztah medzi miidrostou a poznanim
v Knihe Sirachovho syna. Analyza pasdzi obsahujlicich
nekonzistentné vyskyty ekvivalentov k midroslovnym
substantivam chokmah a sofia v prislusnych jazyko-
vych verzidch.). Z porovnavania pasazi v hebrejskych
a gréckych rukopisoch vyplynulo, Ze cesta poznania,
namahava cesta usilia rozumu, je primdrnym a neopo-
menutelnym rozmerom (hoci nie jedinym) tsilia o do-
sahovanie mudrosti (a s nou dobrého Zivota), ktorej
jedinym vlastnikom a v kone¢nom désledku aj darcom
je len Pan.

Dizerta¢nu pracu, ktora uz presla tspesnou predis-
kusiou, obhajoba este len ¢aka. Venoval som sa v nej
didaktickému rozmeru u Ben Sira, konkrétne peda-
gogickym dorazom v poémach hebrejského rukopi-
su ,, A" s osobitnou pozornostou voci ich negativnym
sentencidm. Poémy (len tie s priamymi didaktickymi
vyzvami) boli skimané metédou sémantickej a poetic-
kej analyzy. Rukopis ,,A" je z jedenasteho storocia a ob-
sahuje ¢ast knihy 3, 6b - 16, 26. Je jedinym z rukopi-
sov, ktory sa tiahne stvislo a v dostato¢nom rozsahu
takmer od zaciatku knihy, ¢o okrem iného umoznuje
venovat pozornost aj skimaniu $truktdry, zamyslanej
autorom. Skimanie $truktiry nejakej biblickej knihy
nie je samoucelnou zalezitostou a rozmarom odborni-
kov. Jej rozpoznanie vedie k lepsiemu uchopeniu mys-
lienkového sveta autora, jeho rozvijania a v konecnom
dosledku i posolstva, ktoré do knihy vlozil. Hoci to
nebol hlavny zamer mojej dizertacnej prace, je jej, po-
vedzme, vedlajsim ovocim, ktoré mam spolu s ostatny-
mi zisteniami v umysle publikovat neskor v anglictine
a vystavit ich tak lektare i kritike odbornikov. Nahliad-
nut do textu dizertacie je vSak mozné uz dnes, kedze
v slovenskom vedecky recenzovanom periodiku Studia
Biblica Slovacca vysli dve Stadie predstavujtice potreb-
né publikacné vystupy k samotnej obhajobe (v inom
periodiku by ¢oskoro mohla vyjst aj dal$ia skimana
poéma). Ide o studiu s nazvom Poéma o zodpovednom
Zivote a smrti (Sir 40, 28 — 41, 4). Poeticko-sémantic-
ka analyza (StBiSI 12 [2/2020], s. 179 - 197, v ktorej
st strany 180 — 181 stc¢astou metodologického tivodu
dizertacie) a studiu Poéma o usili 0 nadobudnutie miid-
rosti (Sir 6, 18 - 37). Sémantickd a poetickd analyza
(StBiSI 13 [2/2021], s. 236 - 265), ktora je kompletne
sucastou dizertacnej prace. Okrem tychto vysiel v ka-
pucinskom odbornom zborniku Studia Capuccinorum
Boziniensia (SCB V1/2021) prvy naért poémy o radosti
z mudrosti (3, 25 - 29).

TEOLOGIA

Ben Sira pi$e svoju knihu vo vyznamom obdobi de-
jin (cca. 180 pred Kr.), ked uz vySe sto rokov prebie-
ha v krajinach Blizkeho vychodu heleniza¢ny proces,
zapocaty Alexandrom Macedénskym a neskor dalej
rozvijany jeho ndstupcami, ktori si rozdelili jeho risu.
Jeruzalem, kde Ben Sira tvori, je naplno ponoreny
do tohto procesu, prinasajiceho so sebou aj ocarenie
gréckou kulturou a filozofiou. Ben Sira adresuje svoje
posolstvo stcasnikom zo zidovstva, v dialogu a s res-
pektom, a uznanim toho, ¢o bolo (a je) v gréckej kul-
ture hodnotné, avsak aj s upozornenim na nedostatky
a uchylky, a svojim suc¢asnikom (nielen) pripomina,
ze Izraelu uz bolo véetko podstatné a cenné adresova-
né a darované a Ze to treba len nanovo objavovat a Zit.
V tomto zmysle svedectva ,,uz darovaného® ma azda
eSte vacsi vyznam grécky preklad Sirachovca, kto-
ry vznikol o dve generacie neskor (cca. 120 pred Kr.)

v silno helenizovanej egyptskej Alexandrii.

Ben Sira nepredklada nové témy, neciti sa byt obja-
vitelom originalneho. Je vynikajicim znalcom biblic-
kej tradicie a je jej vernym hermeneutom a aktualizo-
vatelom. Jeho znalost Knihy Prislovi, Zalmov, Izaid$a
¢i Deuterondmia, ako aj dalsich je zrejma. Okrem te-
matickej aktudlnosti je Ben Sira aj majstrom hebrej-
skej poézie! Prave jeho poeticky drive ma zvlast oca-
ril a chcel som preto v metodologickej rovine venovat
pozornost poetickej analyze jeho poém. Kto moze ¢i-
tat hebrejsky text, vie, ako je tento rozmer nekomu-
nikovatelny... V priebehu prace som si bol coraz viac
vedomy, ze rozmer poetickej analyzy nebolo mozné
vycerpat a Ze kazda jednotliva z poém Ben Sira by si
zasluzila samostatnt tivahu v dizertacnej praci.

Ben Sira zacina svoje uvazovanie dvomi ,vertikalny-
mi* poémami, ktoré sa v hebrejskom zneni, zial, neza-
chovali. Ide o poému o mudrosti a o bazni voci Bohu.
Hned po nich nasleduje prva ,horizontdlna“ téma, a to
poéma o ucte k rodicom (3, 1 - 16, zachovana z vacsej
casti v hebrejskom texte). Pokracuje sa dalej poémou
o pokore (3, 17 — 24), o radosti z mudrosti (3, 25 - 29),
o vztahu k chudobnému (4, 1 - 6), o spravodlivom vy-
konavani autority (4, 7 — 10), o domyslavosti a spolie-
hani sa na milosrdenstvo (5, 1 — 8), o uvazenom roz-
pravani (5,9 - 6, 1), o silnej tuzbe a jej dosledkoch (6,
2 - 4; tato by mohla vyjst v zatial nemenovanom peri-
odiku), o priatelstve (6, 5 — 17; téma priatelstva je vel-
kou témou Ben Sira!), o usili o0 nadobudnutie mudrosti
(6, 18, 37), o pravej slave (10, 19 — 11, 6), o zotrvani vo
vlastnej praci (11, 10 — 28), o prezieravom konani dob-
ra (12, 1 - 18) a napokon o opatrnosti (11, 29 — 34).
Pre rozsah prace uz nebola analyzovana poéma 14, 3 -
19, ktoru by bolo mozné nazvat ,,0 dobrote voci sebe

Ben Sira je jemny ucitel Izraela. U¢itel hodny po-
zorného citania. =

Zasvéteny Zivot | 13
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Biblické postavy Marty

a Marie inSpirovali uz
nejedno umelecke dielo.
Tymto sestram bol venovany
aj velky pocet Studii, ale
dovolim si k nim pridat jednu
kratku reflexiu, kedZe téma
sluzby a pocuvania Slova je
vzdy vysoko aktualna.

LepsSi podiel - podstata
kazdej sluzby

B IVETA FIDES STRENKOVA, CJ

da sa, ze surodenci z Betanie boli prvym kres-
Z tanskym komunitdm dostato¢ne znami. Au-

tor Janovho evanjelia v rozpravani o vzkrieseni
Lazéra hovori, Ze Jezi$ mal rad Martu, jej sestru i Lazd-
ra (porov. Jn 11, 5). V nasledujtcej kapitole JeZi§ pri-
chadza do ich domu na hostinu, kde Marta obsluhuje
a Maria pomaze JeziSovi nohy vonavym olejom, aZ sa
vonou nardu naplni cely dom (porov. Ju 12, 1 - 8). Tra-
dicia o pomazani je zaznamenana uz v starsich evan-
jelidach podla Marka a Matusa, ale pomazanie sa na
rozdiel od Janovho rozprévania udeje v dome Simona
malomocného a je pripisané nemenovanej Zene (porov.

Zasvateny zivot | 2022/01

Mk 14, 3 - 9; Mt 26, 6 -13). Evanjelista Lukas, ktory je
pozorny k Zenam, ako jediny z evanjelistov vyrozpra-
va epizddu odohravajicu sa v dome Marty (porov. Lk
10, 38 — 42). V niektorych prvkoch je jeho rozprava-
nie blizke Janovmu (Jn 12), avSak Lukas vobec nespo-
mina Lazara. Obaja evanjelisti pravdepodobne prija-
li spomienky, ktoré mali rovnaky povod, ale kazdy ich
spracoval originalnym spdsobom pre svoju komunitu
veriacich. Hoci dialég medzi Martou a JeZiSom a ti-
chd pritomnost Marie pri jeho nohdch st z Lukasov-
ho evanjelia dobre zname, predsa tychto pat kratkych
ver$ov vyvolava aj dnes istd rozpacitost a otazky. Zd4



sa, akoby Jezi$ odstavil Martu nabok a Mariu, ktora ses-
tre nepomahala, predstavil ako model. Co je nesprévne
v Martinej pohostinnosti? Je JeZi§ naozaj nevda¢ny voci
jej sluzbe? Co je tou jedinou potrebnou vecou a lepsim

podielom? Aka ma byt sluzba krestana? Text tiez vyvo-

lava otdzku o postaventi a sluzbe Zien v cirkevnom spo-

loc¢enstve.

V rozpravani sa nachadzaju dve kluc¢ové slovesa,
ktoré charakterizuju postoj Marie a Marty: pocuvat
(akotio) a sluzit ¢i posluhovat, obsluhovat, preukazo-
vat sluzbu (diakonéo). Urcite nie je nahodou, Ze na tieto
dva postoje Lukas poukazal aj vo svojom druhom zviz-
ku. V Skutkoch apostolov sa spominaju problémy, kto-
ré nastali v spolocenstve prvych krestanov. Niektori ve-
riaci sa stazovali, Ze pri sluzbe vdovam je jedna skupina
zanedbavana (porov. Sk 6, 1 - 7). Aj tu nachddzame
na jednej strane modlitbu a sluzbu Slova a na druhej
strane preukazanie sluzby pri stoloch (diakonéo). Pre-
to sa modze zdat, Ze tieto postoje st v Lukasovych tex-
toch postavené do protikladu. Evanjelium hovori, Ze
Jezi$ bol na ceste do Jeruzalema, teda na miesto svojej
smrti a zmrftvychvstania. S cestou je spojené vyucova-
nie u¢enikov, prijatie Jezi$a do domu (na zaciatku cesty
do domu Marty a pred jej koncom do domu Zacheja),
pohostinnost, preukazana starostlivost, ako aj sedenie
pri nohach ucitela a poc¢tivanie jeho slov. To vsetko st
dolezité reality v zivote veriaceho spolocenstva, avak
neodpovedaju na konkrétne otazky, ktoré si zvycajne
kladieme pri ¢itani tejto perikopy. Ddlezité je pripustit,
ze kratky pribeh Marty a Marie obsahuje viaceré aluzie
a zdroven md $ir$i vyznamovy presah, a to tak pre prvé
krestanské komunity, ako aj pre dne$nych veriacich.

Z toho, ako bol text v dejinach Cirkvi prijimany,
interpretovany a odovzdavany, mozeme vidiet velky
zaujem on, ako aj to, na ¢o bol polozeny doraz. Origenes
ponukol viaceré komentare biblickej perikopy. V jed-
nom z nich poukazal zvlast na rozdiel medzi ¢innos-
tou a kontemplaciou, ¢o pramenilo z jeho gréckeho
kultdrneho prostredia. Obe st podla neho nevyhnutné.
A hoci neopovrhuje aktivitou - Martou, viac oceu-
je kontemplaciu - Mariu. Marta podla Origena pred-
stavuje krestanov, ktori prijimajt Bozie slovo telesnym
spdsobom (somatikdteron), teda zadiatoénikov, zatial
¢o Maria predstavuje pokro¢ilych krestanov, ktori pri-
jimaju Bozie slovo duchovnym (pneumatikos) spdso-
bom. Interpretacia, ktora vyzdvihuje kontemplativny
postoj pred aktivitou, nasla v dejinach zna¢nu odozvu.
Jan Zlatousty je presvedceny, ze Jezi§ nevycita Marte
aktivizmus, ale skor jej neschopnost vyuzit prilezitost
na pocuvanie Bozieho slova. Augustin zas v oboch ses-
trach reflektuje zivot v Bohu, pricom Marta predstavu-
je pritomnost, Cirkev na tomto svete, zatial co Maria
je obrazom zivota vo ve¢nosti. Skutky milosrdenstva
st na tomto svete potrebné, ale tento svet sa pomina

TEOLOGIA

Marta podla Origena
predstavuje krestanov,
ktori prijimaja Bozie

slovo telesnym spoésobom
(somatikéteron), teda
zaciatoénikov, zatial

¢o Méria predstavuje
pokrocilych krestanov,
ktori prijimaja Bozie slovo
duchovnym (pneumatikos)
sposobom.

a Cast, ktoru predstavuje Méria, zostava naveky. Au-
gustin hovori, Ze Panovi su milé obe sestry a obe ziju
v kazdom veriacom. On sam, aj ked je pritahovany
sustredenostou na jediné potrebné — na ve¢nost, pri-
jima sluzbu biskupa s mnohymi rozptyleniami, ktoré
sluzba prinasa. Zaujimavo a prekvapujico posobi ob-
rana Marty v diele filozofa a mystika Majstra Eckhar-
ta. Otazku a poziadavku Marty nepovazuje za zZiarliva
vy¢itku, ale vaima v nich vyjadrenie lasky a starostli-
vosti o inych. Majster Eckhart v kdzni zasvitenym Zze-
nam poukazuje na to, Ze v nasledovani Jezi$a preziva
Marta viac rozvinutd, slobodnt a plodn spirituali-
tu. Je zakorenend vo viere a blizka Bohu aj bliznemu.
Marta je poslana, aby ucila a slazila. Maria sa na ceste
nasledovania eSte len udi, Ze je potrebné prekonat po-
city, ktoré preziva v spojeni s Bohom. Martin Luther
zas zdoraznil to, ¢o je blizke protestantskej spirituali-
te: dolezitost po¢uvania Bozieho slova. Odmietol ak-
tivitu Marty interpretovanu ako postoj krestana, ktory
sa usiluje vlastnymi skutkami ziskat spasu a spravod-
livost pred Bohom. V jeho interpretacii vsak Marta
predstavuje Jezisa v jeho ludskosti a cestu, ktorou sa
krac¢a k Bohu. Aj ked nikto priamo neodsudzuje Mar-
tu, predsa je zvy¢ajne docenena Maria (okrem vykla-
du Majstra Eckharta), a to aj v mnohych suc¢asnych
kaznach a prihovoroch.

Co Lukas vyrozpraval tymto kratkym pribehom?
Vyobrazil Mariu ako pozornu posluchacku a uceni¢-
ku a Martu ako dobru gazdinku ¢i dobra hospodar-
ku domu? Postavil dve sestry a ich postoje do proti-
kladu? Vhodné je ¢itat tato epizddu v $irSom kontexte
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Majster Eckhart v kdzni
zasviatenym Zenam
poukazuje na to, Ze

v nasledovani JeziSa preziva
Marta viac rozvinutq,
slobodnu a plodnu
spiritualitu. Je zakorenena
vo viere a blizka Bohu aj
bliZznemu. Marta je poslanj,
aby udila a slazila. Maria

sa na ceste nasledovania
eSte len udi, Ze je potrebné
prekonat pocity, ktoré
preziva v spojeni s Bohom.

evanjeliového rozpravania, ktoré nam umozni vidiet ju
v novom svetle.

Bezprostredny kontext hovori, Ze isty znalec zako-
na vystupil a pytal sa JeZi$a na to, o ma robit, aby sa
stal dedi¢om vec¢ného kralovstva (porov. Lk 10, 25). Sé-
ria otazok a odpovedi, ktoré zahrnuju prikdzanie lasky
k Bohu a bliznemu (v. 27), vyusti do otazky o bliznom
(v. 29). V tom ¢ase tato otazka vyvolavala ziva diskusiu
v rabinskych kruhoch. Preto nie je udivujtce, Ze ju zna-
lec zakona polozil JeziSovi. On v8ak otazku ,,Kto je moj
blizny?“ podobenstvom o milosrdnom Samaritdno-

vi preformuloval na otazku ,,Komu si ty blizny?“ (po-
rov. Lk 10, 30 - 37). V zavere podobenstva Jezi$§ pozval
znalca zékona a véetkych posluchacov Lukasovho evan-
jelia, aby sli a bez rozdielov preukdzali milosrdenstvo
tym, ktori sa nachadzaju v nudzi, a sluzili tym, ktori

to potrebujui. Hned potom Lukas dalej opisuje JeziSo-
vu cestu do Jeruzalema. Vyucovanie pokracuje. Marta
ho prijima do domu a obsluhuje. Lukas$ ju predstavuje
ako majitelku domu, ¢im implicitne poukazuje na to, Ze
jej pohostinnost a starost st pochopitelné a opravne-
né. Prijatie pocestného bolo vzdy skutkom milosrden-
stva a Marta vie prijat hosta, ako sa patri. V kontexte
vyrozpravaného podobenstva o milosrdnom Samari-
tanovi Luka$ predstavuje Martu ako vernd ucenicku,
ktora naplha prave vyslovené Jezisovo pozvanie k sluz-
be a starostlivosti. Pre LukaSovych posluchdcov nie je
dom Marty iba stkromnym pribytkom, ale predstavuje
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domacu cirkev prvotnych dias, ktord prijimala putu-
jucich misionarov. To, o je legitimne a pochopitelné,
sa v§ak meni a vyvolava tzkost. Tomu, ¢o je sprav-

ne, je venovana prilisna véha a dolezitost, az to Martu
odvedie pre¢ od toho, ¢o je podstatné. Grécke slove-

so perispdo pouzité v pasive (v. 40) je prelozené ako byt
velmi zaneprazdnend (SEB, SEP) alebo mat plno prdce
(SSV, JER). Doslovne znamena fahat prec, odvrdtit, roz-
ptylovat. Neprimeranost sposobi, Ze sluzba, ktorou si
Marta chcela uctit hosta, ju zacala od neho vzdalovat.
Marta je tahana na vSetky strany, a to jej zabranuje Zzit
podstatu pritomného okamihu. Pohostinnost a sluzba
su sami v sebe pozitivne, no prilisné nasadenie moze
vyustit do nie¢oho, ¢o je odsidené na stratu toho naj-
dolezitejSieho. Nadmiera aktivity vytvara neusporiada-
nost a nepokoj. Evanjelista nedava do protikladu sluz-
bu pri obsluhe a sluzbu slova, ale dva duchovné postoje
uvadza do vztahu jeden k druhému. JeZi$ova odpoved
nie je v Ziadnom pripade kritikou Marty. Jezi§ odhaluje
a v istom zmysle diagnostikuje situaciu, aby Martu pri-
viedol spat k tomu, ¢o je podstatné. A v $irSom kontex-
te evanjeliového rozpravania mozeme pozorovat, ako
sa Jezi$ vracia k otdzke znalca zdkona o ve¢nom Zivote.
Ako podobenstvo o milosrdnom Samaritdnovi vysvet-
luje to, ako milovat blizneho a kto nim je, tak pribeh

v dome Marty vracia posluchacov k prvej ¢asti prika-
zania: Milovat budes Pdna, svojho Boha, z celého svojho
srdca, celou svojou dusou, celou svojou silou a celou svo-



jou myslou (porov. Lk 10, 27). To je lepsi podiel a pod-
stata kazdej pohostinnosti, starostlivosti a sluzby. Obe
tvoria jedno prikazanie lasky.

Marta a Maria, obe prijali Jezi$a do domu. Nie,
Marta nie je protikladom Marie. Obe sestry pred-
stavuju dva postoje, ktoré si v kazdom z nas. Ako sa
poctvanie nedd osamostatnit a oddelit od konania,
tak ani konanie nemdze byt oddelené od poc¢uvania.
D. Bonhoefter to vyjadruje velmi vystizne, Ze je po-
trebné iba jedno - nie pocuvat alebo konat, ale obe
skuto¢nosti sicasne. Inymi slovami, byt a zostat v jed-
note s JeziSom Kristom, byt zamerany na neho a od
neho prijimat slovo aj ¢in. Akdkolvek sluzba, ¢okolvek
a kdekolvek to robime, prinasa zivot vtedy, ak to pri-
chadza zo stredu, z miesta, kde sme sa stretli s Bohom
a zapocuvali sa do jeho hlasu. Niekedy mdzeme prezi-
vat napitie, lebo viera neeliminuje starosti, ktoré vy-
vstavaju v nasej sluzbe. Ale prave vo viere v pritom-
nost Krista ich m6Zeme nanho zlozit a déverovat, Ze
on sa postara (porov. I Pt 5, 7).

Nasu tvahu zakon¢ime slovami Evelyn Underhill,
spisovatelky a autorky knih o nabozenskej praxi, spiri-
tualite a mystike. Hoci zazneli pred mnohymi rokmi,

1 Slova v kurzive st doplnené autorkou prispevku.
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Je potrebné
iba jedno - nie
pocuvat alebo
konat, ale obe
skutocénosti
sucasne.

ani dnes nestracajui nic zo svojej Zivosti a aktualnosti:
,Cinnosti a poziadavky, aj ked st akokolvek oprévne-
né, mozu byt v skuto¢nosti nebezpecné, ak odvracaju
pozornost od jednej veci, ktord je potrebnd, k mnohym,
ktoré mozu byt uzito¢né a vhodné. Ak ma v Cirkvi na-
stat novy pohyb, pad bariér a nova prilezitost pasto-
racnej sluzby pre zeny a muzov, laikov aj zasvditenych',
nesmiernu starostlivost musime venovat tomu, aby za-
¢al pohybom srdca a aby tento pohyb bol najprv ver-
tikalny a az potom horizontélny. [...] Cirkev potrebuje
stale viac udi, ktori sa slobodne odovzdali laske, ktori
konaju zo stredu a vyzaruju Boha, ktori v sebe spajaju
Martu a Mariu.“> m

2 Pouzita literatira: BONHOFFER, D., Etica, Brescia: Queriniana, 2010; BOVON, F., Luca 2, Commentario Paideia 3.2, Brescia: Paideia,
2007; UNDERHILL, E., Sluzba Zen v Cirkvi. In Podstata mystiky a jiné eseje, Praha: dybbuk, 2008, s. 157 — 164.
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B REGINALD ADRIAN SLAVKOVSKY, OP

Téma identity v ramci
trvalej formacie.

Skisenosti zo Skoly form&torov v Krakove

Potreba trvalej formacie
Za posledné roky sa v Cirkvi po-
stupne presadzuji nové pohla-
dy na oblast formdcie. Dotykaju
sa vSetkych jej etap: od rozliSova-
nia povolania cez pripravnu fazu
a zdkladnu formdciu az po forma-
ciu trvald. Jednym z konkrétnych
prejavov tychto posunov je orga-
niza¢na zmena z roku 2013, kto-
rou sa riadenie seminarov presuva
z Kongregacie pre katolicku vy-
chovu na Kongregaciu pre klérus.
Dolezitym motivom tejto zmeny
bolo zdoraznit kontinudlnost for-
macie, ktora sa nekon¢i prijatim
svdtenia, ale v podobe trvalej for-
macie pokracuje cely Zivot.
Ozveny medzinarodnych dis-
kusii a zmien je mozné sledovat aj
na Slovensku. Po ubytku povola-
ni a reflexii spoloc¢enskych zmien
si rehole uvedomuju potrebu pre-
hodnotenia pristupu k formadcii.
Vicsi doraz sa kladie na pastora-
ciu povolani a na dlhsi ¢as roz-
liSovania vo forme kandidatury,
postulatu alebo prednoviciatu.
Prehlbuje sa spolupraca reholi vo
formadcii. Objavili sa zaujimavé
projekty na podporu trvalej for-
macie (IDAS, Duchovné centrum
Lukov Dvor, DOM - Cesta k du-
chovnému otcovstvu a materstvu,
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duchovné cvic¢enia formou lectio
divina a mnohé dalsie). Viaceri za-
sviteni absolvovali v ramci trvalej
formacie rézne kurzy v zahranidi.
Myslim si v8ak, Ze u nds zatial chyba
$irsie povedomie pohladu na formd-
ciu ako na celoZivotny proces a tiez
na jej stabilnejsie institucionalne
ukotvenie. O jednom takom projek-
te v susednom Polsku tu chcem po-
stupne priniest svedectvo s nadejou,
Ze to prispeje k este vicsej podpore
a k SirSiemu prijatiu novych pristu-
pov k formacii na Slovensku.

Skola formatorov

V rokoch 2019 - 2021 som spolu so
$tyrmi dal$imi slovenskymi knazmi
absolvoval Skolu formatorov u sal-
vatorianov v Krakove - v ich Centre
duchovnej formdcie. Nie je to jediny
projekt takéhoto typu v Polsku, iny
podobny organizuju jezuiti. O pro-
jekte som sa dozvedel od viacerych
slovenskych reholnych sestier, ktoré
absolvovali podobné kurzy vedené
tiez salvatorianmi v Trzebini. Roz-
hovor so sestrou - ucastnickou Ro-
ku duchovnej obnovy bol uverej-
neny v tomto casopise v ¢. 1/2019.
Mal som tiez dobré referencie od
polskych dominikanov, ktori svoj-
im bratom uz roky odporucaju tu-
to $kolu a mnohi z nich ju absol-



vovali. Projekt sa zacal rodit v roku
1994, potvrdila ho polska biskupska
konferencia a od roku 2000 ho vedu
salvatoridni v spolupraci s mnohy-
mi odbornikmi z radov reholi, die-
cézneho kléru aj laikov. Formacny
program $koly vychadza z hlav-
nych antropologickych a teolo-
gickych tém exhortacii Jana Pav-
la II. Pastores dabo vobis z roku
1992 a Benedikta XVI. Verbum
Domini z roku 2010. Skola je ur-
¢end najma pre formatorov, ale
nie je to podmienka. Dolezitou
podmienkou je suhlas predstavené-
ho a zavizok, ze ucastnikovi skoly
budd vytvorené podmienky tak, aby
sa mohol zucastnovat stretnuti.
Poziadal som provinciala, aby
som sa ako novicmajster mohol
zGcastnit kurzu. Vdaka spolupraci
s polskymi bratmi som polsky rozu-
mel celkom dobre. Ovela viac som
musel pracovat na zlepSovani vyjad-
rovania sa v polstine. Predtym som
absolvoval rozne kurzy, akcie a po-
byty, ale boli vd¢sinou jednorazo-
vé a tizko zamerané. Tato $kola ma
ambicie pontkat program, ktory je
dlhodoby a tematicky aj metodolo-
gicky komplexny. Moja celkova sku-
senost zo $koly je velmi pozitivna,
vnimam, Ze $kola ma mimoriadne
obohatila, hoci objektivnejsie posu-
denie vplyvu $koly na mna je aj na
ludoch okolo mna. Mam vela po-
znamok, kdpil som mnozstvo knih,
dostali sme nahravky prednasok,
ale to najdolezitejsie obohatenie je
neviditelné v duchu slavneho cita-
tu: ,Vzdelanie je to, ¢o vam zosta-
ne, ked zabudnete vSetko, ¢o ste sa
naucili v skole.“ Hoci toto vnutor-
né bohatstvo nemodzem jednoducho
odovzdat ako nejaku vec, chcem sa
podelit aspon s ¢riepkami svojich
skusenosti. V tomto texte chcem

dalej predstavit dianie v $kole po-
¢as jedného z trindstich tyzdnovych
stretnuti, ked sme sa venovali téme
identity.

Skupinové workshopy

Ked sa nas na zaciatku zislo 80 no-
vych tiéastnikov Skoly formatorov,
boli sme plni o¢akavani, ale aj roz-
pakov zo vstupu do nie¢oho nezna-
meho. Este viac sa to prejavilo v sku-
pine. Boli sme rozdeleni do piatich
skupin a workshopom v skupinach

FORMACIA

,vzdelanie je to,
¢o vam zostane,

ked zabudnete
vsetko, ¢o ste sa
naucili v skole.”

boli venované kazdy den tri ho-
diny intenzivnej prace, do ktorej
sme vkladali sami seba, svoje pre-
zivanie a emocie, svoje situdcie

z minulosti aj pritomnosti, svoje
otazky a pochybnosti. Workshopy
pocas prvého tyzdna boli okrem
zoznamovania sa venované zak-
ladnym zasadam takejto prace, ku
ktorym patria diskrétnost, moz-
nost a vola byt sam sebou, nepo-
sudzovanie, moznost robit chyby,
uprimnost a kreativita. Po nalezi-
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NasSe blizsie vztahy

s druhymi spojené aj
s istymi zavazkami
(rodinné, pracovné,
komunitné) sa
poznacené krasnymi
skisenostami,

ale aj bolestnymi
zraneniami, preto
pre nas nie je lahké

otvarat sa pred druhymi.

tej priprave sme kratkym ritudlom
symbolicky vyjadrili, Ze chceme byt
tymto zdsadam verni a Ze sa navza-
jom prijimame. Vo vztahu k rozvo-
ju identity je takato skupina darom.
Tusili sme to uz na zaciatku, ale na-
plno sme si to uvedomili a precitili
az na konci, ked sme sa la¢ili. Nase
blizsie vztahy s druhymi spojené aj
s istymi zavdzkami (rodinné, pra-
covné, komunitné) su poznacené
krasnymi skisenostami, ale aj bo-
lestnymi zraneniami, preto pre nas
nie je lahké otvarat sa pred druhy-
mi. Veduci nasej skupiny nam vy-
svetlil, Ze slovo ,,spolocenstvo” sa
niekedy pouziva prilis lahko, v sku-
tocnosti sa skupina stava spolocen-
stvom postupne, pomaly, prirodze-
nymi krokmi budovania dovery.
Nasa skupina bola takym ludskym
laboratériom - bola trochu ume-
14, nemuseli sme spolu riesit realne
problémy, ktoré by sa dotykali na-
$ich vztahov, a bola nadstandardne
chrédnena pred moznostou zraneni.
Preto sme sa mohli dotykat aj tych
¢asti svojho vnutra, ktoré nezdie-
lame ani s najbliz§imi pribuznymi,
¢lenmi svojich komunit a priatelmi
a ktoré zostavaju skryté niekedy aj
pred nami samymi.
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Pocas tyzdna venovaného identite
sme prvykrat zazili moznost prace
na sebe formou terapeutického roz-
hovoru, psychodramy a préce s na-
$imi vnutornymi castami. Ked sme
hovorili o tom, ¢im Zijeme, vedu-
ci skupiny pontikol dvom kolegom
moznost blizie sa prizriet tomu,
¢o sa v nich deje. Z opisu vonkajsej
situdcie a svojho prezivania mohli
s pocitom bezpecia a podpory po-
stupne pomenuvat vonkajsiu, ale
najma vnutornu realitu podrobnej-
$ie. Veduci skupiny, skiseny psycho-
terapeut, ich citlivo viedol otvore-
nymi otazkami, aby lepsie rozumeli
tomu, ¢o sa stalo. Ked sa nejaka oso-
ba alebo aj emdcia stala v ich rozpra-
vani ddlezitou, zvycajne bol niekto
z ostatnych poziadany, aby ju repre-
zentoval. Takto sa pred nasimi oca-
mi stavalo viditelnym nieco z vnu-
tornych procesov, a ked sa odkryvali
tomu, kto konal tito ndro¢na pracu
na sebe, znamenalo to siicasne vela
nového svetla pre vsetkych ostat-
nych, lebo kazdy sa v tom nejako
nasiel s podobnou situdciou. Pred
tymto druhom prace na sebe sme
mali pocas celej $koly bazen, ale kaz-
da nova skusenost nas utvrdzovala
v tom, Ze je to nieco vzacne, postva-

juce nas dopredu, comu sa oplati ve-
novat Cas a stoji to za namahu, ktora
je s tym spojend.

Cast workshopov v tom tyzdni
sme venovali spracovavaniu det-
stva, prostredia a vplyvu nasich
rodin, napriklad tomu, ako o nas
hovorili nasi rodicia. Bol to aj vel-
mi mily ¢as. Vazeni kiazi, forma-
tori, rektori semindrov a spiritudli
tu ukazovali svoju krehkejsiu cast.
Ukadzalo sa, ze v kazdom z niés stale
zije aj maly chlapec, ktorého bra-
val otec do garaze, aby mu pridr-
7al naradie, ked nie¢o majstroval,

a ktorého si mama obcas pritulila -
a ozvena toho v nds Zije dodnes. Pri
tom cielenom spominani a bilanco-
vani sa okrem peknych spomienok
ukadzali aj prvé drobné zranenia ale-
bo situdcie, ktorym dnes rozumie-
me tak, Ze nasi rodicia neboli doko-
nali a niekedy sme nedostali nieco,
¢o nam dnes chyba. Veduci skupi-
ny nam vysvetlil, Ze dieta nedoka-
ze rozliSovat vplyvy, véetko nasava
a zostava to v nom. Ked tie spo-
mienky a skiisenosti pomenujeme,
teraz ich uz dokazeme rozlisit, najst
im primerany priestor, pripadne sa
od niektorych vplyvov oslobodit.
To je praca s vatitornym dietatom.



Neskor sme mali hovorit, kedy
pouzivame slovo ,,ja“ a ako ho vni-
mame. Slo o bezné situacie zo Zi-
vota, nie o filozofiu ,,ja“ Vedu-
ci skupiny nam po diskusii ukazal
5 aspektov ,,ja“

1. pravdivé, skutocné ja - taky
somy;

2. ja povinnosti — taky by som mal
byt;

3. fasadové ja — chcel by som, aby
ste ma videli takto;

4. ja mojich priani - aky by som
chcel byt;

5. dokonalé ja - k takému ja mam
este velmi daleko.

Diskutovali sme o tom v skupi-
nach po $tyroch a potom aj spolu.
St to rozne tendencie v nas, kto-
ré su v roznych situaciach uzitoc-
né. Veduci skupiny ndm predsta-
vil rizikd, ked niektory z aspektov
zacne dominovat nad ostatnymi. Ja
povinnosti moze viest k vyhoreniu
a depresii. Prevaha fasadového ja
hrozi narcizmom. Dokonalé ja mo-
ze skoncit v perfekcionizme, ktory
bude ni¢it daného ¢loveka aj Iu-

di okolo neho. Ja mojich priani mi
moze branit prijat samého seba ta-
kého, aky som. Skuto¢né ja odkry-
vame na ceste zrelosti. Prilis rych-
le prijatie ja za skuto¢né by mohlo
viest k Jahostajnosti, lenivosti.

Prevaha
fasadového ja
hrozi narcizmom.

Ja mojich priani
mi mo6ze branit
prijat samého seba
takého, aky som.

Prednasky o identite
Na tému identity sme mali kvalit-
né prednasky spojené s diskusia-
mi. Prednasali ndm prof. dr hab.
Zdzistaw Kroplewski a prof. dr hab.
Romuald Jaworski, kiazi a psycholo-
govia, ktori mali v minulosti zodpo-
vednost za formaciu a boli pri zadiat-
koch Skoly formatorov a pri tvorbe
jej osnov. Z ich myslienok vyberiem
iba niektoré, ktoré ma viac zaujali.
Niekedy sa v stvislosti s for-
maciou hovori, Ze formator a for-
macna komunita by mali byt pre
formovanych dobrym prikladom.
Ale prof. Z. Kroplewski povedal,
ze to podla neho nie je dobry spé-
sob zmyslania o fungovani semi-
nérov a formacie. UZ samotny ten
postoj za¢ina vytvarat akusi vna-
tornud schizofréniu a deli moj cas
na dva protipdly: jeden, ked pl-
nim rolu vzoru a mam tendenciu
sam seba nadmerne kontrolovat,
a druhy, ked sa moézem citit uvol-
neny a oddychnut si od tejto roly.
Skor je dolezité byt sam sebou. Za-
iste k tomu patri moja ochota pra-
covat na sebe ¢i este lepsie vyjad-
rené: dovolit Bohu, aby ma mohol
formovat. K nd$mu Zivotu patria
rozne roly, do ktorych sme posta-
veni, ale v skuto¢nosti by nasou
ulohou mala byt snaha o integro-
vanie vlastnej osobnosti, aby roly
moju osobnost netriestili, ale na-

Dokonalé ja
moze skoncit
v perfekcionizme,
ktory bude nicit daného
¢loveka aj ludi
okolo neho.

FORMACIA

opak, aby moja identita bola tym,
¢o odstredivé sily roznych mojich
roli syntetizuje a harmonizuje do
integralnej osobnosti. Pocas celé-
ho kurzu nam viackrat zdorazno-
vali my$lienku, ktora stoji za celou
koncepciou $koly: my vas tu neuci-
me nejaké triky, ktorymi by ste po-
sobili na tych, ktorych mate na sta-
rosti, ale snazime sa vam ukazat,
ze najdolezitej$i nastroj, ktory ma
formator k dispozicii, je on sam —
$kola mu pomadha byt viac sam se-
bou, byt tym, kto si je vedomy svo-
jich silnych aj slabych stranok, kto
prijima seba aj druhych takych,
aki st, a je otvoreny nechat sa viest
Bohom.

Dalsim podnetnym postrehom
je myslienka, Ze nasa identita ma
dynamicky charakter, je procesom,
ktory sa zdravo rozvija vtedy, ak
o vlastnu identitu musime viest aj
zapas. Mlady c¢lovek, ktory prisiel
z rodiny, kde bol nadmerne chra-
neny, sa mozno zda byt idealom
pre formaciu, lebo je prispdsobi-
vy a vzorny, nema pochybnosti ani
otazky, mozno prejde hladko for-
maciou, ale podla skisenosti moze
neskor prezivat frustraciu v kontak-
te s realnym Zivotom. K zrelej iden-
tite teda patri zapas o nu. Pre tych,
ktorych to zaujima viac, odpora-
¢am zoznamit sa s teériou rozvoja
identity Erika Eriksona, podla kto-

Skutocné ja
odkryvame
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rej dozrievame tak, Ze sa v prislus-
nych etapach zZivota vyrovnavame
s dilemami, ktoré dand etapa pri-
nasa.

Délezitym aspektom formadcie je
formacna komunita, a to aj ako ko-
munita formovanych. Identita kaz-
dého ¢loveka ma svoje Specifika, ne-
mozeme napliiat jeden vieobecny
ideal ako kopie jedného vzoru, cha-
rizmy zakladatela. Rozvoj identity
ma teda dva aspekty, ktoré je potreb-
né rozvijat v ich vzajomnej prepo-
jenosti: jednym je spolo¢na rehol-
nd identita, ktora z nas robi jednu
reholnt rodinu, a druhym je moja
konkrétna osobna identita so $peci-
fickymi darmi, ktorymi sa lis$im od
inych. Tato podvojnost identity by sa
v spolocenstve mala prejavovat zdra-
vym tvorivym napétim, bez ktoré-
ho spolocenstvo moze zacat stagno-
vat a cenou za prili$ lacny alebo iba
hrany pokoj v iom je jeho neplod-
nost, nepritazlivost, malatnost, stra-
ta nadSenia. Oproti 90. rokom, ked
bolo vela povolani, je dne$na situ-
acia pre rehole vyzvou, ako zabez-
pecit, aby formovani aj sami tvorili
spolocenstvo, teda aby ich bolo viac.
Postupne nas takto tbytok povolani
otvara pre medzinarodnu spolupra-
cu v ramci vlastnej rehole aj pre spo-
lupracu reholi na Slovensku.

Pre rozvoj identity s dolezi-
té aj nase najhlbsie tuzby. Zvlast
ked v sebe pocitujeme istd nespo-
kojnost, tlak, frustraciu, je vhodné
vracat sa k dolezitej otazke: Ako si
predstavujem svoj zivot o rok, o tri
roky, o pét rokov ako naplneny?
Aké su okolnosti mojho Zivota v tej
vizii budicnosti? Vdaka comu som
v nej $tastny a spokojny? Co mo-
Zem robit teraz, aby som k takejto
buducnosti smeroval? Takyto po-
hlad do svojho vnutra a svojich ta-
zob, najlepsie v spolupraci so spre-
vadzajticou osobou alebo skupinou,
mi mdze pomoct prekonavat rigid-
né formy identity. Jednym takym
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prejavom je konformna identita,
ked ¢lovek iba mechanicky prebe-
rd vzorce spravania zo svojho oko-
lia. Inou je identita kompenzacni,
ktora si nesie nejaku zataz, nieo
jej chyba a ma tendenciu podvedo-
me si to kompenzovat. Prikladom
moze byt mlady muz, ktory vo svo-
jom formatorovi podvedome hlada
otca, niec¢o v nom by si chcelo vy-
nahradit to, ¢o nedostal od svojho
otca. S istym druhom krehkosti pri-
chadzaju vSetci a tlohou formatora
je citlivym sp6sobom pomahat for-
movanému, aby lepsie porozumel
sam sebe, svojim motivom a svoj-
mu prezivaniu, a v pripade potreby
mu odporucit aj odborna pomoc
vo forme psychoterapie.

Medzicasy

Vyznamnou sucastou Skoly bolo aj
véetko to, ¢o sa dialo v medzicase.
Jeho $irsou sucastou boli aj prijem-
né cesty autom do Krakova a spit,
ked sme so spolubratom mali dost
¢asu zdielat témy, ktoré nas zaujali,
pomodlit sa, sledovat krasnu kra-
jinu okolo, najma hory, vnimat si-
tudcie z nasich Zivotov cez prizmu
toho, ¢im sme boli obohateni v $ko-
le. No a obdobia medzi jednotli-
vymi tyzdnami Skoly boli dobrou
prilezitostou uplatniovat naucené vo
svojej kazdodennosti. Celkom sme
sa tesili na pondelkové popolud-
nia po prichode do skoly, ked sme
postupne stale viac ¢asu na stretnu-
tiach skupiny venovali podeleniu sa
s tym najdolezitej$im, ¢o sme zazili
od posledného stretnutia a o sa ty-
kalo nasej prace na sebe.

Hlavné formacné prvky stretnuti
skoly popri prednaskach a skupino-
vych workshopoch tvorili lectio di-
vina, adoracia, ticho a liturgia. Ale
dolezité boli aj medzicasy. Ranaj-
kovali sme pri meditac¢nej hudbe,
pocas obeda a vecere vSak bolo dost
prilezitosti porozpravat sa. V sute-

v (C .

réne je ,,kaviarenl, miestnost, kde

sme mali cez prestavky nachysta-
né napoje a nieco pod zub, hlav-

ne to vSak bola dalsia prilezitost na
stretnutia a rozhovory, niekedy vaz-
nejsie a niekedy uvolnujuce, spreva-
dzané vybuchmi smiechu. Poobede
bol jediny savislejsi volny ¢as. Na
prechadzky alebo beh bolo blizke
okolie ako stvorené, pretoze klastor
salvatoridnov sa nachadza na okra-
ji lesoparku Zakrzowek, ktorého
sucastou je aj zaliaty kamenolom.
V nom isty ¢as za vojny pracoval
Jan Pavol II., hlavny patrén skoly.
V tyzdni, ked sme sa venovali iden-
tite, sa mi pocas prechadzok vraca-
li otazky, ku ktorym nds vyzyvali:
Kto som? Na prednaske a potom aj
v skupine sme mali uviest aspon 10
odpovedi a pritom sa pytat, ¢o pre
mna kazda odpoved znamena a na-
kolko formuje moju identitu. Som
synom svojich rodi¢ov. Som Slovék.
Som krestan. Som knaz. Som Bo-
zie diefa. Co alebo kto mdze moju
identitu ohrozit? Tie otazky, odpo-
vede a znovu otazky vo mne zosta-
li zniet pocas celej skoly, vracali sa
s rdznou intenzitou a ja som mal
pocit, akoby sa moja identita sta-
vala stale viac nevyslovitelnou, ale
pritom stale bezpe¢nejsim domo-
vom, ktory mi je davany ako dar.
Akoby sa postupne naplnali (a ten
proces ani zdaleka nie je skonceny)
slova basnika Rainera Mariu Rilke-
ho z jeho Listov mladému bdsniko-
vi: ,Chcem Vas poprosit, nakolko
len mo6Zem, drahy pane, aby ste boli
trpezlivy voci vetkému nevyrie-
$enému vo Vasom srdci a pokusili
sa zamilovat si samotné otazky ako
zamknuté miestnosti a ako knihy
napisané v celkom cudzom jazyku.
Nehladajte teraz odpovede, ktoré
Vam nemdzu byt poskytnuté, pre-
toze by ste ich nemohli zit. A ide

o to, Zit vietko. Zite teraz otazky.
Mozno sa postupne, bez toho, aby
ste si to v§imli, jedného vzdialené-
ho dna vzijete do odpovede.“ m
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Nové kapucinske

Ratio formationis ........cco..

V lete minulého roku vydali
kapucini v slovenskom preklade
nové celoradové Ratio formationis,
ktoré generalny minister Roberto
Genuin promulgoval 8. decembra
2019.V nadvaznosti nan by ho mali
jednotlivé radoveé oblasti postupne
adaptovat do podoby vlastnych
lokalnych formacnych dokumentov.

e priznacné, ze jeho zverejneniu predchadza-
J la revizia Konstitacii, ktord prebiehala v rokoch

2006 — 2012. Prace na novom dokumente koor-
dinoval Generdlny sekretariat pre formaciu a Medzina-
rodna rada pre formaciu. Venovali sa mu kontinentalne
stretnutia v Guatemale, Prahe, v Addis Abebe, Bangko-
ku a generalna kapitula v roku 2018. Istotne ide o mi-
moriadny moment so véeobecnej$im dosahom a azda si
teda zasluzi aspon par poznamok aj v nasom periodiku.

Jeho text nema legislativny charakter, ale skor cha-

rizmaticky a franti$kansky, hoci je situovany v kon-
texte vlastnej tradicie a riadneho magistéria. Akii ma
$trukturu? Po avodnych ¢astiach nasleduje prva ¢ast
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nadpisana , Frantiek, na$ brat®, ktoru tvoria $tyri poetické kapitoly: Ti-
cho, Stretnutie, Tizba a Pieseri (s. 20 — 38). Druhu kapitolu nestcu nazov
Formacné rozmery vo frantiskdnsko-kapucinskej perspektive tvoria ivodné
uvahy a pét kapitol venovanych postupne charizmatickému, fudskému, du-
chovnému, intelektualnemu a misijno-pastoracnému rozmeru formacie (s.
39 - 61). Tretia kapitola dokumentu je venovana poziadavkam jednotlivych
formaénych etap. Pozostava zo $tyroch kapitol nadpisanych: Nasa formad-
cia, Zdsady formdcie, Aktéri formdcie a Formacné etapy (s. 62 - 96). Nasle-
duju tri prilohy. Prva s titulom Nasim kldstorom je cely svet o charizmatic-
kej jednote a kultirnej rozmanitosti a o adaptacii dokumentu do podoby
Ratio formationis localis (s. 97 — 107). Druha priloha nesie titul Kde je ldska
a mudrost, tam nie je strach ani nevedomost a je venovana stadiu a jeho ob-
vyklému kurikulu (s. 108 - 122). Tretia priloha s titulom Milujme z celého
srdca je venovand afektivnej a psychosexualnej zrelosti a formacii afektivity
(s. 123 - 133). V zavere je k dokumentu pripojeny osobitny terminologic-
ky slovnik. Aj z tohto jednoduchého opisu $truktiry dokumentu teda moze
byt zrejmé, ze ma ist o ,,ndstroj na pokracujtice uvaZovanie o radovej iden-
tite a na rast v jej uvedomovani®, ako uviedol Roberto Genuin v promulgac-
nom dekréte. Nové Ratio je teda spolo¢nym referenénym ramcom, ktory
ma zarucit zdielanie a odovzdéavanie spolo¢nych hodnoét, mé svoju raciona-
litu, chce podporovat tvorivost i flexibilitu a nie je mu cudzia ani kritickost.
Istotne ide — prinajmensom z metodologického hladiska — o in$pirativny
dokument pre vsetky reholné rodiny aj na Slovensku. KedZe samotny doku-
ment je pomerne rozsiahly a jeho bliZ$ie predstavenie presahuje nase moz-
nosti, uvedieme len par podnetnych citacii v§eobecnejsieho charakteru.

V kapitole Ticho sa Citatel stretne aj s takymto odsekom odkazujiicim na
sv. Bonaventuru: ,,Ludska bytost prejavuje prirodzent pritazlivost k vset-
kému, ¢o je pekné, pretoze stretnutie s krdsou pomaha prekonat skiisenost
fragmentarizacie. Krasa sveta nas otvara vztahu vzajomnej zavislosti, kto-
ry nas robi bratmi véetkych. Nejde o ni¢ povrchné - kontakt so skuto¢nou
krasou nam umoznuje vidiet, kto sme a preco zijeme“ (s. 24). A v kapitole
s nazvom Tuzba sa docita: ,,Hladanie zmyslu prebudza svet tuzby. Hovori-
me o kldi, ktory dava do pohybu celt nasu bytost a otvara nds stretnutiu
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V bratskom Zivote
kazdy hlada
predovSetkym dobro
druhého, pretoze
vztahy sa Zivia
dobrom, ktoré Boh
kona cez kazdého
brata.

s realitou. Tazba je vzdy oblecena
do konkrétnych zazitkov, udrziava
nas vaimavymi k sile zivota, zjed-
nocuje nas s JeziSom, pohana nas,
aby sme zdielali jeho city, boli ako
On. Frantisek, muz tuZob, umoz-
nuje, aby Boh premenil jeho tazbu
stat sa rytierom na eSte vzneSenej-
$iu tazbu - byt ako JeZis“ (s. 29 -
30).

Podkapitola 2.2 s ndzvom Sa-
mota a vztah. Existencidlne di-
menzie ludskej osoby: ,,Kto nedo-
kaze byt sam, nevie Zzit s ostatnymi,
a naopak, pretoZe ani samota, ani
bratstvo nie st Gtoc¢iskom pre toho,
pre koho je tazké stretnut samé-



ho seba alebo druhych. Neschopnost
zvladnut chvile ticha byva zdrojom kon-
fliktov, zvycajne emocionalneho cha-
rakteru. Kontemplativna samota umoz-
nuje stretnut samého seba a podporuje
schopnost kritickej reflexie, nevyhnut-
nej podmienky na dialég a komunika-
ciu s bratmi. — Intimita (ultima solitu-
do) a vztah tvoria zaklad frantiskanskej
antropologie. Bratské vztahy nas robia
Tudskej$imi a chrania nas pred individu-
alizmom a sebesta¢nostou - bez slobody
nejestvuje ludska dostojnost ani zdravé
citové vztahy. Ak chceme byt ako Jezis

a budovat emocionalny svet, aky Zil on,
musime poznat vlastné schopnosti, aby
sme lepsie dokazali ovladat svoje pocity,
emocie a tuzby a cely nas Zivot smerova-
li k Dobru. — Sloboda nas oslobodzu-
je od vsetkého, ¢o prekaza pritomnosti
dobra, a robi nas schopnymi milovat aj

Pestovanie
skutoéného
priatelstva nam
pomadha milovat
a slobodne sa
nechat milovat.

SPIRITUALITA

Formator musi byt ludsky

a krestansky zrely, schopny
pozitivne integrovat vlastné
obmedzenia a tazkosti.

nie¢o iné, nez sme my sami. V bratskom Zivote kazdy hlada predo-
vSetkym dobro druhého, pretoze vztahy sa zivia dobrom, ktoré Boh
kona cez kazdého brata. Kritické svedomie umoznuje rozliSovat me-
dzi dobrom a zlom, pretoze odmietanie premyslat a niest zodpoved-
nost za svoje ¢iny vedie nie zriedkavo k ndrastu zla a lahostajnosti.
Skutoéné dobro vzdy zdielame a rozpoznavame podla jeho inklu-
zivneho charakteru. K bodu konania dobra dospievame vtedy, ked
preukazujeme milosrdenstvo a stcit. — Formaéné procesy musia
venovat vacsiu pozornost psychoafektivnemu a sexualnemu roz-
meru. Ide o bohatt a zlozita skuto¢nost, ktora prenika cely zivot

a vyzaduje si komplexny pristup. Franti$kanska identita, vyjadrena
v réznych kulturnych kontextoch, vychddza z tychto principov: kon-
templativne ticho, bratské vztahy, stretnutia s chudobnymi, manual-
na praca, pri ktorej nase telo prichadza do kontaktu so zemou, zapal
pre Kralovstvo, tsilie o spravodlivost. Tieto prvky, pramene zdravého
uspokojenia, potrebujeme, aby sme pozitivne integrovali celd vlast-
nu psychosexualnu energiu. Pestovanie skutocného priatelstva nam
poméha milovat a slobodne sa nechat milovat. — Zivot bez zapalu

a bez rizika je Zivot smutny a nudny. Eros sa zvycajne prejavuje ako
zapal a tvorivost, zatial ¢o agapé lepsie vyjadruje nezi$tnost vo vzta-
hoch. Agapé oslobodzuje eros od tizby vlastnit a mat moc, ktoré robia
z Iudi len oby¢ajné predmety pdzitku a uspokojenia vlastnych potrieb.
Na druhej strane, integrovany a usmerneny eros, nie popierany ¢i po-
tla¢any, umoznuje agapé vasnivo tazit — hladat Boha, byt ako JeZis, te-
$it sa z medziludskych vztahov a priatelstiev (s. 46 — 48).

Ako popisuje Ratio formatora? ,,Formator je brat, ktory je pre-
svedCeny o krase nasej formy Zivota, zije radostne svoje povolanie,
zdiela skusenosti so svojim hladanim Boha, je slobodny a poslusny
Duchu, vyhyba sa extrémom psychologizmu a spiritualizmu a Zije
otvoreny Slovu. — Formator, povolany k pravému duchovnému ot-
covstvu, vyhybajtc sa paternalistickému pristupu, sprevadza formo-
vanych bratov v procese osvojovania si slobody a autenticity Zivota.
Pomdha podporovat rast Bozich darov, uprimnost, tvorivost a zod-
povednost. — Formator musi byt [udsky a krestansky zrely, schopny
pozitivne integrovat vlastné obmedzenia a tazkosti. Nech ma realis-
ticky obraz o sebe, zdravé sebavedomie a dostatoént emocionalnu
rovnovahu, prijima skuto¢nost, Ze nema vsetky odpovede ani vSetky
schopnosti, je otvoreny spolupraci a nechéva sa dopliiat ostatnymi
bratmi, je vzdy ochotny dalej sa ucit, ako byt autentickym mensim
bratom" (s. 71 - 72).

Pripadnym zaujemcom o Ratio z radov zasvitenych ho kapucini
radi za$la v printovej podobe. Staci napisat na adresu ich vydavatel-
stva minor@kapucin.sk. =
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Vidiet

v druhych
Krista

m JAN STEFANEC, SVD

alebo spiritualita
pre vSetkych

Vstavaju skoro rano, stretavaju sa patkrat

za den na modlitbe, pocas stolovania mlcia

a ich hlavnou napliou je sluzba v rozlicnych
podobach. Tuzba vratit na Slovensko mnissky
spOsob zivota sa zacala realizovat davno
predtym, ako prvi mnisi priSli do Sampora.
Predchadzala tomu priprava v polskom
klastore, kde sa formovali suc¢asni zakladatelia
mnisskeho spoloCenstva. To dnes pritahuje
nielen laikov, ale aj zasvatenych z Cinnych
reholnych spoloCenstiev, Zeny i muzov.
Vyhladavaju ich pre oddych, duchovné
sprevadzanie, sviatosti zmierenia, duchovné
cvicenia...

Zasvateny zivot | 2022/01

Svaty Benedikt, zakladatel za-
padného mnisstva a hlavny patron
Eurdpy, sa narodil v Nursii (dnes
Norcia v Umbrii, Taliansko) okolo
r.480 v Slachtickej rodine. Zomrel
okolo roku 547 v klastore Monte-
cassino, ktory zalozil.

Vidiac moralnu skazu a inte-
lektualny upadok, utiekol zo studii
v Rime s myslienkou na mnissky
Zivot. Vzdal sa svojho dedicstva
a zacal zit v malej dedinke Subiaco
v sabinskych horach. Tam zil ako
pustovnik sprvoti pod vedenim
Romanusa, tiez pustovnika.V na-
sledujucich rokoch zalozil dvanast
klastorov v sabinskych horach, kde
mnisi zili v oddelenych komunitach
po dvanast, v kazdej podla poctu
apostolov. Po mnohych tazkostiach
sa usadil v Monte Cassino, ktoré
mu venoval rimsky bohac Terculius,
otec sv. Placida. Benedikt, Placidus
a dalsi v roku 529 zacali s vystav-
bou mohutného klastora.

Regula Benedicti, ktoru napisal
kratko pred smrtou, bola ovocim
jeho celozivotného hladania. Vela
Cerpal z vysledkov vtedajSieho
mni$skeho hnutia, z regul a zasad,
ktoré boli uz vtedy vytvorené.
Zrucne ich komponoval a modifiko-
val tak, aby zodpovedali jeho vizii
Cloveka a cesty, ktorou prichadza
k hibke poznania Boha a duchovnej
lasky. Bol to pohlad - ako sa neskor
ukazalo - daleko presahujuci ra-
mec casu, v ktorom Benedikt Zil. Re-
gula sa stala zakladnym kameriom
eurdpskej mnisskej tradicie.



REPORTAZ

Svaty Benedikt
hovori, Ze
benediktinsky
klastor je dom

Bozi otvoreny

elmi dolezitu skusenost

som zazil v jednom

klastore benediktinok
v Taliansku,“ hovori prior klastora
Vladimir Kasan. ,,S odstupom ¢a-
su som si uvedomil, preco vela fudi
prichédzalo do tohto klastora. Do-
konca ti, ¢o tam prisli, tam travili
niekolko dni. Chodili tam sniben-
ci, novomanzelia, pracujuci, lekari,
inzinieri. Pytal som sa ich, ¢o ich
tam privadza, na ¢o mi odpoveda-
li, Ze si nevedia predstavit svoj zi-
vot bez toho, aby raz ¢i dvakrat do
roka prisli na toto miesto a v mod-
litbe predkladali svoj zivot Bohu.
Usporiadat si svoje Zivotné hodno-
ty — znela ¢asta odpoved. Vtedy som
si uvedomil, Ze na Slovensku takuto
moznost nemame, neexistuje také-
to miesto. Mame domy na duchov-
né cvicenia, kde prichadzaju Iudia,
ktori po takomto cviceni siahnu, ale
miesto, kde sa da premyslat, modlit
sa, zamyslat sa nad smerovanim, ne-
existovalo. Prist jednoducho na po-
byt a zostat v tichu, takéto moznos-
ti volakedy neboli. Potom, ako som
v sebe objavil povolanie k benedik-
tinskemu sposobu Zzivota, som si po-

pre ¢loveka
hladajdceho
Boha.

myslel, Ze by bolo velmi pekné, keby som mohol pomoct zrodu takéhoto
miesta prave na Slovensku, aby sa tato spiritualita s celym jej bohatstvom
dostala na Slovensko. Preto som sa usiloval vstupit do klastora, ktory by
bol otvoreny myslienke zalozit novi fundaciu (zalozenie nového klastora,
pozn. red.) na Slovensku.*

Moznosti bolo viacero, no napokon zvitazila polska alternativa. V sused-
nom Cesku sice takd moZznost bola, ale st tam dodnes na tom personalne
tak slabo, ze by nova fundacia nepripadala do tivahy.

Zaujimavostou v celom procese prichodu benediktinov na Slovensko
je aj skuto¢nost, Ze sa kardinal Korec ako nitriansky sidelny biskup obra-
til na klastor v polskom Tynci, ¢i by mohli zalozit funddciu na Slovensku.
Pravdepodobne mal na zreteli Nitriansku diecézu, kde historicky bene-
diktini posobili a kde bola benediktinska tradicia ziva. Klastor v Tynci
dokonca oslovil svojich mnichov, ¢i by sa cheeli podujat zalozit novu fun-
daciu, no z oslovenych sa prihlasili len dvaja a na zaloZenie novej funda-
cie st vzdy potrebni traja.

LUz vtedy, pokracuje prior, ,,sa zacali mnisi v Tynci zaoberat moznos-
tou zaloZenia funddcie na Slovensku, a ked sme tam prisli do formécie
prvi knazi, tak to bolo akoby potvrdenie ich rozliSovania a hladania. Vda-
ka tomu sme mohli ndjst nielen miesto na realizaciu vlastného povolania,
ale aj napliat viziu priniest tdto spiritualitu medzi $iroké vrstvy Tudi.

Zalozenie klastora je pomerne naro¢ny a komplikovany proces. V pr-
vom rade su to mnisi, ktori maju sluby a ktori tvoria kapitulu. Okrem
nich moézu byt stcastou klastora aj tzv. regularni oblati, ktori neskladaju
vecné sluby, ziju v komunite - v spolocenstve, navonok sa neodlisuji od
ostatnych mnichov, ktori maju sluby, maju len prisluby, ale netvoria kapi-
tulu, nemaju hlasovacie pravo, neztcastiiuju sa na dolezitych rozhodova-
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Uz od Benedikta
vieme, Ze apeluje
na mnichov,
aby nik nebol
vyluéeny zo sluzby
v kuchyni,
lebo tam sa ziskava
vacsia laska.

niach, nevolia ani nemo6zu byt vole-
ni za predstavenych. Okrem tychto
je tu este laické spolocenstvo obla-
tov, ktori ziji benediktinsku spiritu-
alitu vo svete, vo svojich rodinach.
No a napokon st stcastou klastora
aj familiari, ktori st benediktinom
velmi blizki a su naviazani na klas-
tor, hoci neskladaju ziadne sluby ani
prisfuby, ani sa nezavézuju zit bene-
diktinsku spiritualitu, st to priaz-
nivci klastora.

Aj klastor v Sampore ma vela ta-
kych Iudi, ktori prichadzajt a po-
mahaji mnichom. Zotrvaju s nimi
2 — 3 dni a potom sa vracaju do svo-
jich domovov.

Mnohi prichadzaji zo vzdiale-
nych kutov Slovenska, a ked sa ich
niektori z mnichov spyta, ¢i ich to
bavi, tak mu vié$inou odpovedia, Ze
si uz ani nevedia predstavit zivot bez
tychto pobytov, hoci prisli z Oravy,
Kystc alebo z vychodného Sloven-
ska. Spravidla odchadzaju s pocitom,
7e vela ziskali, pri¢com mnisi st pre-
svedcent, Ze oni boli obohateni prave
nimi - navstevnikmi.

Svity Benedikt hovori, ze bene-
diktinsky klastor je dom Bozi otvo-
reny pre ¢loveka, hladajiceho Boha.
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Mozno povedat, ze niektori ho skuto¢ne najdu v spolocenstve a do-
konca ho zostant hladat trvale, ini zasa pridu nieco zakusit a vracaju sa
naspat. A mozno niektori sa uz nevratia, ale va¢sina ano.

Tuazba, ktora stala na zaciatku, sa zacala napirﬁat’. Sveddi o tom nad-
herne vybudovany komplex domu hosti, kde sa nachadza 25 ciel, kostol,
klastor pre mnichov s rajskou zahradou spolu s malym hospodarstvom,
kde ma vsetko svoje miesto.

Pri vstupe do klastorného komplexu zaujme Dom chleba, kde mni-
si niekolkokrét do tyzdia pecu chlieb. Ten je primarne pre ich vlastnu
spotrebu, ale aj pre hosti a ludi z obce Sampor.

Mnich Igor s velkou odbornostou ovlada cely proces a zarucuje sa za
kvalitu, ktora skuto¢ne chuti.

Nebolo to bez prekazok

Dnes klastor, ktory bol iba v planoch, stoji v Sampore na strednom
Slovensku, na uzemi Banskobystrickej diecézy, je dostavany a pripra-
veny slazit nielen mnichom, ale aj $irokej verejnosti. Neslo to vSak bez
prekazok.

Prvou prekazkou bolo nie celkom spravne pochopenie myslienky za-
lozit klastor na Slovensku. Prior Vladimir Kasan spomina: ,,My Slova-
ci sme horeli velmi velkou nedockavostou ¢im skor prist na Slovensko,
a to dokonca napriek tomu, ze predstaveni klastora v Tynci sa vyjadrili,
ze nebudu ani persondlne, ani finan¢ne podporovat toto dielo, lebo na to
nemaju ani personal, ani prostriedky, hoci sme u nich mali pochopenie
pre zaloZenie nového klastora. Ale kapitula sa rozhodla, Ze sa podujima-
ju na skusku zalozit celu. Celou sa rozumeju traja az $tyria bratia mnisi
vo ve¢nych sluboch. Potom vsak opat klastora zmenil pravidla a nasta-
vil ich tak, Ze az ked budeme desiati, budeme moct odist na Slovensko.
Bol v tom rozpor — na jednej strane hovorili o skuske, na druhej strane td
skusku neumoznili pre nenaplnenie poctu.



Zalezalo mi na tom, aby povolania zo Slovenska mali zachytny bod vo
svojej vlastnej kulture. Takym zachytnym bodom sa stala fara v Bactro-
ve, ktortl nam podaroval jeden knaz, ktory ju odkupil do svojho vlastnic-
tva. A tak sme zacinali nie desiati, ale dvaja mnisi, jeden regularny oblat,
ktory bol Poliak, a $tudenti. Napokon nam pomohli nielen personélne,
ale aj finan¢ne zo svojho rozpoc¢tu a mohli sme zacat.

Cesta do Sampora viedla najskor cez Lubietovy, kde sme vsak fyzic-
ky ani neprebyvali, a Bactirov, ktory bol pre rozrastajtice sa spolo¢enstvo
maly a nebolo mozné sa tam rozvijat a vytvarat podmienky pre funkény
klastor. Vdaka biskupovi Rudolfovi Baldzovi sme nasli napokon to naj-
vhodnejsie miesto v Sampore, s ¢im ani on sam neratal, Ze by mohlo byt
vhodné, ale ukdzal ndm ho. Blizko bol seminar, nedaleko Zvolen a Ban-
ska Bystrica a volny pozemok vhodny na usadenie sa.

Ked sme s bratom Blazejom zacinali, uvedomoval som si, Ze nemame
prelozené konstitucie, deklaracie a vSetko to budeme potrebovat, preto
sme sa uz pocas formdcie s dovolenim magistra zacali venovat priprave
liturgickych textov v slovencine.”

Nachadzanie rovnovahy

Po stavebnej ¢innosti zacina ozivat budovanie duchovnych pilierov a kaz-
dodenny zivot sa dostava do rovnovahy, ¢o je pre napredovanie zivota

v klastore velmi dolezité. Mnich Jan venuje mnozstvo ¢asu Studiu a pre-
kladu konstittcii a deklaracii. Obnovuje sa liturgicky a modlitbovy Zivot,
ktory je zakladom kazdodenného programu v klastore. Mnisi Frantisek,
Blazej, Jozef, Damian a dalsi sa venuju okrem manudlnej prace hostom,
studiu, hudbe, umeniu, prednasaniu, vydavatelskej a publika¢nej ¢innos-
ti, samozrejme, dnes aj na internete. Kazdy tu ma svoje miesto a svoje
pole zodpovednosti. Zodpovednost za konkrétny tsek mnisi spravidla

preberajt na jeden rok a po roku
im prior klastora zveri nieco nové
alebo sa dohodne na pokracovani
v tom, ¢o robia. Svedectvo o tom,
ze takyto Zivot je zmysluplny, dava
mnich Jan, ktory hovori: ,,Som tu 6
rokov a vnimam, Ze je to pre mna
zivotodarny ¢as, ktory ma naplha
radostou a $tastim.

Mnich Damian, ktory sa aktual-
ne stara o kuchynu, stolovanie a ko-
munikaciu s tymi, co maju zaujem
o pobyt v klastore, hovori, Ze ,,ak
si niekde 10 rokov a nepracoval si,
akoby si tam ani nebol.

,Som tu 6 rokov
a vhimam, Ze je to
pre mna zivotodarny
¢as, ktory m4 naplna
radostou a Stastim.”

Zasvateny zivot |
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Klastor moze byt
miestom, kde sa
daju zit aj krajSie
vztahy nez tie,
ktoré sa zZiju vo
svete.

A pokracuje: ,Ochota spolupra-
covat a milost je zaklad, ze sa nie-
¢o vytvara, nezavisi to od toho, ako
dlho si v klastore.” - Je totiz uz 35
rokov knazom a stal pri zrode diela
v Sampore.

»Niekde staci byt rok a ¢lovek
tvori pekné dielo, no niekde mozes$
byt celé desatrocia a ni¢. Je to o ¢lo-
veku.“

Napdtie medzi samotou a spolo-
¢enstvom v mniSskom Zivote je pri-
tomné, je neredukovatelné, ale Zivo-
todarné — hovoria mnisi. Benedikt
rozli$uje viacero druhov mnichov,
napriklad anachoréti — pustovnici;
mnisi, ktori uz presli zivotom v spo-
locenstve a osvedcili sa, a st pri-
praveni na vyssiu formu mnisskeho
zivota; cenobiti — zijuci v spolocen-
stve, napriklad komunita v Sampo-
re, kde sa nekladie doraz na monos,
ale na spolocenstvo.

Klastor moze byt miestom, kde
sa daju zit aj krajsie vztahy nez tie,
ktoré sa ziju vo svete. Zarucuje to
benediktinska regula, ktora ho-
vori, Ze ,mnich ma vidiet Krista
v druhych a sdm sa stavat druhym
Kristom pre inych®. Je to idedl, ale
iba v takomto spolocenstve sa mdze
odrazat laska.

To, Ze mnisi ziju spolu, je velké
bohatstvo, ktoré formuje, inspiruje,
pripravuje davat sa.

Zasvateny zivot |

Mnich Jan spomina velmi zivo na duchovné cvicenia, ktoré viedol
irsky mnich, ktorému sa podarilo pootvorit chapanie niektorych Bene-
diktovych rad, napriklad: ,,Mnich by mal zit kazdy den ako v pdste, ale
kedze vieme, Ze nie kazdy je toho schopny, snazme sa o to aspon pocas
Velkého postu.*

Alebo: ,,Mnisi by vobec nemali pit vino, ale kedZe vieme, Ze sa voci
tomu buria, tak sa dohodnime na tom, Ze treba pit s mierou...“ A dodava:
»Preto som $tastny v klastore, lebo tu nachadzam priestor, ktory ma mo-
tivuje, no na druhej strane ma zatial neznechutil.

Mnich Damian hovori, Ze si uvedomuje, aky je to velky dar byt od za-
¢iatku pri vzniku takéhoto diela. ,,Je fascinujuce ist od piky do niektorych
veci. Clovek sa musi borit s mnohymi problémami, ktoré casom pomint,
myslim tie zaciato¢né, ale pridu dalsie, iné... V Sampore sme boli nute-
ni rozsirovat sa, lebo Pan ndam pozehnal povolania a my sme nemali dost
miesta pre hosti. Teraz po troch rokoch sme dokoncili stavbu klauzuary
pre nas a v dome hosti mame k dispozicii dostatok miesta. Som zodpo-
vedny za kuchynu, ta je srdcom klastora. Uz od Benedikta vieme, Ze ape-
luje na mnichov, aby nik nebol vylii¢eny zo sluzby v kuchyni, lebo tam sa
ziskava vécsia laska.”

»V benediktinskej regule je dolezité ,,prvé slovo“ a ,,posledné slovo*

a ,dolezité slovo je v strede®. V regule je zmienka o kuchyni v jej stre-
de. Dodnes sa cirkevné dokumenty nazyvaju podla prvych slov. Bene-
diktova regula sa zac¢ina slovami: ,,Poc¢avaj, synu, nauky majstra.“ A po-
sledné slovo znie: ,,Dosiahnes.” Poc¢tivaj a dosiahne$. Medzi pocuvaj

a dosiahnes je cela regula. Vsetko ostatné je medzi tym. Ako milovat
opata, ako volit opéta, ako sa ma spravat opat, ako ma prebiehat starost-
livost o chorych, ako sa modlit atd., jednoducho vsetko, ¢o ma mnich
robit, a potom, ked to budes robit — dosiahnes. Kapucini to maju velmi
pekne sformulované: ,,Ked toto dosiahnes, zaruc¢ujem sa ti ve¢nym zivo-
tom.“ Ciel regule je priviest do Bozieho kralovstva. Na tom pracujeme.

Mnich Jozef sa spolu s umelcom Jaroslavom Halmom venuju pisaniu
ikon na drevo. A v spolupraci so sestrou Luciou, OSsR, vznikaji nadher-
né basne — modlitby ingpirované Bozim slovom. Toto vsetko sa zhmot-
nuje do modlitbového dreva, ktoré je pomdckou na rozjimava modlit-
bu. Nielenze sa s nim mozno modlit, rozjimat alebo meditovat, ale moze
zdobit aj interiér domacnosti, lebo v Sampore sa v spolupraci s laikmi
venuju aj ich vyrobe. Tvorba majstra Halmu a sestry Lucie uzrela svetlo
sveta aj v tlacenej podobe a kazdy, kto navstivi Sampor, sa moze nielenze
zacitat do tohto hodnotného diela, ale si ho aj odniest so sebou.

Tvorivost je pretavovana nielen do jedla, umenia, ale aj do mnohych
inych oblasti, ved napokon treba navstivit Sampor a zazit to na vlastnej
kozi.

Otazky, ktoré si mnisi kladu na cele s priorom, sa dotykaju zmyslu
a ciela ich pritomnosti v si¢asnom kultirnom kontexte slovenskej re-
ality. ,,Zaoberam sa hlavne otazkou, comu vSetkému moze posluzit nas
klastor,“ hovori prior klastora Vladimir Kasan, ,,mozno niekomu na ces-
te hladania Boha, inému na ceste hladania zZivotnej cesty, inému pomoze
rozhodnut sa, inému uzdravit atd.”

»Pre zivot st dolezité korene. My ich zapustame na tomto mieste... ®
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JViete si predstavit
svet, kde kazdy musi
Zzobrat o pozornost
druhého cloveka

a nikto nie je ochotny
milovat zadarmo?
Viete si predstavit
svet bez nezasluzenej
lasky? Takyto svet je

v skuto€nosti peklom.”

(pdpeZ Frantisek)

jednej zo svojich homi-
lif varuje papez Frantisek
veriacich pred narciz-

mom a viktimizmom, ktoré maju
negativny vplyv predovsetkym na
medziludské vztahy. , Narcizmus
nds vedie klanat sa samym sebe, te-
$it sa jedine z viastného prospechu.
Narcista si mysli: ,Zivot je krdsny,
ak v iom ja ziskavam.“ A tak pri-
chadzame k slovdm: ,Preco by som
sa mal darovat druhym?“ Prob-
1ém viktimizmu opisuje slovami:
»Robime zo seba obet a kazdy de#i
sa stazujeme na blizneho: ,,Nikto
ma nechdpe, nikto mi nepomdha,
nikto ma nemd rdad, vsetci su pro-
ti mnel“ A nase srdce sa uzatvdra
popri tom, ako sa spytujeme: Preco

sa mi ti druhi nedarujii?“ Napriek
tomu, Ze to zrejme nebolo primar-
nym zamerom, Svity Otec opisu-
je s velkou mierou presnosti dve
tvare narcizmu, o ktorych disku-
tuju stcasni psycholdgovia, hoci
takato klasifikdcia nie je sucastou
formalnych diagnostickych sys-
témov. Viaceri autori opisuju tzv.
grandiézny typ, ktory zodpove-
dé laickému chapaniu, a zranitel-
ny (vulnerabilny) typ narcizmu,
ktory moze byt ¢asto prehliada-
ny, pripadne zaodievany do plas-
ta falosnej pokory. Pojem narciz-
mus oznacuje poruchu osobnosti
(resp. dusevné ochorenie), ale aj
osobnostnu ¢rtu (tzv. subklinicky
narcizmus), ktorou v réznej miere

Zasvateny zivot | 2022/01



PSYCHOLOGIA

32

disponuju prislusnici beznej po-
puldcie. Zvycajne zahfnia nadmer-
ny pocit vlastnej dolezitosti a pri-
vilegovanosti, potrebu byt v centre
pozornosti, ustavi¢né zaoberanie
sa samym sebou, zvy$enu potrebu
obdivu a ocenenia, ale aj zneuzi-
vanie medziludskych vztahov vo
svoj prospech, nedostatok empatie
a zavist. Vlastna hodnota je zavisla
od mienky druhych a udrzanie se-
baticty sa stava hlavnym Zzivotnym
cielom. Kritika ¢i nedostatok oce-
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nenia moze viest k pocitom menej-
cennosti, v dosledku ¢oho su takito
ludia fahko zranitelni.! Nadmer-
ne vysoké a zalostne nizke seba-
vedomie maju k sebe velmi blizko
a v pripade narcistického ¢loveka
ich mozno vnimat ako dve strany
tej istej mince. Kym vyskyt poru-
chy je relativne ojedinely, pritom-
nost istej miery narcistickych ¢ft
je pomerne Castd. Pri zabezpece-
ni potrieb jednotlivca zameraného
na seba moze byt, Zial, ndpomocna

Nadmerne vysoké
a Zalostne nizke
sebavedomie

maja k sebe velmi

blizko a v pripade
narcistického ¢loveka

ich mozZno vnimat
ako dve strany tej istej

mince.

i viera ¢i dokonca duchovné povo-
lanie.

Narcizmus a viera

O nastrahdch tzv. spiritualneho
narcizmu pie karmelitansky knaz
Nicholas Blackwell. Aj katolic-

ka identita sa moze stat nalepkou
¢i znamkou prestize a ndbozenska
prax tak moze sluzit ako prostrie-
dok na nadobudnutie lep$ieho po-
citu a nie na pribliZenie sa k Bohu.
Napriek tomu, Ze v sekularizo-
vanom svete praktizovanie viery
zvicsa nie je zdrojom popularity

a ocenenia, v mikrosvete katolic-
kych spolocenstiev ¢i farnosti vzni-
ka priestor na sebarealizaciu, ba
dokonca konkurenény boj. Veriaci
Casto vynakladaju usilie na zacho-
vanie ,,imidzu“ dobrého katolika
¢i prikladnej rodiny. Vytvaraju si
akési Standardy idedlnej modlitby
a potrebnej miery angazovanosti
vo farskom Zivote. Zdrojom nar-
cizmu moze byt i potreba vyhnut
sa zahanbeniu. Vysledkom je for-
movanie ,pseudoreality hrdinu,
ale ¢asto i obete, ktora sa tiez mo-
ze stat prostriedkom na dosiahnu-
tie istého statusu.>* Clovek v obave



z priznania si slabosti prestava zit
v pravde, ¢im sa vzdaluje od sa-
motnej podstaty krestanskej viery.
Péapez Franti$ek pouziva terminy
»teologicky“ a ,,cirkevny narciz-
mus“ na oznalenie fungovania
niektorych cirkevnych institdcii.
Studentom teoldgie adresuje slova:
»Teoldg, ktory sa nemodli a nek-
lania sa Bohu, sa nakoniec utopi
v odpornom narcizme. Ide o cho-
robu cirkvi.“

Zaujimavu analyzu problemati-
ky pontka Chuck DeGroat v kni-
he Ked narcizmus vstiipi do Cirkvi.
Prave skrytost a maskovanie pova-
Zuje za zivnu pddu pre narcizmus.
Pripomina, Ze snaha skryvat ne-
dostatky je stara ako kniha Gene-
sis. Na druhej strane dnes moze byt
tendencia vytvarat dokonaly seba-
obraz a zakryvat nedokonalost ak-
centovana silnejicim individualiz-
mom. Ch. DeGroat v tejto stvislosti
pouziva termin ,,spiritudlne masky*,
ktoré si veriaci nasadzuju v kosto-
le, aby tak predstieranym tismevom
zakryli svoju bolest. Cituje pri tom
jedného zo svojich klientov, kto-
ry hovorti: .V naSom kostole som
viac sam sebou v stredu vecer ako
v nedelu dopoludnia. (V stredu sa
zucastnoval stretnuti anonymnych
alkoholikov.)* Nie kazdy ¢lovek
s narcistickymi rysmi je nevyhnut-
ne agresorom. Naopak, niekedy
nim moze byt clovek, ktory tak vel-
mi tuZi po ocenenti a prijati, Ze po-
stupne straca sam seba a prestava
zit v pravde. Za fasadou dokonalos-
ti sa moze neraz skryvat nespravna
motivacia. V snahe o zvyraznenie
vlastnej dokonalosti moze zaroven
dochadzat k ponizovaniu druhych
¢i k manipulacii. Blizni tak zacinaju
sluzit ako prostriedok na posilnenie
vlastnej hodnoty.

Narcizmus ma blizko k jedné-
mu zo siedmich hlavnych hriechov
- k pyche. Jan Kasian ju obrazne
nazyva najzurivej$ou Selmou, ktora
je horsia nez vetky ostatné neresti
a kruto poziera tych, ktori sa blizia

k dokonalosti. Neexistuje ind nerest,
ktord by dokazala Gtocit na vetky
cnosti. Ide o hriech proti samotné-
mu Bohu, do ktorého pozicie sa sta-
viame. Kym ludia na vrchole ¢nosti
st ohrozeni duchovnou pychou, za-
¢iato¢nikov pokusa najma telesna
pycha, pre ktor je typickd povy-
$enost voci ludom. V Kasianovom
opise mozno vystopovat dnes zna-
me symptomy narcizmu. ,,Ked teles-
nd pycha hovort, kri¢i (grandiozita);
ked mici, je v tom horkost (pasivna
agresivita); ked je veseld, smeje sa
prehnane nahlas a nemierne (upu-
tavanie pozornosti); ked'je vdzna, je
v tom nepochopiteliny smiitok (po-
zicia obete); ked odpovedd, je v tom
nendvist: hovori lahkovdzne a slovd
z nej vyrdzZajii neuvdzene (nedo-
statok empatie). Nemd trpezlivost,
laska jej je cudzia, opoviZlivo urdza
ostatnych (neschopnost skuto¢ne
milovat), sama sa urdzok boji (kreh-
ky sebaobraz), ¢o sa tyka poslusnos-
ti, su s fiou tazkosti; napomenutia
prijima nezmieritelne (neschopnost
prijat kritiku), v obmedzovani viast-
nej vole je slabd; ked sa md podriadit
ostatnym, je velimi vzdorovitd; a stdle
sa snazi presadit vlastné ndzory a vo-
bec v nich nedokdze ustupovat inym
(systematické narasanie vztahov).
Protipolom pychy je krestanska
¢nost pokory. Podla T. Akvinského
je jej zakladom uvedomenie si vlast-
nej nedokonalosti a preukazova-
nie vadésej ucty ostatnym ludom ako
samému sebe, kedZe prave v nich
mame vidiet Bozi obraz.

Narcizmus

v zasvdtenom zivote

Kazstvo ¢i zasvdteny Zivot so se-
bou prindsaju viacero ndstrah,
ktoré mozu viest k rozvinutiu

a posilneniu narcistickych rysov
a sucasne sa stavaju pritazlivymi
prave pre narcistickych jednot-
livcov. Podla J. Kassiana sa udia
napredujuci na ceste ¢nosti zvlast
ohrozeni duchovnou pychou. Su-
¢asni autori v tomto kontexte po-
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uzivaju termin ,,klerikalny narciz-
mus®. Pri uzatvoreni manzelstva

s ,narcisom” plati, ze ak tieto ¢r-
ty nadobudnt charakter poru-

chy osobnosti, na mieste je vel-

ka ostrazitost. Podobny pristup by
mal byt aplikovany aj pri preukaza-
ni osobnostnej patoldgie u kandi-
data zasviteného Zivota. Istd mie-
ra narcistickych rysov véak moze
byt vyzvou na formdciu i pracu na
vlastnom osobnostnom a duchov-
nom raste. Podmienkou je, aby tie-
to aspekty osobnosti boli pravdivo
pomenované a konfrontované.

K akcentdcii tzv. grandiézneho
narcizmu u knaza moze prispie-
vat socidlna izoldcia, nedostatok
uprimnej spatnej vizby, idealizacia
roly, vedomie vyvolenosti a urci-
tej spiritudlnej nadradenosti. Mozu
ho posiliiovat nerealistické ocaka-
vania ostatnych na moralne kvality
a celt $kalu vyzadovanych schop-
nosti, ktoré sa aspon naoko sna-
zi naplnat. V dosledku toho moze
déjst k budovaniu nerealistické-
ho sebaobrazu, ale aj k zvy$enému
presadzovaniu moci vo¢i druhym,

V cirkevnom
prostredi moze
snaha o narcistické
posilnenie nadobtudat
pritazlivejSiu formu
deklarovanej
pseudo-pokory.
Ide najma
o sebaponizovanie
a upozornovanie na
vlastné nedostatky ¢i
nehodnost.
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pri¢om tieto ¢rty mozu byt do is-
tej miery tolerované a prijimané
ako sucast roly knaza ¢i predsta-
veného. Jednotlivci so zranitel-
nou formou narcizmu sa netinav-
ne a uzkostlivo snazia o potvrdenie
vlastnej hodnoty v o¢iach druhych
i samotného Boha. KedZe hlad po
uznani nemozno nasytit, vysled-
kom méze byt precitlivenost, tr-
valé pocity hanby, bezmocnosti,
uzkosti i depresie, psychosomatic-
ké tazkosti a ndchylnost na vyho-
renie. Zranitelnost vedie k pre-
hnanym reakcidm na kritiku, ale

aj k tendencii zhadzovat druhych.
V cirkevnom prostredi moze snaha
o narcistické posilnenie nadobudat
pritazlivej$iu formu deklarovanej
pseudo-pokory. Ide najma o se-
baponiZovanie a upozornovanie na
vlastné nedostatky ¢i nehodnost.”
Clovek, ktory poukazuje na svoju
nedokonalost a hrie$nost, pricom
naoko nepripusta ¢i neguje aka-
kolvek pochvalu na svoju adresu, je
neraz povazovany za priklad poko-
ry. Nerest a ¢nost maju k sebe ¢asto
velmi blizko. Skuto¢na pokora ne-
potrebuje reklamu.

Cielom ¢lanku nie je poukdzat
na chyby a nedostatky knazov a za-
svatenych osob. Hlavnym zame-
rom je upozornit na skuto¢nost,

Ze narcizmus, ako aj jeho negativ-
ne ovocie su realnou hrozbou pre
veriaceho ¢loveka v akomkolvek
stave. Urcite by sme sa mali vy-
hnut neuvazenej laickej diagnosti-
ke. Len Boh vidi do srdca a v plnej
miere poznd pravé umysly cloveka.
Délezitou tlohou vsetkych ¢lenov
cirkevného spolocenstva je vsak
vytvarat podmienky, v ktorych ne-
bude posiliiovana potreba narcis-
tického spravania ¢i sebaponizo-
vania a v ktorych bude na druhej
strane pozitivne hodnotena snaha
o pravdivost zivota aj napriek ne-
dokonalostiam. Na druhej strane
v pripade spoluZitia s narcistickym
¢lovekom (moze ist o partnera,
predstaveného ¢i ¢lena komunity)
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Ked hladime
na histériu svojich
problémov dospelymi
ocami, dokazeme
k nej zaujat zrely
postoj.

treba dbat na zachovanie vlastnej
integrity a psychického zdravia.

V pripade, Ze tie st systematicky
nardsané a vplyvom manipulacie
dochadza k strate osobnej slobody,
je na mieste pomenovat problém

a situdciu riesit.

Co ak azda ja?

V kontexte informacii o stipajuicej
miere tzv. subklinického narcizmu,
ako aj o roznorodosti jeho prejavov
musime pripustit, Ze tento sa v urci-
tej miere moze tykat kazdého z nas.
Jednoznacne nie je neskodny, ked-
ze cloveka obera o radost zo Zivota
a vztahov, ktoré st nim poznade-
né. Ako zistim, ze mam problém? Je
pravdepodobné, ze osoby, pohybu-
juce sa na hornej hranici $kaly nar-
cizmu, tazkosti nikdy nepripustia.
Nasledkom by totiZ bolo naburanie
idealizovanej predstavy o sebe. Na-
opak, ak u seba dokazeme identifi-
kovat podobné prejavy, moze to byt
prvy krok k zmene. V tomto smere
moze byt uzito¢né uprimne odpo-
vedat na niekolko otazok.

V akej miere som spokojny sam
so sebou? Ako sa citim, ked ma
druhi kritizuju? Stane sa, Ze vy-
buchnem alebo sa rozpla¢em, ak
niekto so mnou nesuhlasi alebo ma
voc¢i mne namietky, s ktorymi ne-
sthlasim? Mam tendenciu ustavic-
ne sa ospravedliovat a vysvetlovat
svoje konanie, ktoré je predmetom

kritiky? DokaZem naozaj pocu-

vat druhych? Je mdj zaujem o nich
uprimny alebo predstierany? Sku-
tocne ma trapi to, o prezivaju?
Stava sa mi, Ze tazko nesiem, ked si
niekto nev§imne, pripadne ,,nepo-
chvali“ vysledky mojho snazenia?
Prip. v katiku duse citim, ze tGzim
po uznani, ale ked ma pochvalia,
citim sa trapne? Prekaza mi, ked
ustavi¢ne chvalia druhych a ja osta-
vam nepovsimnuty? Zavidim inym
ich postavenie? Vnimam, ze vel-
mi tuzim byt milovany, ale lasku
druhych sa mi nedari dosiahnut?
Mam pocit, ze druhym na mne ne-
zalezi, pripadne, Ze ma miluja ne-
dostato¢ne? Potrebujem opakované
uistenie o vlastnej hodnote, a na-
priek tomu o nej pochybujem?

V pripade, Ze u seba pozorujeme
tazkosti v niektorej z oblasti, ktoré
boli predmetom otazok, mézeme
skusit patrat po ich pévode. Ako si
spominam na svoj vztah s rodi¢mi?
Prejavovali mi v dostato¢nej mie-
re lasku a prijatie bez akychkolvek
podmienok alebo som si ich musel
nejakym sposobom zasluzit? Mali
dost svojich problémov a nemali
kapacitu na prejavovanie citov voci
mne? Aka bola moja vychova? Bol
som casto kritizovany, prip. poni-
zovany? Mali moji rodic¢ia vysoké
ocakavania toho, akym by som mal
byt? Porovnavali ma s niekym? Za
¢o som bol chvaleny? Bol som vy-
pocuty, ked som to potreboval? Ako
reagovali na moje neuspechy a zly-
hania? Prezil som vo svojej rodi-
ne veci, na ktoré nerdd spominam?
Ublizovali mi moji rodicia, prip.
niekto iny z rodiny? Aky bol vztah
mojich rodi¢ov? Bol pristup otca
a matky v nie¢om vyrazne odli$ny?

V odpovediach na otazky moze-
me hladat jedny z najcastejsich pri-
¢in narcistického zranenia. Rodic,
ktory zvic¢sa nevedome vedie k jeho
vzniku, nemusi byt tyranom. Casto
stac¢ia zvy$ené naroky, perfekcioniz-
mus, ale aj rozmaznavajuci vychov-
ny $tyl, kde dieta dostava vsetko



a nemd Ziadnu skdsenost frustra-
cie. Svoju minulost nezmenime. Av-
$ak ked hladime na histériu svojich
problémov dospelymi o¢ami, doka-
zeme k nej zaujat zrely postoj. A to
nie je malo. MoZem ostat zaboreny
v bahne minulych zlych skdsenos-
ti a tiZobne sa pozerat na okolité
vrchy alebo sa mézem, hoci s na-
mahou, vystverat na jeden z nich

a pozriet sa na svoj zivot z nadhla-
du. Samozrejme, rovnako ako pri
vsetkych ranach duse, ak st tieto
prili$ hlboké, nestadi ,domaca le-
karnicka“ ani pomoc rodiny ¢i bliz-
kych. Len malokto vyhlada psycho-
16ga ¢i psychiatra s poziadavkou,
aby ho vylie¢il z narcizmu. Ludia

s tymito tendenciami sa v§ak neraz
v ambulancii odbornika na dusevné
zdravie ocitni. Dévodom mézu byt
depresie, zavislosti, vyrazne naruse-
né medziludské vztahy ¢i dokonca
pokus o samovrazdu. Zit dlhodobo
s pocitom nedostatku ocenenia, pri-
jatia a pochopenia najbliz§imi a sa-
Casne zvadzat neustaly boj o vlastna
dokonalost je extrémne vycerpava-
juce. Preto zvacSa nie samotny nar-
cizmus, ale jeho bolestivé dosledky

mozu viest k uvedomeniu, Ze nie¢o
nie je v poriadku.

Ako rozbit zrkadlo

Sucasna kultura narcizmu je
zdrojom smutku v dusi. Ten vzni-
ka, ked sa ¢lovek ustavi¢ne snazi
vytvarat dojem, Ze je lepsi ako ini
ludia. Mladi priatelia, rozbite toto
zrkadlo! Nepozerajte sa don, lebo
klame. Pozrite sa radSej okolo
seba, pozrite sa na svojich bliz-
nych, vyjdite z tohto sveta, ktory
Zije kulturou narcizmu a konzu-
mizmu. (z prihovoru pdpeZa Frantiska)

Rozbit zrkadlo a vyjst z na seba
zameraného sveta nemusi byt ne-
mozné. Autenticky prezivana viera
pontka jedine¢né prostriedky na
prekrocenie hranic vlastného ja.
Naopak, spiritudlny narcizmus mo-
ze mat devasta¢né ucinky nielen na
daného cloveka, ale aj na tych, kto-
rym svojim Zivotom vydava sve-
dectvo viery. Ako moze veriaci ¢lo-
vek a Cirkev ako taka celit kulttre
narcizmu? A ¢o mozno spravit, ked
skuto¢ne vstupi do kostola?

PSYCHOLOGIA

Narcizmus - vstup zakazany.
Je mimoriadne délezZité rozliSovat
medzi narcistickou poruchou a vy-
vinovo podmienenymi narcistic-
kymi rysmi. Pritomnost poruchy
osobnosti, ktord je zdrojom zavaz-
nych a tazko zmenitelnych vzor-
cov spravania, moze byt prekazkou
vo vytvarani zdravych vztahov na
véetkych rovinach (k samému sebe,
k bliznym, k autoritdm i k Bohu).
Ak su pri psychologickej diagnos-
tike kandidatov knazstva alebo za-
sviteného zivota odhalené sympto-
my patologie, na mieste je zvySend
opatrnost. Clovek s poruchou osob-
nosti moze, ¢asto nevedomky a bez
nahladu na dosledky, ubliZzovat sa-
mému sebe i ludom okolo seba.
V prostredi Cirkvi sa pridavaju
$kody na duchovnom Zivote zvere-
nych veriacich. V tychto pripadoch
je zvycajne nutny radikalny pristup
(zvacsa odmietnutie kandidata), sa-
mozrejme, so zachovanim postoja
ucty, lasky a milosrdenstva. Ludia
s psychickymi tazkostami osobnost-
ného charakteru su ¢asto obetami
vychovy ¢i inych negativnych okol-
nosti a mali by mat svoje miesto
v Cirkvi. Umoznenie cesty ku knaz-
stvu v8ak v takychto pripadoch
moze byt riskantnou hrou s ohnom,
ked hrozia straty na oboch stranach.
Rovnaky postup je na mieste aj pri
volbe manzelského partnera.

Clovek s poruchou
osobnosti mo6ze, casto
nevedomKky a bez
nahladu na désledky,
ublizovat samému
sebe i ludom
okolo seba.
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Formacia. Néasledkom psycho-
logickej diagnostiky by nemal byt
trest a odsudenie. Je osobitne dodle-
Zité, aby bol kandidat primeranym
sposobom oboznameny s jej vy-
sledkami. Poznanie vlastnych limi-
tacii i silnych stranok je jedine¢nou
prilezitostou na dal$i osobnostny
rast.’ Ak su preukdzané osobnost-
né tazkosti vyvinového charakteru
(napr. narcistické sklony, ktoré ne-
splhaju kritéria poruchy osobnos-
ti), mozu sa stat vyznamnym pod-
netom na dal$i proces formdcie,
ktory by v idealnom pripade mal
byt celozivotnym.

Otvorenost voci pravde. Dole-
zitym momentom obratu na ceste
od $kodlivého ku konstruktivnemu
narcizmu je sebapoznanie a pravdi-
vost. Clovek s narcistickymi sklon-
mi by mal doslova ,,patrat po zrnku
pravdy“ v kazdej vyslovenej kriti-
ke.!” Proces uvedomovania si vlast-
nych nedokonalosti je bolestny, ale
nenahraditelny na ceste k zrelosti.
Sv. Terézia z Avily vo svojom diele
Vnutorny hrad pripomina: ,,Se-
bapoznanie je také dolezité, Ze by
som nechcela, aby ste vtom pre-
stali, ani keby ste dospeli do naj-
vyssich nebies, lebo pokial sme na
zemi, ni¢ nie je také potrebné ako
pokora... Pokora sa za¢ina az vtedy,
ked zbaddme, ze nam chyba.“!!

K poznaniu pravdy o sebe mozu
prispievat aj prostriedky duchov-
ného Zivota, predovsetkym spyto-
vanie svedomia a uprimne vykona-
na sviatost zmierenia.

Prevencia. Najlepsi sposob, ako
mozno bojovat s tmou, je vpus-
tit dnu svetlo. Kym narcizmus nas
uzatvara do vdzenia vlastného ja,
rozvijanie zaujmu o druhych ponu-
ka prilezitost rast v laske. My ludia
nie sme disponovani na utvaranie
vlastnej hodnoty mimo osobné-
ho vztahu, pripadne mimo vzta-
hu s Bohom, ktory je Osobou. I. D.
Yalom pri terapii narcizmu odpo-
ruca cielené poc¢uvanie a uvedo-
movanie si potrieb udi vo svojom
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okoli. Clovek postupne zistuje, Ze
nielen on je dolezity."? Tato schop-
nost mozno rozvijat po cely Zi-
vot. Jednym zo sposobov je sluzba
najbiednej$im, ktora vsak prinasa
riziko, Ze prili$né ocenenie spo-
lo¢nostou povedie k posilneniu
narcistickych tendencii. Z tohto
hladiska je niekedy uzito¢nejsie za-
merat sa na [udi v najblizSom okolj,
kedZe zaujem o nich zvycajne ne-
vedie k obdivnym pohladom.
Samota a tistranie. Odporuca sa
naucit sa odist do ustrania a stravit
nejaky ¢as v tichu, kde nie je k dis-
pozicii nijaky zdroj obdivu. Osame-
ly ¢as v tichu, rozjimava modlitba
a meditdcia su povaZované za naj-
ucinnejsie medikamenty na liecbu
narcizmu.'® Rovnaké zbrane proti
spiritudlnemu narcizmu ponuka pa-
pez FrantiSek ucastnikom medzi-
narodného stretnutia reholnikov:
»Usilujte sa o jeho opak, ktory nas
zo vietkého vyzlieka, a teda o ado-
rédciu. Modlitba tichej adoracie: ,, Iy

si Pan" je pravym opakom sebazr-
kadliaceho narcizmu.”

Par slov na zaver

Zivot veriaceho ¢loveka je plny pa-
radoxov. Na jednej strane pycha
ako najhorsia nerest a na druhe;j
strane vyzva ,,milovat blizneho ako
seba samého®. Kde st hranice me-
dzi falo$nou a pravou pokorou,
primeranou sebatctou a egoiz-
mom ¢i narcizmom? Zakladnym
rozli$ovacim kritériom by mala
byt pravda a laska. Ak si dokaze-
me pravdivo uvedomit vlastné ne-
dostatky a hriesnost, za¢iname sa
udit skuto¢nej pokore. Ak hladi-
me v prvom rade na dobro svoj-
ho blizneho a vhimame ho ako
osobu, ktorti nemame vyuzivat,
ale milovat a sluzit jej, nedavame
priestor narcizmu. A ak si ndgjdeme
¢as na tichu reflexiu BoZieho obra-
zu v nas, u¢ime sa na samych seba
hladiet jeho o¢ami, v ktorych sa
odrdza nasa skuto¢nd hodnota. m

1 Heretik, A., Heretik A., jr. et al. (2007). Klinicka psycholdgia. Nové Zadmky: Psy-

choprof, 816 s.

2 Blackwell, N. (2020). The Reality and Dangers of Spiritual Narcissism, Catholic
Stand, 02/05, https://tinyurl.com/yhyd47wv.

3 Foley, S. (2020). The Dangers of Spiritual Narcissism, Relevant Radio, https://

tinyurl.com/ut499kyw.

4 Péapez Frantisek (2014). Narcismus teologu je nechutny a plsobi velké skody,
Ceska sekce Radio Vaticana, 25/04, https://tinyurl.com/e36kfasf.

5 DeGroat, C. (2020). When Narcissism Comes to Church: Healing Your Commu-

nity From Emotional and Spiritual Abuse, Westmont, IL: IVP, 192 s.

6 Kassién, Jan (2007). Zvyky cenobiti a léky na osm zdkladnich nefesti. Vyd. 1.,

Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha, 2007, Pietas benedictina, ses.

14, 89 s.
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Zasvateni

a architektura.

Nacrt vztahu. 1.

Uz zvoleny nadpis méze vyznievat podivne.
Pochopitelne. Citajuc literatlru o spiritualite,

o teoldgii ¢i dokumenty o zasvdatenom Zivote a o jeho
obnove, s urcitostou nenatrafime na ziadnu zmienku
o architektdre a jej vyzname pre zasvateny Zivot.

S vacSou pravdepodobnostou narazi na povahu tohto
vztahu len historik Ci kunsthistorik. Skér by prekvapil
opak. Predstavme si len, ze by v niektorej z dneSnych
uvah o spiritualite zasvatenych bola ¢ast venovana
nieComu takému ,nezivému®, ako je budova, izba,
priestor. Az nepredstavitelné!

B LADISLAV TKACIK, OFMCap

mozno je uz na
uvazovanie o tom-
to vztahu aj nesko-

ro. S plnou vaznostou mozno
konstatovat, Ze na Sloven-

sku nebola realizovana Ziadna
komplexna rekonstrukcia his-
torického klastora ¢i novostav-
ba reholného domu, ktora by
splnila architektonické $tan-
dardy a kvality zname zo za-
hranié¢ia. Isto, mnohé z tohto
problému vysvetluje pretrhanie
vizieb s povodnymi stavba-
mi a reholnou kultirou, ktoré
sposobil komunisticky rezim.

Zasvateny zivot | 2022/01
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Rovnako vsak treba zmienit, ze
nie pre kazdu reholnt rodinu bola
premyslenost vlastnej architektury
historicky rovnako dolezita.

O ¢o nam teda ide? Ved pred-
sa kazda nasa rekonstrukcia ¢i no-
vostavba zac¢ina poziadavkou na
podporu duchovného Zivota a nasej
prace. Asi by sme sa teda pri bliz-
$om uvazovani zhodli, Ze architek-
tara nasich domov chce podporo-
vat zivot a s tymto imyslom je aj
konstruovana. V ¢om je teda prob-
1ém? Nam vsak nejde len o také-
to utilitdrne hladisko. Nechceme
héjit architektaru len ako uzito¢na
pre vyssie ciele. Radikalizujme to!
Co by ste si pomysleli pri zazne-
ni ndzoru, Ze za mnohé stroskota-
nia zasviteného Zivota moze prave
architektura? Ci e za nerozvinutie
potencialu vlastnej spirituality moze
budova, izba, mozno kaplnka. Zeza
mizerné ¢i a7z manipulativne vzta-
hy v komunitéch nesie vyznamnua
zodpovednost architekttira obyva-
ného domu. Ze priestor determinu-
je zivot modlitby. Blaznivé? Preco
je také neobvyklé v reciach rehol-
nikov natrafit na zmienku o klasto-
re ako o svojom vlastnom domo-

ve? (Ideme ,,do klastora®, no ,,ideme
domov* k rodi¢om.) Preco s bratia
a sestry v klastoroch skor len ako-
si pritomni, no nebyvaja tam, nie
st tam doma? Utilitarne hladisko
moze tplne prekryt skutocny zmy-
sel stavby.

Skdsme to teda premysliet inak.
Ziaden Iudsky dom nie je len uZi-
toénym trojrozmernym priestorom
nevyhnutnym na to, aby sme mali
»kde hlavu sklonit“. Akykolvek dom
je priestorom pritomnosti, pohybu,
osamelosti, intimity i stretdvania sa.
Teda nie je len obyvanym priesto-
rom, priestorom uzito¢nym, ale je
hlavne priestorom prezivanym ¢i
skor zitym. Nemozno ho popisat len
ako lubovolné ,,niekde“ alebo ,,kde-
kolvek®. Ak nam teda nejde o hla-
disko uzitku, pytame sa na samotnu
povahu reholného stavitelstva, jeho
bytnost (povedal by filozof). Chce-
me sa spytovat na nie¢co omnoho
zasadnejsie, na to, ako reholny dom
uchovava a vyjadruje existencialne
stvislosti zasvateného zivota, pri-
padne ako im brani.

Jeden z velkych architektov
20. storocia, Louis Kahn, sa po-
¢as prednasky na Princetonskej

Kazda nasSa
rekonstrukcia
¢i novostavba
zacéina pozZiadavkou
na podporu
duchovného zivota
a nasej prace.

univerzite 13. marca 1968 opytal:
»Neustale si kladiem otazku, ¢o je
klastor? Co indpirovalo prvy kl4s3-
tor? Poznat pravdivo skuto¢nosti
zaloZené na okolnostiach nie je po-
trebné, kedZe nds to nikam neve-
die. Vsetko, ¢o sa v dejinach odo-
hra nahodou, nema nejako velkd
hodnotu. Naopak, ¢o je v dejinidch
znakom nevyhnutného, mé hod-
notu obrovskd.“! Ono spominané
»nevyhnutné®, uréujuce, podstatné
nds zaujima. Esencia ,,reholného
obydlia®

Kazdému ¢loveku je vlastné roz-
liSovanie medzi domacim a cu-
dzim. Ide o apriérnu intersubjek-
tivnu $truktaru, ktord sa utvara,
generuje skisenostou. Domace
je spolukonstituované stretnutim
s cudzim a cudzie je spolukonsti-
tuované prisvojenim si doméceho.
Tento proces generuje zmysel. Ide
o proces, ktory ma povahu ustano-
vovania domova aj ako konkrétne-
ho miesta, domu a mozno ho opi-
sat ako mnohoraké osvojovanie si
aj s jeho historickymi a kultdrnymi
vrstvami. Tento generativny pro-
ces dava zmysel rozliSovaniu medzi
blizkym a vzdialenym, vlastnym

1 Louis I. Kahn. What will be has always been: The words of Louis. I. Kahn. New York: Richard Saul Wurman, 1986, s. 22.
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a cudzim, domacim a nehostin-
nym, vatitornym a vonkaj$im, zna-
mym a neznamym. Takto sme do
wlastného™ zasvicovani, iniciova-
ni opakovanim, ritudlmi, zdielanim
nardcii, nacvanim krajine, mestu,
chodzou, dotykanim sa, vSetkymi
registrami vnimania. Clovek jed-
noducho nutne existuje tak, Ze nie-
¢o preitho nadobuda privilegova-
ny zmysel ako ,,to domace®, ktoré
preziva ako nie¢o vnutorné, blizke,
nasytené a dostupné. A ,,cudzie®
naopak ako nejako znepristupnené,
nedostupné ¢i odcudzené.
Pohybujeme sa teda okolo gene-
rativneho vyznamu ,,0svojovania®
Aj zasviteny si nielen nieco osvoju-

je, robi to sebe blizkym, domackym,
ale aj on sam sa stava sucastou také-
hoto doméaceho sveta. Zdomacnuje
spolu s druhymi, ktori ho prijimaji
a ktorych prijima aj on. Navykaju si
na seba, ¢o je spésobom generova-
nia domackeho sveta. Nejde tu len
o aktualne, konkrétne suvislosti,
ale aj o diachrénny proces genero-
vania domdceho skrze osvojovanie
si vlastnych dejin, vlastnej reholnej
kultary! Podstapenie tohto proce-
su je pre spolocenstvo zaroven pod-
mienkou jeho budtcnosti.
,Osvojovanie si“ ma generativnu
povahu: spritomiiuje, stelesiiuje, no
zaroven aj rekonstituuje, obnovu-
je staré, transformuje a kriticky ho

UMENIE

renovuje. Domaci svet udomacnuje
a identita jeho obyvatelov je identi-
tou domacich, identitou konkrétne-
ho domova. Uz nemdze ist len o vy-
skyt ,,pod jednou strechou® To by
bolo [udsky neddstojné! Generativi-
ta domdceho sveta konstituuje zdie-
lany svet ako uprednostiovany, pri-
vilegovany, doverny a ako takému
st mu vlastné zmysluplnost a $tyl.
Zdomécnenie dokonca rekonstitu-
uje aj nase tela tak, Ze sa zacinaju

s priestorom reholného domu ako-
by rymovat, stivaju sa s nim suro-
dymi. Klastor - ako je domovom -
modifikuje moj sposob vnimania,
citlivosti na isté registre vnemov,
povrchy, vone, Sero, rytmy, rezonan-

Aj zasvateny si nielen
nieco osvojuje,

robi to sebe blizkym,
domackym, ale aj on sam
sa stdva sucastou takéhoto
domaceho sveta.
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cie, osobity spdsob ticha kazdej bu-
dovy. Zivé telo je zdomacnenym te-
lom. Nielen ono utvéra priestor, ale
aj priestor utvara telo.

Konzekventne vedie er6zia do-
mova, jeho nedostatok az k telesné-
mu zmatku, k strate orientacie, za-
kladnej zZivotnej osnovy, k rozkladu
priestoru. Reholnici tak mézu byvat
»pod jednou strechou®, mozu zdielat
priestor, hoci s nim nenadviazali ge-
nerativnu vdzbu. M6zu obyvat klas-
tor bez toho, aby v rilom byvali. Ano,
aj celd komunita moze stratit Zivoto-
darnu generativnu vizbu s vlastnou
konstitutivnou architekttrou a do-
mov nie je domovom, obydlim, ale
len budovou, pristreskom, noclahar-
nou, ktorej jej obyvatelia uz nerozu-
meju ako svojmu blizkemu a dover-
nému domacemu svetu.

Navyse, ak porozumieme vza-
jomnému spolukonstituovaniu do-
maceho a cudzieho, porozumieme
aj imperativu reholnej pohostin-
nosti a otvorenosti. Ukdze sa nam,
ze podmienkou prijatia, uvitania

¢ohokolvek cudzieho je domace.
Ze osvojenie, Zitie domaceho, jeho
neopustitelnost, zotrvavanie v iom
je podmienkou prijatia iného, cu-
dzieho, hosta. Skuto¢né vykrocenie
k stretnutiu s druhym je mozné len
ako ,,prekrocenie zvnutra“ Odstup
ako podstatnd charakteristika do-
mova je predpokladom blizkosti.
Hla, paradox! Ak teda reholnik ne-
rozumie svojmu domovu, svojmu
klastoru ako domacemu, dover-
nému a privilegovanému priesto-
ru, nie je schopny pohostinnosti,
nebude schopny prijat hosta ako
cudzieho. Cudzi vo vlastnom dome
nedokéze prijat cudzieho, preto-

ze nerozumie hraniciam. Aj v sa-
motnom dome, v kld§tore moze
byt narusend generativna $trukti-
ra medzi domacim a cudzim. A tak
niektori reholnici neporozumeju
klauzure, tomuto vonkoncom nie
archaickému institutu, ak mu ro-
zumieme ako nutnému intimne-
mu priestoru. Dosledky su fatalne:
Klastor, kde bratia ¢i sestry nie st

doma, nemozno navstivit, pretoze
vas v nom nema kto prijat; mozno
sa v iiom len zastavit. Ak nedojde
k osvojeniu si domdaceho, ¢o je byt-
nostou reholnej formacie ako for-
macie, nasledky budu fatdlne.

Asi by sme uz boli nachylni sthla-
sit s tym, Ze tieto vztahy a stivislos-
ti sa chct prejavit v architektare. No
tieto bytostné vztahy, Struktury sa
skor dejt, uskutocnuju alebo nedeju
ako architektdra sama. Ony samotné
st architektarou, deju sa aj ako ar-
chitekttira, aj ako stavitelstvo, aj ako
rekonstruovanie. Hladiet na reholnt
architektiiru len ako na nie¢o pod-
ruzne, nepodstatné vo¢i duchovné-
mu, voci misii, vylu¢ne funkéné ¢i az
obtazujice moze byt zaloZzené len na
neporozument ¢loveku ¢i az teoldgii
inkarndcie. Vratme sa teda este ku L.
Kahnovi: ,,Budova je svetom vo sve-
te. Budovy, ktoré zosobnuju miesta
kultu, domova alebo inych udskych
inétitdcii, musia byt verné svojej
podstate.“?

(pokracovanie nabuduce)

2 Louis I. Kahn. Conversations with students. Houston: Rice University School of Architecture — Princeton Architectural Press, 1998, s. 28.

Klastor, kde bratia
¢i sestry nie sa
doma, nemozno
navstivit, pretoze

vas v iom nema
kto prijat; mozno
sa v nom
len zastavit.
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Vaclav Hypius:
Vzajomna spolupraca
je klucova

a Hvpi 1967 p V roku 2015 zvolila KVRP Vaclava Hy-
Ve;clav yp U,S ( 96 ) vystudovall ) piusa, CSsR, za svojho predsedu. Viedol
Rimskokatolicku cyrilometodsku bohoslovecku ju az do februdra 2022. Pocas tohto ob-
fakultu Univerzity Komenského v Bratislave, dobia prislo k zluceniu Zenskej a mu3-

. .. skej konferencie vy$sich reholnych
do rehole redemptoristov vstupil v roku 1987. predstavenych na Slovensku (KVRPS).
Za kriaza bol vysvateny v roku 1992. Licenciat T"lltobsh}i‘;‘iltﬁf vykonéval viac ako dve
. e, . , . , , v . volebné obdobia.
zo spiritualnej teologie ziskal na papezske;
univerzite Gregorianum v roku 1994. DLhé roky Vnimal si svoju volbu do ¢ela KVRP

A il ak . . p inci (1996 a neskor KVRPS ako zasah Bozi?
posobil ako magister novicov v Podolinci ( Ked sa nieco také udeje, je tazké vni-
- 2009), potom ako spravca farnosti Banska mat to ako zasah Bozi. Avsak s od-

: . , t casu, ked sa spit ;
Bystrica — Radvan. V roku 2011 bol zvoleny ;:}S’s;lucj(fﬁm e
za viceprovinciala Bratislavskej viceprovincie v tom vetkom Boziu stopu. Bolo to

v naro¢nom obdobi mojho Zivota

redemptoristov, neskér v 2017 za provinciala " )
a prislo to prave vtedy.

provincie Bratislava-Praha.

Zasvateny zivot | 2022/01 41



ROZHOVOR

Aké vyzvy ta cakali pri nastupe do uradu?

Jednou z prvych vyziev bola konsolidacia samotnej
Konferencie, posilnenie jej identity v §truktirach
Cirkvi a $tatu, ¢o postupne ulah¢ovalo nas vstup do
rokovani so $tatnymi organmi pri vybavovani viace-
rych zalezitosti tykajucich sa reholnikov a reholného
prostredia. Poziadavka spolupracovat nielen formal-
ne, ale predovsetkym prakticky v ramci jednotli-
vych reholi sa ukazala bytostne dolezitou, a to nielen
v ramci muzskych reholi, ale aj zenskych. Postupne
sa tak otvorila vyzva spojenia so zenskou konferen-
ciou (KVPZR).

Napokon nas to pohlo k zivému svedectvu spo-
luprace, jednoty a posilneniu vnimania zasviteného
zivota ako takého.

S vicSou odvahou sme zacali spéjat sily v kon-
krétnych oblastiach, napriklad vo formdcii, program
permanentnej formacie mladych reholnikov, orga-
nizovanie odbornych semindarov a sympozii pre za-
svétenych.

V neposlednom rade som videl vyzvu aj v zmier-
novani napitia medzi reholnikmi a diecéznym klé-
rom. Chcel som poukazat predovietkym na skuto¢-
nost, Ze vzajomne sa potrebujeme.

A napokon - ako som uz aj spomenul - vyzvou
bol postupny proces spojenia s KVPZR, ktory dozrel
po troch rokoch v trade, ¢o vaoimam ako ,,pridanie
plynu’, aby tak obidve konferencie mohli pracovat
na plné obrétky, uskuto¢iovat svoje poslanie a zaro-
ven byt ndpomocnymi aj jednotlivych reholiam, aby
mohli t¢innejsie sluzit podla ich Specifickych cha-
riziem.

Ako hodnoti$ s odstupom ¢asu spolupracu
s Konferenciou biskupov Slovenska?

Vzdy sme sa usilovali o dobré vztahy. Podarilo sa
nam opatovne dostat sa na plenarne zasadania KBS.
Vidy je dobre, ked si spolu sadneme za stol a sme
zapojeni do hladania moznych rieseni. Trvalo to si-
ce dlhsie, ale postupne sme nasli vic¢sie pochopenie
a otvorenost. Ako KVRPS mame svojich zastupcoch
v niektorych komisiach a radach KBS, ¢o je dobré.
Aj ked je pravda, Ze v ramci tcasti na plénach KBS
je nas status stale nemenny - sme hostami. Mame
vSak nadej, Ze azda postupne (aj podla vzoru sused-
nej CBK) budeme mat priestor nielen informovat
na plénach KBS o zivote KVRPS a reholi, ale mat aj
moznost zapojit sa do hladani a rozhodovani v ram-
ci spolo¢ného poslania Cirkvi na Slovensku. Vzdia-
lenost medzi reholami a biskupmi bola v minulosti
ovela vidsia a vdaka Bohu sa zmensuje. Pred spoje-
nim konferencif aj po ich spojeni sa zasadnuti KBS
zudastnovali vzdy dvaja zastupcovia, ¢o bolo dolezi-
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PozZiadavka spolupracovat nielen
formalne, ale predovSetkym
prakticky v ramci jednotlivych
reholi sa ukazala bytostne
dolezZitou, a to nielen v ramci
muzskych reholi, ale aj Zenskych.

té hlavne na posilnenie vnimania pritomnosti Zen-
skych reholi na Slovensku. Lebo, ¢i chceme a ¢i nie,
zasvitend Zena na Slovensku nema zatial to vnima-
nie a ocenenie, ktoré jej patri. Isto, mdze to byt moj
subjektivny pohlad.



Aka bola a je spolupraca s nunciaturou?

Apostolska nunciattra je velmi dosledna a aktivna

v komunikovani. Zasiela nam pravidelne materidly,
ktoré vychadzaju v Kongregacii pre reholnikov. Stre-
tavame sa na pravidelnych stretnutiach. Spolupraca
je Standardne dobra.

Bolo aj nie¢o humorné na zasadaniach s KBS?

Na takychto stretnutiach toho vela humorného nebyva.
Mozno ked sme predniesli nejaky nd$ navrh a ten sa
biskupom nepozdaval, boli ismevné reakcie. Velké po-
¢udovanie nastalo, ked sme predstavili na$ navrh spojit
obe reholné konferencie. Prekvapili sme, kedZe muz-
ska konferencia ma 26 ¢lenov a Zenska 46, dovedna 72
clenov, ¢ize je to velké mnozstvo ¢clenov plus dalsi per-
sonal. Vyjadrili doslova obavu, ako bude takyto organ
fungovat. Ale neodradilo nas to a dnes uz azda aj ot-
covia biskupi vnimaju, Ze toto spolo¢né dielo ma svoje
opodstatnenie a prinasa pozadované ovocie.

ROZHOVOR

Pre rehole je KVRPS vyhodné
zoskupenie, lebo vystupuje
jednotne ako jeden subjekt,
ktory zastresuje aj mensie
institaty, ktoré by len velmi
tazko docielili nieco samy.

jekt, nerozumeli pojmu rehola, reholnik atd. a s tym
pre nds stviselo viacero problémov ¢i nedorozu-
meni pri vybavovani réznych zalezitosti na $tat-
nych uradoch. Podarilo sa nam vypracovat uceleny
material, ktory bol do findlnej podoby pripraveny

aj v spolupraci s KBS a zaslany na Ministerstvo kul-
tary SR. Verime, ze v kratkom ¢ase pride k postup-

Napokon spojenie oboch konferencii a nadviazanie
uzsej spoluprace s KBS pomohlo reholnikom
definovat svoje postavenie aj voci Slovenskej
republike.

nej implementdcii tohto materialu do $tatnej legis-
lativy a dockdme sa aj pravneho ukotvenia statusov
ako rehola, reholny dom, reholnik, reholnicka atd.

Pre rehole je KVRPS vyhodné zoskupenie, lebo vy-

Ano, spojenie pomohlo k posilneniu nasej identi-
ty aj smerom k $tatu. V ramci $tatnej legislativy sme
vnimani ako ktokolvek iny, ¢ize mame rovnaké po-
vinnosti, ale viaceré $tatne institicie eSte donedavna
nerozpoznavali rehole ako samostatny pravny sub-

stupuje jednotne ako jeden subjekt, ktory zastresuje
aj mensie instituty, ktoré by len velmi tazko docie-
lili nie¢o samy. V tomto vnimam podstatny prinos
KVRPS pre dobro mensich subjektov. Mat ti¢ast na
ovoci spoluprace je klucovy prinos.
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ROZHOVOR

Odovzdavas kormidlo dalej, €o si mysli$, Ze bude
v buduicnosti dolezité?

Vzdjomna spolupraca je kli¢ova, mame rozbehnu-
tych viacero spolo¢nych projektov, na ktorych je po-
trebné nadalej spolupracovat, hlavne ¢o sa tyka prav-
neho postavenia jednotlivych reholi alebo reholnikov
voci tatu, dalej v oblasti $kolstva, ako aj v socidlnej
sfére. Tu je na mieste stala bdelost hlavne v stvislosti
so zakonodarstvom. To je spolo¢né usilie aj s KBS.

Vsetci potrebujeme permanentnu formaciu, a ho-
ci pandémia Covid-19 velmi ochromila tdto inicia-
tivu, ukazuje sa, Ze je dolezité stretavat sa, spolu sa
formovat a aj takto si vzajomne pomahat. Bolo by
fajn stretavat sa viacej a spolu planovat, spolupraco-
vat. Otvarat klastory pre laikov, aby sa mohli s nami
zasvitenymi stretdvat a vydat svedectvo, Ze nie sme
uzatvoreni pred svetom a Ze nas$ zivot a nasa sluzba
smeruje prave k nim, Ze sme tu pre ludi.

Projekt ¢asopis a web Zasvateny Zivot? Ako to vidiS?

Niekedy to vidime prili§ zlozito. Robime z toho akusi
vedu. Chceme to dokonalé. Ale Zivot nie je dokonaly.
Bolo by fajn, ak by mohol byt ¢asopis Zasviteny Zivot
viac zo Zivota, ¢im Zije ta-ktord rehola. Lahko sa mi
to hovori, ale vnimam to, Ze to potrebuje viacej Zivo-
ta. Priniest na stranky ¢asopisu alebo na internet to,
¢im zijeme, s ¢im sa borime, na com pracujeme, ¢o
nas drzi pri zivote, ¢o nas charakterizuje atd. Nemu-
si byt vSetko dokonalé. Tak ako v muzskom kldstore.
Vadsinou v Zenskom je vSetko dokonale vyzehlené,
vyumyvané, vylestené... V muzskom je to iné. Nie je
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to vyzlatené bez jednej chybicky. Ak to ma byt dobré,
potrebuje to byt ludské, nie prili$ zidealizované. Nie-
¢o zo Zivota. Nedavno som si listoval v predchadza-
jucich ¢islach a je tam vidiet posun, urcity vyvin. Ne-
musi byt vSetko tip-top, dokonalé. V tomto narazame
v reholnom svete.

O dokonalosti sa da napisat vseli¢o a prizndm sa,
toto slovo vobec nemam rad. Mozno tomu zle ro-
zumiem, ale vie ma to poriadne vytocit, ked o tom
poc¢tvam. Dokonalost predstavuje pre mna akd-
si pachut ¢ohosi neosobného, strojeného, dokon-
ca pretvarku. A to je zle. My zasviteni sa sice mame
usilovat o svitost, ale nie zdeformovanym spdso-
bom alebo len naoko. V reholiach mozno upadnut
do mylnej predstavy, ze nas zaujima len nasa vlast-
nd dokonalost, a to je jednoducho egoizmus. Prave
Konferencia pomaha uvedomit si spoluzavislost, ve-
die k spolupraci a spolupatri¢nosti. Ja nemam vset-
ko a nemézem robit vsetko, ale je tu niekto iny, kto
robi a vie to, ¢o ja neviem, a m6Zem sa na neho ob-
ratit a v tom je to dobré. A uz sa deje nieco spolu.

»Budtcnost reholi je v spolupraci,“ povedal raz
modj predchodca Karol Manik, SDB, a dnes potvr-
dzujem, ze ma pravdu. Dalo by sa Zit spokojne osa-
motene, ale to nie je evanjeliové.

A tak zelam na$mu spolo¢nému dielu, aby bolo
jednoduchym, radostnym, povzbudivym, opravdi-
vym a prinasalo viacej [udskosti do nasho sveta.

Vdaka!

m Zhovéral sa Jan Stefanec SVD



PREDSTAVUJEME

Nove zakladania
a noveé formy
zasvateneého zivota

Nuove fondazioni e nuove forme

dnoch 9. - 11. 12. 2021

som sa zucastnila v Ri-

me plenarneho zasadania
»hasej“ kongregacie (CIVCSVA),
ktorej som ¢lenkou od roku 2019.
Zasadnutie bolo viackrat planova-
né i zru$ené pre pandemické opat-
renia. V tomto ddtume sa to teda
podarilo. Hlavnou témou stretnu-
tia boli davno avizované nové za-
kladania a nové formy zasvitené-
ho zivota (Kan. 605 KKP). ,,Nové
zakladania“ - Nuove Fondazioni
- znamena zalozenie novych in-
$titutov zasvateného Zivota, ktoré
spliiaju podmienky definované Ka-
nonickym pravom. ,,Nové formy*“
zasvateného zivota st také formy,
ktoré vznikli v poslednych desat-
rociach a ktoré sa v nie¢om (napr.
slubmi ¢i inymi posvatnymi zvéz-
kami) podobaju tym, ktoré st uz
pravne uznangé, ale nesu v sebe aj
novost spolunazivania (napr. mie-
$ané komunity muzov a zien, zasva-
tenych i nezasvatenych, zasvéitenych
¢lenov rodin, zasvitenych klerikov
spolu s inymi osobami, ktoré st
zasvatené alebo nie...). Je ndro¢né
takéto nové spdsoby vtesnat do uz
existujucich a schvalenych foriem

di vita consacrata

B OLGA KRIZOVA
SEKULARNY INSTITUT
DOBROVOLNICOK DONA BOSCA

zasviteného zivota (reholny zivot,
zasvitené panny, eremiti, sekular-
ne institaty, spolo¢nosti apostolské-
ho Zivota), o ktorych hovori Kddex
kanonického prava, a preto je ich
$tadium velmi dolezité. Kongrega-
cia sa venuje tomuto $tudiu uz viac
ako 20 rokov. Spomeniem niektoré
problémy, ktoré vyvstavaji z komu-
nikécie so skupinami os6b ziada-
jucich o cirkevné schvalenie. Je to
napriklad problém sp6sobu zacho-
vavania evanjeliovych rad, autori-
ty i vedenia v takychto instittitoch,
uzavretost voci svetu, autorefe-
rencnost zakladatela, co moze viest

k zneuzivaniu svedomia ¢i oklieste-
nej formacii...

Napriek vSetkym problémom,
ktoré tieto situdcie prinasaju, moze-
me v Cirkvi badat rozkvet novych
foriem zasvateného zivota. Zname-
na to, ze Evanjelium stéle fascinu-
je muzov a zeny a vyzyva ich radi-
kalnejsie prezivat svoj krst. Moze
to byt aj fenomén potreby blizkos-
ti. Moderny krestan hlada blizkost
a nechce sa uspokojit s duchovnou
prazdnotou ¢i akousi spiritudlnou
unavou existujucich spolocenstiev.
Rovnako mozno najst v dévodoch,
preco vznika nova forma, tizbu po
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Moderny krestan
hlada blizkost
a nechce sa uspokojit
s duchovnou
prazdnotou ¢i
akousi spiritualnou
tnavou existujticich
spolocenstiev.

novom svedectve a ohlasovani ke-
rygmy, hlbsie prezivanie slubov, ich
kristocentricky charakter, ktory od-
mieta sekularizmus i prili$ny akti-
vizmus zasvitenych....

KedZe Kongregacia ma skuse-
nosti s rozoznavanim tychto kauz
i kritéria na ich hodnotenie, je po-
trebné, aby pastieri (biskupi) zalo-
zenie nového institatu konzultovali
s Kongregaciou, hoci maji pravo na
jeho zaloZenie vo svojom teritdriu.
Velakrit sa totiz stava, Ze charizma-
ticky zakladatel presved¢i bisku-
pa, aby schvalil novi komunitu. Po
case sa zistia vazne nedostatky, ko-
munita sa rozpadne alebo je breme-
nom pre svojich ¢lenov, alebo za-
vazuje celé roky ¢lenov slubmi bez
toho, aby tato forma Zivota mala
buduicnost. Kongregacia citi zodpo-
vednost pomahat a predchadzat ta-
kymto javom, preto sa hlbsie zaobe-
ra touto problematikou.

Duch Svity vedie Cirkev v jed-
notlivcoch i v celku. Preto je dobré,
aby charizmy neboli uhasané, ale
v ramci Cirkvi nagli svoje miesto
i podporu. Kongregécia chce po-
nuknut biskupom aj novovznikajt-
cim spolocenstvam oporu v rozli-
$ovani a v naslednom prijati formy
zasvateného zivota.

Ulohou plenérneho zasada-
nia bola spolo¢na reflexia k téme
s konkrétnymi odporucaniami pre

Zasvateny zivot |

Kongregaciu, ako pomoct Bozie-
mu [udu v tejto oblasti. Pritomnych
bolo 32 ¢lenov Plenarneho zasad-
nutia a 7 ¢lenov sa pripojilo online.
Téma bola rozdelend na tri casti —
rozliSovanie, sprevadzanie a potvr-
denie (uznanie) (discernere — ac-
compagnare — approvare). Tému
predstavil P. Leonello Leidi, CP,
veduci pracovnik z Kongregacie.

Jej prehibeniu pomohli traja pred-

nasajici: Mons. Paolo Martinelli,

OFM, P. Germén Arana, SJ, P. Luigi

Sabbarese, CS (prednasky mozno

najst na stranke Kongregacie). Po-

¢as dvoch dni sme pracovali trikrat

v jazykovych skupinach. V zavere

stretnutia Plenarne zasadanie vy-

jadrilo svoje odporucania. Tykali sa
tychto oblasti:

o Zlepsit komunikaciu medzi jed-
notlivymi institdciami Svétej
stolice k danej téme (zasvéte-
ny zivot, klérus, rodina, kultura,
vychodné cirkvi...), lebo vietky
mozu svojim sposobom partici-
povat na zakladani novych insti-
tatov ¢i novych foriem zasvite-
ného Zivota.

« Prehlbit komunikaciu medzi bis-
kupmi a Kongregaciou pre za-
svateny zivot (CIVCSVA), aby sa
vzéjomne informovali a poma-
hali si pri rozli$ovani, sprevadza-
ni a potvrdzovani novych spolo-
Censtiev.

Konkrétne odporucania sa tykali

o skvalitnenia formacie v spolocen-
stvach, ktoré smeruji k novym
indtititom zasvdteného zivota
(ludska formacia, hlboky duchov-
ny zivot, kristocentrizmus priji-
manych zavézkov, jednota a cite-
nie s Cirkvou, otvorenost pre svet,
jeho konkrétna misia...);

« osoby zakladatela, jeho osobnost-
nej zrelosti, svatosti Zivota (poko-
ra, hibka duchovného Zivota...),
jednoty s Cirkvou, otvorenosti voci
svetu, schopnosti viest a nechat
rast ¢lenov v slobode Bozich deti.
Stcastou stretnutia bolo aj vzac-
ne prijatie Svitym Otcom (11. 12.
2020). V Klementinskej sale sme
mohli okusit jeho prislove¢nt
spontannost a srdecnost. Prihovor
bol vyzvou a usmernenim nielen
pre pritomnych, ale i pre vetkych
zasvitenych. Dakujme Bohu za
tohto vzacneho papeza, ktory vel-
mi dobre rozumie uskaliam i vy-
chodiskam zasvateného Zivota.

Verim, ze odporutcania a zave-

ry tohto stretnutia prinest ovo-

cie hlavne v miestnych cirkvach,
kde otcovia biskupi otvoria ces-

tu novym vanutiam Ducha Svité-
ho a v spolupriéci so Svitou stolicou
budu rozliSovat, sprevadzat a potvr-
dzovat smerovanie novych spolo-
Censtiev. m



ohraté dvojica reZiséra a sce-

naristu Thomasa Vinterberga a

Tobiasa Lindholma zaujala uz v
projekte Hon z roku 2013, zaoberaju-
com sa (vymyslenym) obvinenim dieta-
ta, ze bolo v $kolke zneuzivané peda-
gégom. Obaja teraz stoja za kvalitnou
civilnou snimkou, ktora v minulom roku
ziskala Oscara za najlepsi cudzojazy-
¢ny film a ekumenické porota ju oce-
nila na festivale v San Sebastiane. Na
konci filmu sa v titulkoch objavi, Ze film
je venovany Ilde. ,To bola moja devét-
nastrocna dcéra, zomrela pri cestnom
nestasti, povedal so smuitkom dansky
rezisér redaktorke dennika SME.

Norsky psycholég Finn Skarde-
rud prisiel s myslienkou, podla ktorej
prichadzame na svet s deficitom 0,5
promile alkoholu v krvi. Ak chce ve-
decka tedria obstat, ma byt potvrdena
vedeckym experimentom. A na to sa
podujme Stvorica kamaratov (rezisérovi
dvorni herci Mads Mikkelsen, Tho-
mas Bo Larsen, Magnus Millang a Lars
Ranthe), ktorych spaja okrem krizy
stredného veku aj rovnaka skola, na
ktorej ucia spev, historiu, psycholégiu
a telesnu vychovu. K ich preciznosti
by sa vtipne dalo poznamenat, ze na
rozdiel od nés berl vedcov na severe
vazne, preto musi mat cely projekt svoj
vedecky rdmec — od detailného zapi-
sovania objemu pouzitych znaciek al-
koholu az po pravidelné merania jeho
hladiny v krvi.
Mads Mikkelsen, herec svetovych

kvalit, vynika v Ulohe ucitela Marti-
na. Po viacerych rokoch ho mézeme

vidiet hrat v rodnom jazyku. Svoje
herecké umenie predvadza v posta-
ve vyhoreného a nezaujimavého pe-
dagdga, ktorého manzelstvo uviazlo
na mitvom bode. Pizza v mraznicke,
dospievajuce deti, ktoré akoby ho uz
nepotrebovali, a atraktivha manzelka
Anika — vytvaraju rdmec, v ktorom sa
Martin citi ako v pasci. Vari v jeho Zi-
vote to krajsSie uz bolo? Spolu s tan-
com, ktory mal rad, ale dnes mu ho
pripominaju iba kamarati?

Prave Martin je hlavnou postavou,
s ktorou sa okrem scén s priatelmi
stretdvame aj v rodinnych interakciach
a na vyucovani svetovych dejin. On sa
chce ako prvy dostat zo svojho zacyk-
lenia (Ci zaseknutia?) v ¢ase. Preto sa
vracia akoby v ¢ase do prvej rebélie,
ked tajne otvoril prvi flasu v skole na
zachode, aby s iskrou a odvahou vstu-
pil do triedy, hoci ,,s verbalnymi a mo-
torickymi problémami, na com sa me-
dzi priatelmi z chuti zasmeje.

TemnejsSiu stranku pontka film pri
premyslani, Ci alkohol dokaze natr-
valo priniest do Zivota a do vztahov
zabudnutu kreativitu. Ved' pri dejepi-
sarovi Martinovi Studenti konecne
oziju. Sam sa akoby obhajuje, ked’
zacne ziakom podsuvat nazor, ze ve-
likdnov minulosti spaja préve alkohol.
Jeho predndsky su vtipné a svieze
a manzelka nechépe, ako sa z neho
stdva atraktivny a starostlivy manzel.
Strih na svetovych politikov ,pod pa-
rou, carovna hudba zo Schubertovej
fantazie, zvysenie pévodnej hladiny
alkoholu i prvé ngjdené prazdne

RECENZIA

Originalny nazov: Druk

Drédma, Dansko 2020, 117 min.
Rézia: Thomas Vinterberg
Scenar: Thomas Vinterberg,
Tobias Lindholm

Kamera: Sturla Brandth Grevlen
Hraju: Mads Mikkelsen,
Thomas Bo Larsen,

Magnus Millang, Lars Ranthe,
Maria Bonnevie

flase v Skole zdramatizuju dej, Co sa
neskonci iba tragikomickym love-

nim tresky v mori, pretoze ju v ob-
chode nemali. A jeden z nich sa
nevréti v alkoholovom opojeni iba do
mladosti, ale az do obdobia batolata...

Filmovym motivom, ktory sa ne-
napadne tiahne celym pribehom, je
pocta ucitelskému povolaniu. Od
pestovania zdravého patriotizmu cez
dodavanie odvahy zakriknutym Zia-
kom az po cudnu radu Studentovi,
aby nervozitu zo skdsania zahnal po-
harikom. Ucitel ma predsa pravdu.

Smutok a oslava Zivota sa v zauiji-
mavom pomere namiesaju ako drink
v zavere filmu. Ucitel Martin najde
odvahu na opakovanie krokovych va-
ridcii z mladosti. A v tom tanci akoby
sa zopakoval cely dej filmu.

Thomas Vinterberg ako dobry
rezisér nezostava pri oslave ,kon-
trolovaného’ pitia. Flase s alkoho-
lom r6zneho druhu su len pozadim
pre dramu, ktora rozpréva o dlhotr-
vajlcich priatelstvach a rodinnych
problémoch, ktoré nezachrani ani
vysoky zivotny Standard. V jeho
filme nendjdeme velku lasku ani
zlom, ktory by sa dal l'ahko rozoznat.
Vsetko plynie v ¢ase tak akurét. Co je
vSak dolezitejSie, film sa pozornému
divdkovi nebadane dostdva pod
kozu, ako keby sme pri tych flasiach,
poharoch a rannom vytriezveni boli
my sami a Styria kamarati nalievali aj
ndm. A to je zndmkou jeho kvality.

B Rudolf Smoter
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Zopar kapucinskych
kniZznych tipov
od brata Ladislava

ie je to tak dédvno, ¢o
kapucinske vydava-
telstvo Minor vyda-

lo v spolupréci s Filozofickou
fakultou Trnavskej univerzi-

ty slovensky preklad slav-

nej eseje nemeckého katolic-
keho filozofa Josefa Piepera
(1904 — 1997) Volny cas a kult
s Uvodom kardindla Lehman-
na, a minuly rok vysiel vyber

z jeho kulturologickych studii
pod nazvom O vzdelani, otvo-
renosti celku a zneuZzivani jazy-
ka. Tentoraz vSak odportuc¢am
jeho cerstvy a skvely ¢esky
preklad Jana Freia, ktory vydali
dominikani vo svojom vydava-

JOSEF PIEPER

STESTI
A

KONTEMPLACE

Nejydsl ddati Slovika
v v loom i pravely.

Toomd Adevirsie

tel'stve Krystal OP pod ndzvom
Stésti a kontemplace. Ako
sme u J. Piepera zvyknuti, ide
o obsahovo mimoriadne odbor-
ne podkutd, metodicky brilant-
nd a vyznamovo nasytenu Stu-
diu, ktord je venovana analyze
neuhasitelnej ludskej tuzby po
naplneni prekracujucom hori-
zont sveta a jej anticipacii vda-
ka kontempldcii. Krasna kniha.
Dal$im titulom nepochybne
hodnym pozornosti je esky
preklad starsej knihy Thoma-
sa Keatinga Oteviena mysl
oteviené srdce. Kontempla-
tivni rozmér evangelia z roku
1986, ktory v ¢eskom preklade
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Teresie HaSanovej vydalo vy-
davatel'stvo Alpha Book v roku
2021. Iniciaény text napisa-
ny mimoriadne zrozumitelnym
spbésobom od zndmeho cister-
cidnskeho ucitela tzv. centering
prayer, trpezlivej kontemplativ-
nej modlitby sUstredenia a po-
zornosti. Nie je to tak dédvno,
¢o ma na T. Keatinga upozornil
spolubrat — Zial, prehliadal som
ho. A musim mu dat za prav-
du, Ze ide o autora schopné-
ho spristupnit nesmierne bo-
hatu kontemplativnu tradiciu
krestanského Zapadu zrozu-
mitelnym sp6sobom, a to bez
splostenia, ¢i zjednoduSova-
nia. Ide o schopnost neobvykld
a vzacnu, ktoréd vynika o to viac,
o Co vécsej nadprodukcii tzv.
»Spiritudlnej” literatdry Celime.
Tretim titulom, ktory by
podla mia nemal chybat v re-
holnej kniznici, je starsi su-
bor prednédsok a eseji Poust
a spolecenstvi. Svédectvi
otcu pousté na zakladé ar-
ménskych paterikt benedik-

tina Louisa Leloira (1911 — 1992),
ktory vacsinu svojho Zivo-
ta prezil v opéatstve Clervaux
v Luxembursku. Ide o stubor
textov, ktoré prizmou pustnych
otcov osvetluju problém hodno-
vernosti Zivota, samoty a spolo-
Censtva, zenstva, askézy, prace,
charizmatickej povahy mniSstva
i schopnosti rozliSovat a kto-
rym rok ich pévodného vydania
(1978) neubera ni¢ z ich aktudl-
nosti a sviezosti. Knihu vydali
dominikéni vo svojom vydava-
tel'stve Krystal OP v preklade
Denisa Mol¢anova a trapistov
z Opétstva Novy Dv(r v roku
2021.

Toho, kto ¢ital Ciceréno-
ve Uvahy o priatelstve, ¢i eSte
skor cCitatela Nikomachovej eti-
ky od Aristotela, urcite zauja-
li knihy venované priatel'stvu.
Ano, o vydarenom a &tast-
nom ludskom zivote nemoz-

no bez priatel'stva uvazovat

a uz anticki autori boli o tom
skalopevne presvedceni. Inak
tomu nebolo ani u Augustina

a hoci o téme priatel'stva vo
svojich Viyznaniach neuvazu-
je v tematicky zovretej podobe,
je stdlym pozadim jeho Gvah

a venuje mu viaceré poznamky.
Ich analyze a vykladu sa venuje
v rozsahom drobnej, no mys-
lienkovo kosatej knizocke
Pratelstvi v Augustinovych



Vyznanich, ktort v roku 2020
vydal VySehrad, Lenka Karfiko-
Va. Stoji za to dnes tak nepatri¢ne
kontaminovany pojem priatelstva
ocistit a tento text tomu urcite po-
moze.

Patrim medzi Citatelov britské-
ho filozofa Rogera Scrutona (1944
— 2020) napriek jeho rezervova-
nému postoju voci fenomenolé-
gii. R&d s nim nad jeho textami
vediem vnutornd polemiku, rad
s nim vacsinou sdhlasim a pri spo-
mienke na jeho knihy Pijem, teda
som aj o eurépskej kultire pitia
vina, ¢i On hunting o obhajobe
lovu sa vzdy nevdojak usmievam.
Na sklonku minulého roku vy-

Siel v ¢eskom preklade Katefiny
Danielovej a Martiny Dvorékovej
rozsiahly rekapitula¢ny autobio-
graficky rozhovor medzi Rogerom
Scrutonom a Markom Doodleyom,
filozofom, katolikom, ktorého mé-
Zeme poznat aj ako znalca diela
Jacqua Derridu ¢i Johna D. Capu-
ta. M6Zeme byt len radi, Ze nas
urobili svedkom svojho rozhovo-
ru. Skvely nechceny Uvod do roz-
siahleho Scrutonovho myslenia

v literarne pritazlivo dynamickej,
vierohodnej, poctivej a koncentro-
vanej podobe z roku 2016.

V roku 2020 zomrel aj Geor-
ge Steiner (1929 — 2020), filozof,
lingvista, literdrny kritik a jeden
z méla u¢encoy, o ktorych bolo
mozné bez rozpakov hovorit aj
v si¢asnosti ako o polyhistoroch.
Cesky Dauphin vydal v roku 2020
v preklade Michala Kleprlika jeho
esej Na Modrovousové hradeé:
nékolik pozndmek k redefinici
kultury z roku 1971. Ide o unikéat-
nu sondu do dejin zapadnej civili-
z4cie, v ktorej G. Steiner odkry-
va aj suvislosti medzi kultdrou
a kontrakultdrou, civilizovanostou
a barbarstvom. Kniha fascinuju-
ca vdaka autorskej erudicii, citu
pre jazyk a v neposlednom rade
aj pre stéle zrejmejsiu aktudlnost
témy.

Ak nepatrite medzi Citatelov,
ktori sa ¢asto uspokoja s ,lacny-
mi“ krestanskymi priru¢kami ¢i
jednohubkami venovanymi domi-
nantnym, hoci vySinutym témam,

JearFrancos Braunaten

Filosofie, gender
ktera pfisla  zvife
0 rozum smrt

akymi su gender, prava zvierat Ci
eutandzia v su¢asnom spolocen-
skom diskurze, siahnite po knihe
filozofa Jeana-Frangoisa Braun-
steina Filosofie, ktera pfisla o ro-
zum. Gender, zvire, smrt z roku
2018, ktora v ¢eskom preklade
Petra Horéka vydalo v roku 2021
brnenské CDK. Je to ukdzka me-
todicky korektného filozofického
domyslania désledkov téz, ktoré
vyrazne kontaminovali nielen aka-
demicky diskurz v humanitnych
a socialnych vedach a o ktorych
sa dnes v ,slusnej spolo¢nosti*,
zial, uz ani nediskutuje. Pravdepo-
dobne sa budete smiat cez slzy.
Americky frantiSkan Richard
Rohr bude zndmy asi valsine za-
svatenych. Na sklonku roku 2021
vysli v Brne v rychlom slede za
sebou jeho mensie novsie tituly:
Cist Bibli jako Jezis z roku 2019
a Svét, télo a dabel z toho istého
roku, obe v preklade Jana Spous-
tu. Zatial ¢o s niektorymi pritazli-
vymi sofizmami tej druhej nesu-
hlasim a zasltzili by si preciznejsiu
kritickU analyzu, ta prva venovanu

hermeneutike Pisma a stratégidm
jeho ¢itania povazujem jednodu-
cho za skvell a vrelo ju odporu-
¢am aj vam.

No a tym, ktorych méj vypocet
titulov este neunavil, odporic¢am
aj nieco tak trochu z prostredia
exaktnych vied, a to knihu fran-
clzskeho neuroléga Michela Le
Van Quyen Mozek a ticho z roku
2019. Preklad Toméasa Havla vy-
dal v minulom roku ¢esky Gara-
mond. Knihu mozno ¢itat ako pen-
dant k stéle sa rozrastajucemu

MICHEL
LE VAN QUYEN

exaktnému vyskumu spiritudlnych
fenoménov hlavne zo strany
kognitivnych vied a neuroldgie.

V knihe sa svojou vlastnou me-
todolégiou analyzuju blahodarné
Gcinky ticha na mozog a mysel,
¢o mozno oprdvnene interpreto-
vat ako potvrdenie starobylych
intuicii velkych ndbozenskych tra-
dicii. MozZno véas navnadi obsah:
telesné ticho, akustické ticho, ti-
cho pozornosti, ticho snenia, ticho
pri pocuvani, vizudine ticho, ticho
meditdcie, ticho v sebe. B
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7/
alsi covidovy rok za

nami. Pomaly sme si

zvykli, Ze vSetko rieSime
online — ndkupy, vyucovanie,
skusSanie, konferencie, stretnu-
tia, formaciu... Malo sa streta-
vame ,face to face” (z tvare do
tvére), viac pouzivame priestor
v online svete.

Uz ste sa pokusali pozriet sa
niekomu do oci cez obrazovku?
Viete, ze to nejde? Jednoducho,
vidite tvar, mimiku, vidite jeho
oblecenie, pohyby, ale nedoka-
Zete sa ¢loveku pozriet do o¢i
a zahladiet sa do nich. (Po tom-
to zisteni si sadnete pred obra-
zovku a budete to skusat. ©)

Predneddvnom opustila Sko-
lu, kde ucim, jedna Studentka.
Vraj... mala taky pocit, Ze to ne-
zvlddne. Neprerusila studium.
Jednoducho prisla na studijné
oddelenie a vsetko zrusila. Pre
pocit... S nikym sa neporadila,

s nikym sa nerozpravala. Urobi-
la velké rozhodnutie, spdlila za
sebou vsetky mosty, lebo mala
taky pocit... Sedeli sme s kole-
gami na kdve a rozmyslali sme,
¢o by sme mali urobit. Ako pra-
ve takymto studentom poméct?
Ako jediné riesenie sme vide-

li to, Ze $tudenti uz nemdzu zit
viac v online svete, ale potrebu-
jeme ich. Potrebujeme ich v Sko-
le, na chodbéch, v jedalni, oni sa
potrebuju navzajom, potrebuju
prezivat strach zo skuskového,
ist na spolo¢né pivo po urobe-
nej skuske. Lebo ndm vyrasta
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generdcia ,autistov”. (Nechcem
urdzat tato diagndzu, len chcem
vyjadrit, ze ndm tu vyrasta ge-
nerdacia, ktord ma svoj svet.)
Mladych ludi, ktori nachadzaju
odpovede na existencné otazky
nie v Biblii ¢i vo filozofii, ale na
socidlnych sietach. Nechavame
ich (vSetci dospeli) riesit prvé
lasky aj dolezité otazky o Zivo-
te na internete s Uplne cudzimi
fud'mi.

A tak som si uvedomila, ze sa
aj vo svojej komunite, ked’ pri-
dem po 6smich hodinach z préa-
ce, musim ludom divat viac do
ocCi. Nepreklikavat ich v hlave.
Sustredit sa pri veceri na hovo-
renie, na rozpravanie o tom, ¢o
sme prezili, aby sme sa nestra-

tili len v tom — praca, modlitba,
Unava, oddych atd. Aby sme na-
priek nepohode a situécii, kto-
rd ndm tu uz treti rok Sarapati,
vedeli o sebe tie najpodstatnej-
Sie veci — aku farbu mé sestra
vedla mna najradsej, ako oddy-
chuje, aké je jej oblibené jedlo,
aky druh knih rada cita, aké
ru¢né prace robi, ¢o ju zaujima,
akych ma priatelov mimo komu-
nity. Lebo nie je podstatné, ¢o
maé oblecené, ¢i umyla dldzku
na chodbe, ¢i pouzila vedro na
umyvanie z iného poschodia...
Délezité je mat vedla seba ¢lo-
veka a v nom vidiet Krista. Nie
toho imagindrneho v online sve-
te. Ale toho redlneho. Na stolic¢-
ke vedla mna, pri veceri. B



Jesenné Zhromazdenie
Konferencie vysSsich
reholnych predstavenych

Dodrziavajuc potrebné
protipandemické opatrenia sa

v dnoch 14.- 15. oktébra 2021
uskutoCnilo v Dome Xaver v Badine
v poradi uz Stvrté Zhromazdenie
KVRPS. Zo 75 ¢lenov Konferencie sa
na zasadnuti zucastnilo takmer 50
zastupcov vyssich predstavenych
Zzenskych a muzskych reholi
pritomnych na Slovensku.

prvej Casti stretnutia sa ¢lenovia KVRPS
‘ ; zaoberali ekonomicko-préavnou oblastou
a konkrétnymi vystupmi viac ako dvojro¢né-
ho projektu, v ktorom sa Konferencia spolu s rehol-
nymi institatmi zaoberala ré6znymi pravnymi otazka-
mi a moznostami v slovenskych podmienkach. Prijali

rozhodnutie vytvorit tzv. reholny register, ktory by bol
elektronickym uzlom relevantnych informacif o rehol-
nom prostredi a nadvizoval by na procesy v $tate sme-
rujuce k plnej elektronizacii.

V dal$ej ¢asti zasadnutia si predstaveni reholi vy-
poculi Spravu KVRPS za obdobie 2019 - 2021, t. j. za
konciace sa prvé trojrodie fungovania spolo¢nej Kon-
ferencie. ,,... Spolocnd Konferencia je dobre rozbehnutd,
potrebné je ist dalej, nebdt sa s odvahou krdcat a dat svoj
podiel do spolo¢ného usilia. Tato Konferencia nemoze
stdt na jednotlivcoch, potrebné je spolocenstvo, zapojenie
vSetkych. Presne tak, ako to kedysi jasne vyjadril jeden
nemenovany provincidl: “Budiicnost reholi je v spoluprd-
ci.” Myslim, Ze toto zostdva stdle platné, a preto je tu cas
vdacnosti, ale aj cas otvdrat nové horizonty...“ uviedol
v zavere predkladanej spravy P. Viclav Hypius, CSsR,
predseda KVRPS.

Vzhladom na skuto¢nost, ze suc¢asné vedenie KVRPS
kon¢i svoje funkéné obdobie v janudri 2022, uskutoéni-
li sa tieZ volby nového vedenia KVRPS, ktoré za¢ne svo-
je funk¢né obdobie od 1. februdra 2022. Novym predse-
dom KVRPS bude P. Juraj Durnek, SchP, provincialny
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Synodalita ako
vyzva - aj rehol'nici
su pozvani zapojit
sa do slavenia
bliziacej sa Synody

Konferencia vyssich re-
holnych predstavenych na
Slovensku (KVRPS) v za-
stipeni jej predsedom P.
Vaclavom Hypiusom, CSsR,
poslala vSetkym zasvite-
nym na Slovensku preklad
listu Kongregacie pre in-
Stituty zasvateného Zivota
a spolocnosti apostolské-
ho Zivota, ktorym ich po-
zyva zapojit sa do slavenia
bliziacej sa synody zame-
ranej na synodalitu. ,,Dlhy
¢as sa hovorilo o spolocen-
stve ako o konstitutivnom
prvku Cirkvi. Dnes je zrej-
mé, Ze také spolocenstvo je
bud synodalne, alebo nie je
spoloc¢enstvom. Zda sa to
ako slogan, ale jeho zmy-
sel je presny: synodalita je
forma spolocéenstva Cirkvi
- Bozieho ludu,“ povedal
kardinal Mario Grech, ge-
neralny sekretar Synody
biskupov.

Synodalny proces po-
trva tri roky a je rozclene-
ny do troch faz. Zacal sa uz
9.a 10. oktobra 2021 die-
céznou fazou a vyvrcholi
v oktébri 2023 zhromazde-
nim biskupov v Rime.

»Chcem vas aj touto for-
mou povzbudit, aby sme
aj my — zasvateni dali svoj
prispevok tam, kde to bude
mozné, kde budeme pozva-
ni - zvlast na trovni miest-
nej Cirkvi, v ramci diecéz,
v ktorych Zijeme a pracu-
jeme...“ povzbudzuje re-
holnikov P. Vaclav Hypius,
CSsR, predseda KVRPS.
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predstaveny Rehole piaristov na Slo-
vensku, a zastupkynou predsedu sr.
Renata Jamborova, SSS, provincial-
na predstavena Spoloc¢nosti social-
nych sestier. Za ¢lenov Rady KVRPS
boli zvoleni: sr. Rafaela Zvrskovcova,
OSE, provincialna predstavena Kon-
gregacie $kolskych sestier sv. Frantis-
ka, don Peter Timko, SDB, provinci-
al Salezianov dona Bosca, sr. Karola
Dravecka, OP, generalna predstavena
Kongregacie sestier dominikanok bl.
Imeldy, a pater Toma$ Brezani, CM,
provincialny predstaveny Misijnej
spolo¢nosti sv. Vincenta de Paul.

Zhromazdenie KVRPS pozdravil
online formou aj Mons. Cyril Vasil,
predseda Rady KBS pre instituty za-
sviteného Zivota a spolo¢nosti apos-
tolského Zivota, ktory sa zasadnutia
nemohol ztcastnit osobne. Vo svo-
jom prihovore sa zameral na aktudl-
nu tému synodality.

V posledne;j ¢asti programu si ¢le-
novia KVRPS vypoculi informécie

o niektorych internych dokumen-
toch, ktoré upravuju ulohy Konferen-
cie vyplyvajuce z jej postavenia ako
zamestnavatela. Zaznela aj ponuka
viacerych formaénych programov.
Predstaveny bol program pre sestry
pod nazvom HOLY-DAYS, ktory po-
nuka priestor zrevidovat svoj zivot
a nabrat novu energiu do dalsej zi-
votnej etapy. Uskutocni sa vo februdri
2022 v Bacurove pod vedenim lekto-
rov vdp. Andreja Darma a sr. Marty
Andras¢ikovej, SSS. V neposlednom
rade bol Zhromazdeniu predstaveny
aj list Kongregdacie pre institaty za-
svateného Zivota a spolo¢nosti apos-
tolského Zivota, v ktorom je nacrt-
nutd cesta tykajica sa jednotlivych
faz za¢inajlcej sa synody na tému Za
synoddlnu Cirkev: spololenstvo, parti-
cipdcia a misia. Clenovia KVRPS st
otvoreni zapojit sa do reflexie a budu
hladat cesty aktivnej participacie.

= za KVRPS informovala:

st. Jana Kurkinova, FMA



U Personalne zmeny, ktoré nastali v radoch vyssich
rehol'nych predstavenych a v institatoch, ktoré
zastupuju:

B Od jula 2021 je novou predstavenou Kongregacie
sestier Karmelitanok Dietata JeziS$a so sidlom
v Nitre sr. Veronika Maskova, CSCI]J.

B Predstavenym Kongregacie misionarov Najsva-
tejSieho Srdca JeziSovho Nitra — Lukov Dvor je
P. Tomasz Poterata, MSC.

B Novou predstavenou Kongregacie misijnych
sestier Kralovnej apostolov je od septembra 2021
sr. M. Subhani Kerketta, SRA.

B Misijna kongregdcia sluzobnic Ducha Svité-
ho slavila v diioch 29. - 31. oktébra 2021 voleb-
né zhromazdenie v Provincidlnom dome v Ivanke
pri Nitre. Sestry volili nové provincialne vedenie

na obdobie rokov 2021 - 2024. Za provincialnu
predstavent bola potvrdena sr. Jana Pavla, Natalia
Tothova, SSpS.

Sr. Jana Pavla, SSpS, bola zaroven 26. januara
2022 na Generalnej kapitule Misijnej kongregéacie
zvolena za generalnu radkynu.

B Vo viceprovincii sv. Cyrila a Metoda sestier Radu
sv. Bazila Velkého na Slovensku bola v decembri
2021 potvrdend v sluzbe predstavenej sr. Naukra-
cia Zavacka, OSBM.

B Sestry Kongregacie Dcér Bozskej Lasky sa v
dnoch 13. - 16. januara 2022 stretli v Trnave na
svojej 23. provincialnej kapitule s témou Hla, slu-

Zobnica Pdna (Lk 1, 38). Spolo¢ne hladali smerova-
nie do nasledujucich $tyroch rokov Zivota a sluzby
v provincii. Zaroven si zvolili nové provincialne
vedenie rehole. Za provincialnu predstavenu bola
zvolend sr. M. Timotea Sebefiova, FDC.

B Dna 22. januara 2022 prebehli v Slovenskej pro-
vincii Kongregécie sestier Tesiteliek Bozského Srd-
ca JeziSovho volby provincialnej rady. Do tradu
provincialnej predstavenej bola generalnou radou
potvrdena sr. M. Damidna Oravcova, CSC.

B Piata provincidlna kapitula Slovenskej provincie
bratov dominikdnov dia 24. janudra 2022 opétovne
zvolila br. Damiana Juraja Macuru, OP, za provin-
ciala na obdobie dalsich $tyroch rokov.

m sr. Jana Kurkinovd, FMA, sekretariat KVRPS

Zasvateny zivot | 2022/01



Kratke info zo spracovanej statistiky KVRPS k 31. 12. 2021

« Pocet ¢lenov KVRPS: 75

« KVRPS zdruzuje predstavenych 72 reholnych
instititov posobiacich na Slovensku (3 Zenské re-
hole maju na Slovensku generalnu aj provincial-
nu predstavenu), teda 44 Zenskych a 28 muzskych

institatov.

« K31.12. 2021 evidujeme na Slovensku 2 663 re-
holnikov, 820 ¢lenov muzskych reholi a 1 843 ¢le-
niek zenskych reholi. Rehole eviduji v roku 2021
spolu 23 novicov/iek - 14 MR / 9 ZR.

(porov. K 31. 12. 2020 evidovala KVRPS celkom
2 736 reholnikov, 851 MR a 1 885 ZR, 32 novicov/

iek - 18 MR / 14 ZR)

Pozn.: Na Slovensku posobia aj iné rehole (resp. iné
spolocenstvd, ktoré sa hldsia k reholiam), ale nie sui

¢lenmi KVRPS.

m sr. Jana Kurkinova, FMA, sekretariat KVRPS

/ﬁ\ www.luc.sk

« broz. - 6,00 €

120 s.
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PAUL BELORGEY

Pod Bozim
pohladom

Pre hilbsi duchovny Zivot

Paul Bélorgey (1880 — 1964),
francuzsky knaz a trapis-
ticky mnich, bol skuto¢nym
duchovnym c¢lovekom
a vodcom ludi na Uzkej ces-
te zjednotenia sa s Bohom.
Kniha obsahuje jeho
ucenie — ucenie autentic-
kého duchovného ucitela.
Jazyk je z&merne jednodu-
chy na prospech kazdého,
kto sa chce cvicit v Bozej
pritomnosti. Zékladnou liniou
celého textu je pohlad —
postupne predstavovany
ako odistujuci, posvéacujuci,
upokojujuci, zjednocujuci —
pohlad Boha, Pdna Jezisa
alebo Panny Mérie.

- broz. - 6,00 €

92s.

&

OTEC HIERONYM

Mocna tuzba
V nas

Otec Hieronym

(1907 —1985) bol
kfazom — mnichom

v klastore Sept-Fons vo
Francuzsku, ktory patri
cistercidnskemu rddu
prisnej observancie.
V zlozitom obdobi pre
Cirkev viedol mladych
nasledovnikom

po bezpecnych
cestdch duchovnej
nduky k Bohu. Texty
sU povzbudenim
nielen pre sldziacich
khazov, ktorym sa

z vedomia zacina
vytracat podstata ich
zasvatenia, ale aj pre
mladych muzov —
adeptov knazstva.

« broz. - 4,00 €

104 s.

4

MARIE ALEXIA NGUYEN

15 dni s bl.
Alexiou le Clerc

Pripominame si 400.
vyrocie odchodu

bl. Alexie Le Clerc
(1576 — 1622) do
vecnosti. Vo Francuzsku
zalozZila so sv. Petrom
Fourierom Kongregdciu
Notre-Dame. Cinnost
kongregAacie bola
zamerana na vzdeldvanie
a vychovu chudobnych
a opustenych dievcat.
Skoly tak priniesli

v danej dobe novatorsku
pedagogiku. Reholné
sestry Notre-Dame prisli
v r. 1747 do Bratislavy.
Dodnes pésobia

v 8koblkach a Skolach

vo viacerych mestach
Slovenska.

JOSEMARIA ESCRIVA

Milovat
Cirkev

Kniha obsahuje tri homi-
lie sv. Josemariu Escriva
de Balaguer, dva texty
bl. Alvara del Portillo

k téme Milovat Cirkev

a tiez stru¢né Zivotopisy
oboch autorov.

Homilie vyc¢erpéva-
juco odpovedaju na
zésadn otézku Co je Cir-
kev?.V dnesnej dobe,
ked je Cirkev zvonka
i zvnutra ohrozovana, si
tato otdzku kladie vela
krestanov i nekres-
tanov. Texty vzbudia
v Citatelovi Uctu a l&s-
ku k Cirkvi, na zédklade
lepSieho uvedomenia
si, ze je Kristovym telom
a cestou nasej spasy.
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